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浅谈如何提升小学道德与法治课程的教学效率
陆敬谋

广西钦州市钦北区板城镇中心小学　535023

摘　要：随着新课程改革的持续推进，当下教育理念发生了一些的变化，德育已经越来越受到重视。对此，教师在进行小学

道德与法治教学的过程中，要为学生打下一个良好的基础，引导学生明确正确的生活学习方向，鼓励学生形成积极、乐观向

上的生活态度，让学生成为一个知法懂法守法的人。
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作为一名小学道德与法治教师，一定要充分地认识到道
德与法治这门课程的重要意义和重要价值，采用多元化的教
学手段，帮助学生树立正确的世界观、价值观和人生观，并
且养成优秀的道德品质。

一、小学道德与法治课堂教学存在的问题和原因
（一）教师在教学过程当中所设置的教学目标不太明确

道德与法治这门课程的主要教学目标是为了提升学生的
道德修养，促进学生健康品质的形成，使学生获得全面地发
展。但是目前的事实情况是部分道德与法治的教师，在教学
的过程当中，只是一味地想要完成教学任务，使得教学的过
程过于形式化、单调化，只是对学生进行枯燥的理论知识讲
解，导致学生对这门课程丧失了学习的积极性和兴趣。
（二）教师在教学过程当中所使用的教学方式不正确

小学生的年龄较小，身心发展尚未成熟，如果在实际教
学中，教师只是一味地对学生进行理论知识的讲解，那么学
生会对这门课程产生厌烦感，教学效率也可想而知。

二、提升小学道德与法治课堂教学的策略
（一）明确教学目标

明确教学的目标是保证课堂教学顺利进行的基础，作为
一名道德与法治教师，在教学之前，一定要明确本堂课教学
的目标是什么，并且仔细地考虑本堂课讲课的目的是什么。
在讲授课程结束后，想要让学生达到一个怎样的学习效果。
既不能为了讲课而讲课，也不能以提高学生的考试成绩而进
行讲课。教师一定要明确道德与法治这门课程的总体教学目
标和每一课的教学目标，在教学的过程中采取多元化教学手
段，有效地完成教学目标。
（二）联系生活实际

教师在引导学生学习小学道德与法治的时候，一定要注
意将这一门学科与学生的学习、生活联系起来，因为道德与
法治实际上关系着学生在日常生活当中经常面临的一些问题
和选择，只有学生在学习和生活当中，运用课堂上所学的理
论知识，才能够通过实践实现知识的转化，以此来提升自己
学习的效率。学生能够在实际生活当中通过问题的解决，感
受到自己在道德与法治课堂上所学习的内容是真的切实有效
的，这样学生就会更加乐于投入学习，更加愿意将知识运用
到实际生活当中来。
（三）选择合适的教学方法

道德与法治这门课程的理论知识比较枯燥、乏味，而且
还有很多理论知识带有抽象性，学生的年龄较小，身心发展
尚未成熟，其对这些理论知识的理解存在有一定的困难。所
以说，小学道德与法治教师一定要正确地认识到学生的年龄

特点，在开展教学时运用多元化的教学手段，将教材当中枯
燥的理论知识有效地融入到生活当中。从学生的生活经验出
发，让学生轻松地进行道德与法治的知识内容的理解和记忆，
有效地提升学生的学习效率。

例如，在进行《请到我的家乡来》这一章节的讲解时，
教师在教学前为学生布置相关的任务，让学生通过多媒体或
者是其他方式，收集自己家乡的美丽的景色图片，或者是家
乡的特产、家乡的历史人物等相关资料。在课堂教学的过程
中，教师首先可以为学生讲述自己的美丽家乡，并利用多媒
体为学生展示自己家乡的美景，以此有效地激发学生的学习
兴趣。

教师就可以为学生创设一个“我是小导游”的教学情境，
并将学生分成不同的学习小组，让学生利用事先搜集好的资
料，在组内以一个小导游的身份向组员去介绍自己的家乡，
并进行评比，看看哪个小组的学生介绍的最精彩。

这样的教学模式贴近学生的实际生活，从学生的生活经
验出发，为学生创设了一个良好的生活化教学情境，有效地
拉近了学生与道德与法治这门课程的距离，使学生在学习的
过程中产生亲切感和熟悉感，有效地调动了学生课堂参与的
积极性，进一步提高了学生的学习质量和学习效率。
（四）开展课外活动

想有效提升学生的课堂参与感与参与积极性，教师就一
定要积极开展课外活动，引导学生多走出校门去拥抱外面的
世界，在广阔的世界当中体会道德与法治知识的含义。通过
课外活动的开展，教师还要引导学生反哺课堂学习内容和知
识，让学生对道德与法治的理解更上一个台阶。在开展课外
活动的时候，教师也可以让学生不知不觉将道德与法治知识
融入到课外活动当中去，进行一系列思考，这样就能够大大
提高学习效率。

三、结语
道德与法治教学在小学基础教学当中有着举足轻重的地

位，能够奠定学生未来生活或学习的基调，确保学生成长为一
个积极向上、乐观健康的人。对此，教师一定要重视道德与法
治的教学。在教学的过程中，不断革新自己的教学理念，创新
教学方式，激发学生的参与积极性，让学生用心感受道德与法
治这一门课程，并且能够产生思想上的共鸣，让其受益终身。
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