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小学数学教学中精细化教学指导策略的探究
黄　艳

福泉市牛场堡子小学　550508

摘　要：教师不缺少“教”的环节，缺失对教学工作的反思与打磨，缺少专家对其课堂教学工作的肯定与鼓励，更缺少专家

对其课堂教学的引领。因此课堂上就凸显信心不足，很难把握以知识为载体培养学生核心素养的关键，也很难引领学生“深

度学习”，培养孩子的高阶思维、创新能力，就不能更好地完成“立德树人”的根本任务。因此，教师应积极观察学生学习状

态，并给予相应对策了，通过精细化教学指导提供学生学习效率，促进学生综合素质的全面发展。鉴于此，本文对小学数学

教学中精细化教学指导策略进行了探索。
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一、营造良好氛围

以往的小学数学教学，并未考虑太多实际的问题和情况，

也因此使得课堂教学氛围没有被关注、被重视，也由此让诸

多教师忽略了学生的学习感受、学生的学习兴趣，教学往往

有最直接、最明显的目的，那就是让学生学会数学知识并提

高数学成绩，也就是教学的功利性太强，自然会让数学课堂

变得枯燥、乏味和没有生机，这对师生双方而言，都是没有

好处的，为此，想要实现精细化指导，还需从课堂氛围、学

生兴趣方面来入手，从而改善数学课堂教学现状。

从精细化指导理念视域下思考课堂氛围，对于学生学好

数学、掌握数学有着直接的影响，还需从实际出发，不断的

完善课堂教学氛围，将以往严肃的课堂转变的轻松化，将以

往紧张的课堂教学氛围，转变的愉悦化、趣味化，从而让学

生产生全新的学习感受并获取更好的学习体验，方可让学生

卸下紧张、恐惧等心理情绪，方可以饱满的状态、更好的心

态投身数学教学中。除此以外，数学教师还要关注到学生最

本质的学习需求、学习兴趣，从而在课堂上加强兴趣引导，

让学生的学习兴趣在课堂上得到充分满足，如将数学知识与

学生感兴趣的人事物联系在一起，或者通过多媒体设备呈现

动画形式的数学题，方可调动学生学习兴趣、学习欲望，便

可大大提高学生学习专注力，利于学生学得更快、学得更好。

二、尊重个体差异

在精细化指导视域下，数学教师应当看到和尊重学生之

间的个体差异，这是一种客观现象，需要做的就是竭力的尊

重，从而对学生一视同仁、不给学生私自贴标签，这便是因

材施教的前提。在此基础上，数学教师脑中的优生、差生标

签还需去除，更要认知到每位学生都是优秀的、每位学生身

上都有亮点和优点，方可以发展的眼光探寻到学生真实的学

习状况和学习特点，后续方可结合这些特点制定出最适宜的

教学方案，切实发扬学生之所长、弥补学生之所短，便可助

力学生实现全面发展。

基于此，数学教师可以在课堂赋予每位学生相同的学习

权利、学习机会，更要对学习较差的学生给予十足的支持和信

任，还要不断勉励这部分学生不要放弃，从而让学习较差的学

生有进步的希望和可能。与此同时，还可对全班学生进行分

组，给予不同小组不同的学习安排，从而让因材施教细致化、

精准化，可以按照学习兴趣进行分组、可以按照学习能力进行

分组，更可以让学生自行分组，从而匹配不同的学习任务、不

同难度的学习问题，从而让学习较优的学生不断进步，让学习

较差的学生迎头赶上，方可让学生在快乐中收获知识，便可构

建寓教于乐的课堂，便可让数学课堂更富生机和活力。

三、注意课堂互动

为了更好的实现精细化指导，数学教师务必加强课堂互

动，要知道，课堂互动是课堂对话的重要表现形式，利于学

生通过各式各样的互动增强体验、增多体会和感受，是学生

掌握数学知识的关键所在，因此，数学教师应当在教育教学

新时期，不断关注和加强课堂互动，从而让学生有机会开发

思维、产生灵感。值得一提的是，以往的师生互动单一模式

需要被颠覆和打破，除了保留课堂的师生口头互动，还需增

多实践互动、游戏互动等等多种互动形式，更要创造机会促

成生生互动，使得学生的互动形式新颖化、多元化，方可让

学生有更多机会加深知识了解和认知。

除了关注课堂互动外，数学教师还要尽可能的为学生保

留独立的思考空问，这样是有利于学生创造力的激发的，也

是利于学生的自主判断力提升、自主学习能力提升的，总之，

会让学生的所想、所思得到更深层次的分析和渗透，便可让

学生真正成为学习的主人。为了达成此目的，还需数学教师

在课堂中为学生独立思考保留出一定的时问，更要做到不打

扰学生的思考、不扰乱学生的思考路线，方可更好的强化学

生独立思考效率。值得一提的是，如若学生在独立思考中陷

入吃力状态并想获取教师的帮助，教师应当启迪学生和给予

学生一个思考方向，便可让学生茅塞顿开、更具探究动力，

利于学生在数学课堂学习中受益匪浅。

四、结语

教育改革过程中，涌现出了较多的先进教育理念，这些

教育理念的出现和应用，大大的改善了我国的教育教学现状，

值得进一步研究、分析和实践，其中就包括精细化指导理念。

想要在小学数学课堂教学中实施精细化指导策略，还需数学教

师付出较多的努力和精力，从而让教学不脱离实际、满足各项

需求，方可让教学质量不断提升、方可助力学生长远发展。
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