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教育是唤醒而不是驯服

——中职学校班主任工作之我见
郑　源

深圳市福田区华强职业技术学校　　广东　深圳　518034

摘　要：在职业高中，班主任工作尤为重要，做好职业高中的班主任首先要具有高尚的职业道德，”学高为师，身正为范”，

同时要不断提高自身素质，求真务实、博学多才，成为学生学习的典范，以善良和慈爱之心善待每一位学生，信任学生，注

重跟学生的沟通交流， “不以规矩，难成方圆”，结合教规制订好合理的班规，然后认真严格的去执行。
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中职学校是中等职业学校的简称，中职班主任工作是与
普通高中有很大差异的，要做好一名中职班主任并不是一件
容易的事，在我国，初中成绩好的同学都升入了普通高中，
来到中职就读的学生往往都是未被普高录取的中考“落榜
生”，甚至是各初中较为调皮捣蛋的“问题学生”，这样的学
生集中到一起，对于班级工作无疑是一个巨大的挑战，如果
班主任不是具备丰富的经验、扎实的作风、积极的心态、强
大的内心是无法做好班主任工作的，班级工作很容易陷入僵
局。下面就根据自己在华强职校班级工作中所总结的一些经
验从是三个方面谈一谈如何做好一名中职学校班主任的一些
见解。

一、做严厉的老师，也要做学生的朋友
每当我走到教室门口时，讲话的学生立即闭嘴，换位的

学生立马回位。我讲课，他们专心地听讲，积极地举手发
言……配合十分默契。我一声令下，班级干部各就各位，号
召全班同学迅速完成任务。总之，展现在我眼前的全是乖巧
与懂事。我常常为自己“至高无上”的班主任的威信与权利
而沾沾自喜。

学期结束了，我们班被评为区级文明班，大家都很开
心，我决定带全班同学去公园游玩，计划的很好，我想像着
到了公园同学们欢喜雀跃，互相打闹，好不开心，我准备好
了几个游戏想着大家一定尽情的玩耍，可是完全出乎我的意
料，同学们还像在学校一样拘谨，完全放松不起来，轮到谁
出节目都扭扭捏捏，班长也组织不起来，我很着急，又摆出
了班主任的威严，逼他们不准耍赖，结果场面很僵硬，很尴
尬，一点也开心不起来。在回学校的路上我不禁反思：我一
直认为虽然平时对学生比较严厉，但是那都是是发自内心的
关心他们学习、爱护他们成长，他们会把自己当做良师益友；
而事实上，在孩子们心里我只是一位严厉的老师，他们尊敬
我，却也敬而远之了。“亲其师、信其道”，要想能够更好帮
助学生成长，除了成为一名严格的老师，也要成为他们的朋
友；反思自己在平时班级的教育教学中，由于心态和方法的
问题，往往是要求多于指导、批评多于表扬、惩罚多于奖励，
这样的状况怎样能够拉近与学生之间的距离呢？从那次以后，
我在工作中努力的调整自己的策略，改变教育、教学的方法，
逐渐收到了效果，当 2011 届学生行将毕业之际，从学生们的
眼睛里使我看到，纷纷向我投来的不单单是对于老师的尊敬，
更多的是感恩与离别的不舍，也让我更加深切的体会了做为
一名教师，尤其是做为一名班主任的职业幸福感。

二、让表扬成为学生前进的动力
每个人都有自己的自尊心，对于在初中被老师批评惯了

的差生，自信心很差，班主任如果能够看到每个学生的优点，
适时的加以表扬，很有可能激发出学生的潜力，我带的一个
学生原来成绩在班上排 30 多名，开家长会的时候他母亲来

了，说了他满身的不是，我感到很意外，虽然这位同学成绩
不好，但表现也还可以，发现他一点优点，我就在班上加倍
的表扬他，他表现十分积极，担任了班级的班干部，学习也
变得用心起来，期末考试考到了班级的前几名，高二被评为
了区三好学生。我们应抱着“每个孩子都是一座宝矿”的心
态去热心地发现学生潜在的优势，并想法设法创设条件，提
供机会，鼓励孩子战胜自我，大胆实践，使这种潜能转化为
孩子现实的能力，并逐渐增强、扩大……教师是孩子成长路
上的帮助者，鼓励者，在一路的共享欢乐，共渡难关中，老
师的心和孩子的心就紧紧地连在了一起。

三、信任学生，做学生坚强的后盾
信任是情感产生的基础，关爱学生是教师的天职，用真

心之犁去耕耘学生心田，必须遵循由点到面，由浅及深的规
律。若忽视师生之间的双向交流，则两者间缺少平等相待、
倾心交流的氛围。双向交流是师生双方心与心的相知、相
融和相通的途径。在实践中，我们教师哪怕是仅仅投向学生
一瞥饱含爱和信任的眼光，在学生的心灵深处都会“感光显
影”。信任学生，特别是那些犯过错误的学生，用发展的眼光
看待他们，帮助他们消除隔膜，化解对立情绪，给他们多一
些理解与宽容，就可以化消极为积极。如我们班有一位经常
不做作业的同学在交作业时说“作业忘在家里了”，同学们都
说他没做作业还说谎。这时，我们不能轻易下结论，而是要
主动与学生进行交流，告知同学们，在没有知道事实之前不
能胡说，先给那位同学坚强的后盾，同时了解其原因，通过
经常接触、交流，鼓励学生，才能激活学生的心灵。我们只
有成为学生的朋友，与学生加强双向交流，理解学生，尊重
学生，信任学生，创设和谐宽松的教育环境，以心交心，才
能赢得学生的信任和尊重，建立彼止的默契。

学生时代是一个人一生中很重要的一段时期，是每个人
重要的转折时期，教师在其中扮演的主导的角色，特别是班
主任老师，正确的引导、积极的鼓励能够使学生转自卑为自
信、转堕落为积极、转后进生为优秀生，我将用我一生的热
情去认真扮演“人类灵魂工程师”的角色。
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