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如何有效开展幼儿社团活动
吴　雪

贵州省六盘水市第三实验幼儿园　贵州　六盘水　553000

摘　要：许多教师在指导社团活动的时候，常常处于游走、巡视状态，对于该指导什么比较迷茫；最多是坐下来和孩子一起

玩。有时看似指导了幼儿的游戏行为，但，是不是做到了有效指导？幼儿是不是处于主体地位？指导是否容易让幼儿接受？

对于幼儿的发展是否有效？ 2012年《幼儿园教育指导纲要》（以下简称《纲要》）颁布至今，教师在社团活动中的有效指导，
成为教师们聚焦的问题及实践的方向。

关键词：幼儿；社团活动；音乐

一、科学社团的指导
在开展社团活动中，教师应充当观察者或是指导者，把

自身定位在一个合理的位子上，才能为接下来的指导作铺垫。
在科学社团的活动“水管变变变”中，我首先以观察者的身
份，观察了两位小朋友的活动，刚开始，他们各自用水管搭
建出了“号子”，并各自吹起来。后两人产生合作的念头，小
声讨论后，将刚才各自搭建的“号子”组合了起来，两人马
上灵活地想到可以把它当作传声筒，便一人说话一人听，玩
得不亦乐乎。突然，其中一个小朋友提议可以搭建各种各样
的水管，便马上问我：“能不能使用水，因为水才能检查出水
管搭得行不行。”这时候我的身份就自然转成了指导者。这
是一个很贴近生活的探究，为了保持幼儿的兴趣和保证幼儿
的自主性，我便以开放性的问题进行提问：“要到哪里去找水
呢？”他们又开始商量，最后得出结论：可以暂时用他们的
水杯装水。装到水之后，能够明显看出他们的情绪变得很高
涨，立马动手组装水管。两人很快合作成了一个比较长的曲
形水管，便开始倒水，在倒水的过程中，还在探究水流的速
度、当水遇到平面的时候应该怎么办的问题。在这个事例中，
教师的指导虽然不是很多，但是首先教师以一个观察者的身
份站在一旁，就让幼儿有了安全感。在他们寻求指导的时候，
教师问了一个开放性的问题，就能让他们开心地做自己感兴
趣的事情，得到了他们想知道的答案，并获得了成功感。实
际上，验证教师的指导是否有效的唯一指标就是幼儿在被指
导后表现出来的行为。而这次活动中教师的角色定位，由观
察者到指导者自然转换，有效地指导了本次的活动。

二、音乐社团活动增强幼儿的音乐认知度
音乐艺术具有娱乐性的特点，寓教于乐是吸引幼儿积极

参与音乐活动的重要方法之一，让幼儿在参与音乐游戏的过
程中，对音乐内涵、节奏形成正确认知与理解，从而实现幼
儿审美意识和能力的有效培养。同时，音乐认知度来源于生
活，音乐的节奏有快有慢，有短有长，无处不在。教师要以
一种积极的态度投入到幼儿教学中，从幼儿的眼光出发在音
乐活动中设计游戏，并时刻关注幼儿的最新动态，发掘幼儿
对声音的想象，使音乐活动更加生动化和具体化。比如，教
师敲击了上课铃声，幼儿们逐渐安静下来。教师开始展开引
导：“老师敲击的摇铃声像什么？”幼儿纷纷回答：“像下雨、
像敲小鼓、像烟花发出的声音 ......”为了继续保持幼儿音乐
节奏的探索欲，教师鼓励幼儿来敲击，有了生活经验做铺垫，
让幼儿的学习情绪开始被激发，愉快地在教室中“下起大雨、
敲起小鼓、放起烟花”。然后，教师可顺着幼儿的喜好出发，
设计并组织一个对音乐节奏的反应游戏——“萝卜蹲”，让所

有的幼儿都代表一个颜色，搭配上附有节奏感的音乐，让幼
儿听到自己的颜色就蹲下。这样的活动既有趣又有效。

三、在美术社团活动中发展幼儿数学思维能力
在幼儿教育活动中，要想展现出美术活动的教育功能，

教师需要注重在美术活动中发展幼儿的数学思维能力。在美
术活动中，包含了较多的视觉符号，其中具体有面积与比例
等，这也是能够展现存在关系的重要符号，用数学的形式来
解决问题会更加容易，而美术活动就能够让幼儿发现其中的
各种关系。首先，教师需要在美术活动中，让幼儿的作品更
加形象化与直观化，逐渐转换为幼儿的数学思维能力。教师
可以利用实物让幼儿来理解数字，并通过让幼儿计算画画的
数量以及几种颜色等，在无形之中让学生理解数学之间的关
系。其次，因为幼儿的理解能力与思考能力比较差，教师要
在美术活动中循序渐进地引入数学知识，同时要给予幼儿足
够的发挥与想象的空间，让每一位幼儿都能够更为专注地投
入到美术学习中去，从中提升幼儿的数学思维能力，为之后
的数学学习奠定一个扎实基础。最后，教师可以结合现实生
活中幼儿比较熟悉的一些几何物体，让幼儿尝试把这些几何
物体画出来，幼儿在绘画立体图形与图形的时候，逐步做到
初步理解数学几何的概念，学会描述不一样的形状，无形之
中还能够提升自己的美术绘画能力。

四、足球社团活动的精心设计
针对幼儿而言，开展足球教学并非单纯开展常规训练与

教学，教师更应该关注能否提升学生对足球这项运动的喜爱
程度，所以，在具体开展游戏化足球课程教学的过程中，需
要为幼儿在教学中构思能满足其喜好的导入情境，从而营造
一个欢快轻松的活动氛围。以《聪明小兔》为例，该游戏的
导入情境如下：师：有两只可爱的小白兔和兔宝宝在森林里
玩，可突然遇到了两只狡猾的狐狸，想要吃掉兔宝宝，但是
聪明的小白兔已建好三个安全洞穴（标准桶球门），很快将自
己的兔宝宝带入洞中（把足球传到相应的桶球门中）。

总之，时代的发展需要培养新世纪的人才，社团活动对
幼儿的发展起着积极的促进作用，作为教师需要不断挖掘社
团活动的教育途径，让社团活动真正成为孩子成长的摇篮，
知识的海洋。
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