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提高小学语文阅读教学有效性的策略研究
李科苇

桂平市凤凰小学　广西　桂平市　537200

摘　要：语文学科是小学阶段学生必修的一门重要基础课程，在语文活动中开展阅读教学，有利于提高小学生的思考能力和

写作能力。小学生语文阅读教学的实施与开展也非常符合新时代的教育理念，文章就提高小学语文阅读教学有效性的策略开

展探究，希望能够进一步提升小学语文阅读教学的有效性。
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文的学习是语言的学习，靠的是沉淀和积累。得语文者得
天下，得阅读者得语文，阅读的重要性在学习中逐渐突出。在
这种情况下，培养学生良好的阅读习惯尤为重要。但是根据相
关研究，现在小学语文阅读教学存在着许多缺陷，不管是教师
方面还是家庭方面，都存在着阻碍学生阅读习惯培养的问题。

一、语文阅读的意义
（一）帮助学生认知世界

针对小学生的大脑思维结构特点，阅读能够帮助学生有
效的认知世界，这是一种简单高效的学习方法。学生婴儿时
期对世界的认知是一张白纸，而日常生活的一些技能使他们
慢慢学习从而能学会生活自理，到小学阶段便到了知识发展
的阶段，也是认知世界的第一阶段。这个阶段的阅读可以根
据学生独特的性格或兴趣爱好来对文章进行一定的选择，在
这个阶段，应该由学生自己来作出选择，而家长或教师帮助
学生作出的选择有可能会让学生局限于这个概念。
（二）帮助学生发展个性

阅读对于培养孩子的综合素质有很大的作用，在阅读时
可以扩大阅读面，更好的丰富知识面，这些可以让孩子健康
地发展，阅读好的书刊、作品可以陶冶一个人的思想情操，
影响一个人的思想品德，提升一个人的素养和修养，开阔视
野，提升自己的综合素养。现在许多家长都一昧要求培养孩
子的各项能力，从而忽视了孩子自己的感受，也忽视了孩子
对阅读的培养。孩子如果每天都是只知道做题学习、参加自
己并不是很喜欢的兴趣班、这些都会导致孩子的个性发展产
生问题。阅读的作用其实也很大，“书中自有黄金屋，书中自
有颜如玉”，古人所云不无道理。
（三）帮助学生提高成绩

近年来，高考除了作文题材很难之外，高考语文的题目
类型也发生了许多变化，不多阅读名著、不积累古诗文，单
靠平时课本的阅读量和文学常识根本应付不来，而且题量、
字数、难度也比往年有所增加。也就是说，高考语文其实是
一场阅读力的较量，阅读的重要性渐渐突出。小学语文正是
为学生打基础的时候，打好基础，学好语文，才能有更好的
发展。

二、提高小学语文阅读教学有效性的策略
（一）优化语文阅读的教学目标

想要提高小学语文阅读教学的有效性，首先需要优化小
学生语文阅读的教学目标。在语文阅读的教学中，语文教师
必须要重视小学生阅读能力的培养，通过教学培养，提升小
学生的自主阅读能力，这样小学生的阅读打好基础。教师开
展阅读教学时，首先要确立好阅读教学目标，与课程的教学

目标相结合进行讲授，在教学过程中增加小学生的文化认知
与写作技能。教师可以从小学生的观察能力、表述能力和思
维能力方面提升小学生的语文阅读能力，引导小学生从多方
面开展语文阅读学习，从而帮助小学生在教学活动中奠定良
好的阅读基础。
（二）确立教学的主体，调动学生的学习积极性

在进行语文阅读的教学过程中，语文教师一定要有明确
学生的主体地位，要明确学生与老师在教学中的角色扮演。
在整个的学习过程中，要明确学生在教学过程中的主体作用，
教师在整个教学的过程中是起着引导的作用，在这个过程中，
还要要保证学生可以发挥出他们的学习积极性，对于整体的
学习过程来说，这样可以有效地发挥出他们自己的学习空间。
例如，在教学《爬山虎的脚》一课时，教师可以让学生先粗
略的阅读，提出一些与该课教学相关的问题，目的就是帮助
学生明确文章的脉络，大概了解文章的内容。在学生进行阅
读时，教师提出的一些问题是为了帮助学生进一步地理解文
章的主旨，引导学生自主探索知识。同时，教师可以采用学
生感兴趣的教学方式，比如演讲、表演等，改变教师的单一
化讲解的模式，从而调动学生多方面的学习兴趣，使其积极
参与课堂教学实践，在教师的启发引导下，使学生能够更好
地理解文章主旨内涵，使情感得到升华。
（三）加强课外阅读教学强度

语文阅读有课内阅读和课外阅读之分，课内阅读是指完
成课本内课文的阅读学习，只是完成课内阅读任务。而课外
阅读内容多，书籍量大，书本种类多，虽然和课内阅读有一
定的相似性，但课外阅读的选择更多。正因为这个原因，能
够拓展学生的视野。当一个学生读的书足够多时，也正是他
们阅读素养提升的时候。如果学生不太喜欢课内阅读，教师
可以先利用课外阅读提升学生的兴趣，让学生选择性自己喜
欢的文本，等学生熟悉阅读的含义了，对阅读感兴趣了，再
引导学生进行课内阅读，从而正确引导学生阅读。

三、结语
综合上述，要想提升小学语文阅读教学的有效性，需要教

师和学生共同努力，从多方面提升小学生的语文阅读兴趣，帮
助小学生自主开展语文阅读知识的学习和研究，在学生养成良
好阅读习惯的同时，进一步提升教师语文阅读教学的能力。
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