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浅谈幼儿园语言表达能力的培养策略
谢　娟

江苏省连云港市东海县第三幼儿园 江苏 连云港 222300

摘　要：常规的教学课程安排都具有各自的主体，实现的目标也不尽相同，而语言能力则是这些教学活动开展的基石，需要

让幼儿在良好的倾听与表述中来发展对应的能力。另外，这些教学活动也在语言教学上进行了反馈，在其他方向与角度上训

练了幼儿的语言能力，两者在相辅相成中不断发展。对于简单的语言教学模式，教师需要进行适应化调整，在幼儿语言学习

的黄金时期让其深入理解语言本质，并融入趣味化因素来提升幼儿参与教学互动的兴趣。鉴于此，本文对幼儿园幼儿语言表

达能力的培养策略进行了探索。
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玩是幼儿天生的性格，在进入学习环境中，与自己年龄

相仿的玩伴，会异常兴奋，且能够积极主动的进行交流，那

么，在此期间进行突破胜教育，根据不同幼儿之间的具体情

况，因材施教来培养幼儿的语言表达能力。在此时也更容易

让幼儿在学习语言中掌握规律，

一、幼儿语言表达的现状

（一）幼儿不愿意表达

幼儿的语言表达的现状中存在一些问题，这是因为幼儿

的年龄还不，面对教师和其他幼儿时，有的幼儿不敢与其进

行交流。在教师试着和幼儿进行沟通的时候，有的幼儿会通

过沉默或者哭泣来结束和教师的沟通，这就让教师没办法再

去和幼儿进行沟通。由此可见，在现阶段，幼儿不愿意去进

行语言表达，是影响幼儿语言表达能力的重要因素。

（二）幼儿不知道如何表达

幼儿与人沟通的时间很少，有的幼儿在家只和父母进行

过沟通，很少与陌生人进行沟通交流，这就导致了幼儿在语

言表达这一方面是陌生的，幼儿在与他人进行沟通时，不知

道该表达什么，或者是表达错了之后就不去和他人进行交流

了。幼儿对表达的方式方法还是欠缺的，这对于教师培养幼

儿的语言表达能力有一定的影响。幼儿还处于人生发展的起

步阶段，他们虽然具备感知事物的能力，但是因为经验和阅

历不是十分丰富，所以他们更多的是应用自己的情绪对自身

情感进行表述，但是很难应用语言文字良好地表达出来。

（三）幼儿不愿和他人沟通

幼儿的性格因素也是影响语言表达能力的重要因素，有

些幼儿性格孤僻，不愿意和他人进行交流，这对提高幼儿的

语言表达能力影响非常大。因为幼儿一旦不想去进行交流沟

通，教师就没有办法培养幼儿的语言交流能力，这就会导致

幼儿在未来的发展和学习中遇到很多困难，语言能力无法得

到培养，然后还不愿意与人进行交流和沟通，这样的问题非

常严重。

二、培养幼儿语言表达能力的重要性

（一）更好地进行沟通

语言表达能力在人们的生活和学习中非‘，重要，对于

幼儿也是如此，要知道，幼儿要学习的第一项生存技能就是，

将心里想的准确地表达出来，这就是语言表达能力。在幼儿

园中，幼儿没有很好的逻辑思维能力，很难将想到的事情准

确地表达出来，这就影响了教师和幼儿之间的交流沟通。只

有幼儿能够将问题很好地用语言表达出来，教师才能为幼儿

解决问题，幼儿和幼儿之间也能更好地玩耍。因此，培养幼

儿的语言表达能力，可以让幼儿和其他人进行沟通。

（二）提高教学质量

幼儿的语言能力提高了，才能够向教师表达出自己的问

题，并且能够更好地去理解问题，这就会让幼儿和教师之间

的沟通变得简单，教师向幼儿所讲的知识，幼儿也能够接受，

不懂的问题也能够和教师进行沟通，这样一来，就大大提高

了教学质量，降低了教学难度。

三、幼儿语言表达能力的培养策略

（一）创设愉悦环境，让幼儿有话愿说

幼儿的心理特征是直观感受强、情绪变化快，所以一个

舒适和谐的环境氛围，对于幼儿的学习至关重要，对于语言

表达能力的培养更是如此。这里所提的环境包含两个层面，

一个方面是园内所处的实际生活及学习环境。在开展活动过

程中，幼儿对于周围的环境有着特殊的感情，环境舒适就会

更乐意参与互动。为此，笔者一般会在活动实施前，对室内

的墙面适时添加一些与活动有关的场景图，尽可能营造良好

环境，让幼儿置身其中，产生想表达的愿望。

例如，在“有用的植物”这一活动前，笔者鼓励幼儿主

动参与，和教师一起先把教室布置成一个可爱的“植物园”。

幼儿充分利用现在的条件，有的去捡树叶铺成小路，有的用

树叶拼出贴画，甚至还有的把树叶做成窗帘，还有的幼儿去

拾来野花，仿佛教室里增添了许多春天的气息……他们会不

由自主地展示想象，纷纷介绍了自己所画的画以及看后的感

受。在愉快的描述中，有效促成了幼儿表达的愿望，语言表

达能力自然就提升了。另一方面环境指的是创设的教学情境

或问题情境。教学情境的创设一直是引发幼儿思考及主动探

索的重要“催化剂”，教学中有目的地创设情境对于后续的教

学能起到抛砖引玉的作用。情境创设要切合幼儿的兴趣点，

要能促成幼儿主动参与，培养表达能力才能有着力点，一个

好的情境创设可以让教学锦上添花。

（二）指导有效阅读，让幼儿有话可说

幼儿时期是语言成长的关键，学习言语的起步阶段。这

一时期的幼儿对于身边的五彩缤纷的物体有强烈地好奇心，

并且喜欢听重复或者相同的故事内容或故事情节，所以，笔

者就会选择画面颜色艳丽、活泼风趣、简单易懂、内容短小

但又贴近幼儿生活的图书，可以有目的地带领幼儿阅读这一

方面的图书，以直观形象的方式让幼儿的初期阅读能力能有

所提高并在此基础上发展自身语言能力
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例如，在阅读的游戏区域中，笔者时常鼓励孩子们一起

商量：“今天想讲一个什么故事给大家呢 ? 鼓励幼儿举行故事
表演，让孩子在表演的过程中既提高对故事的兴趣，也可提

升自身措辞表述能力。孩子们倾听着不同的有趣的故事，以

轻松的阅读形式打动每一个孩子。如，在给幼儿讲述《三只

小猪》的故事之后，幼儿也会感受到三只小猪盖不同材质的

房子的目的，更体现出第三只小猪的聪明和远见，让幼儿都

能从故事阅读中体会出来。幼儿交流和讨论的过程就是在提

升自身的语言表达能力，这对于幼儿来说也是的一种潜移默

化改变与进步。

（三）巧借教育技术，让幼儿有话会说

教师的教学习惯多是强调集中幼儿的注意力，其实集中

幼儿的语言思维也是很关键的教学细节，这对幼儿形成规范、

持续的语言运用能力很有效果。常规的课本工具对集中幼儿

的语言思维效果有限，尽力发掘教育技术与语言课程的融合

点，恰当引进教育技术辅助语言课程实施的细节，甸次都有

一种让幼儿眼前一亮的感觉，心中极为兴奋，极易激活幼儿

的语言表现欲，从而高效地实现幼儿在语言互动中尽心体验、

尽力展示的课程目标。

比如，在学习语言课程《好饿的毛毛虫》过程中，为了

让幼儿能准确、流畅地说出毛毛虫生长需经历的几个环节。

教师用希沃白板播放自制有声绘本电子书，借助希沃平台逐

个展示毛毛虫生长阶段的绘本彩页，同时伴随卡通人物提

示的关键词。在这此电子素材的提醒下，幼儿能详细地说出

毛毛虫的生长全过程，用词准确，不丢环节，顺序不乱。尤

其是在讲述毛毛虫吃东西的环节中，幼儿根据电子屏上显示

的食物，准确地说出其颜色及大小。这种语言教学的方式能

集中幼儿的语言思维，让幼儿在语言互动中尽心体验、尽力

展示。

（四）借助角色游戏，让幼儿有话多说

角色游戏是幼儿学习和运用语言的有效途径，幼儿在其

中可以表现角色的特征，可以尽情地发挥自己的才能，当然

也必须加强与同伴合作，才能顺利完成游戏。这一过程中，

交流是必不可少的，交流多了，自然幼儿的话就多了，多说

才有可能说得好，只有多锻炼语言表达才能有长足的进步。

例如，“龟兔赛跑”“小兔吃草”等游戏，可以利用课前

准备的大量的不同头饰，配合大的背景图，幼儿就可以尽情

地表演，自己表达，在角色的分配时一般是让幼儿自己选择，

也尽量让他们用自己喜欢的语言和方式表达情感，这种无拘

束的交流，幼儿十分乐意并能主动投入其中。二是多采用桌

面游戏，即同桌或同小组之间就完成的小游戏，比如娃娃家

游戏，通过“妈妈”和“客人”的角色，两个人就可以开心

地玩起来，幼儿会争辩，通过沟通解决矛盾，语言表达能力

在实际锻炼和运用中得到有效提升。表演游戏是一种创造性

较强的游戏，幼儿在表演游戏中可以借助语言表现角色的性

格特征，从而提高语言表达能力。

四、结语

总而言之，在幼儿教育教学活动中，语言教学活动占有

很重要的位置，其目的是使幼儿获得语言能力。教师应必须

不断地探索新的语言教学模式，最大的程度上激发幼儿的学

习兴趣，提高幼儿的语言运用能力。
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