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初中班主任德育工作如何开展
包萍萍

辽宁省阜新市彰武县兴隆堡九年制学校　123205

摘　要：班主任作为德育工作的首要责任人，一定要对学生开展相应的德育工作，让学生能在学习中接受思想道德修养的熏

陶，并且在学生的思想观念中形成德育优先的内容。在德育的相关环节中，班主任要认识到这项工作的重要性，德育工作能

提升学生的整体素质，在学生世界观、人生观、价值观的培养中有着举足轻重的地位，促进学生的全面发展。鉴于此，本文

对初中班主任德育工作的开展策略进行了探索。
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随着素质教育的全面深入和发展，德育工作为更多人所

熟知，而且对于德育工作的重视程度不断提升，从整体上看，

德育工作前景一片光明。同时在新时期德育工作发展过程中，

课程改革的全面发展为其提供了多种新的理念和方法，使班

主任工作开展的方式和途径得到进一步充实和丰富。

一、初中阶段德育管理现状及问题

世界上没有两片相同的叶子，每个学生都有着不同的性

格特质与成长环境，但这个实际工作中部分班主任米能真正

做到尊重个体多元化。在应试教育体系之下，成绩成为评价

学生的指标，即存在评价标准单一的问题。其实这只是说明

许多学生学习成绩不够理想，并不代表学生本身不够优秀。

班主任在管理班级时应当因材施教，循循善诱。另外，初中

阶段的学生已经具备一定的自我认知能力，现实生活中因为

管理方式过于生硬而造成师生关系紧张的事例也不在少数，

这些都给我们的德育管理敲响了警钟。

与此同时，德育理念与现实存在脱节的问题。例如，一

些班级要求给父母洗一次脚，引起了媒体争议，认为其有作

秀的嫌疑。其根本原因在于我们的德育教育中，没有做到时

刻紧贴生活实际，而是让学生抱着完成任务的心态，无法使

优秀的传统美德内化于心，外化于行。这样的案例不在少数，

我们不得不去反思：德育管理应该如何创新 ? 如何使传统道
德与学生的实际生活紧密贴合 ? 以上这些都是当下初中班级
管理中亚待解决的问题。

二、初中班主任德育管理中要注意的问题

初中生处于青春期，对人对事容易产生逆反心理，这就

要求班主任在德育管理中尤其要注意沟通方式，把握好时机

和形势，学会与学生换位思考，将心比心站在学生的角度看

待问题。例如：在学生犯了错误，需要批评教育时，不能一

味采取说教的方式。要通过和其他同学老师交流，全面了解

事情的前因后果，找到学生相关认识方面的盲区，循循善诱，

维护学生的自尊心，防止学生产生逆反心理。班主任平等地

看待每一位学生，不要以成绩作为评判学生的标尺。在日常

生活中，要善于做学生的朋友，形成良师益友的和谐师生关

系。初中阶段的学生会在无意中模仿他人的行为，班主任通

过要以身作则，将正确的价值观传递给学生。另外，值得我

们去注意的是，在德育管理中，大部分活动是集体进行的，

对于个别学生容易存在顾及不周全的情况。对于性格内向害

羞，不善于表达的这一类学生，班主任要多一点细心耐心，

让他们感受到老师的关爱，不能因为学生不善于表达而忽视

沟通，班主任在平时要主动关注、时常谈心，给予积极鼓励

与引导。

三、初中班主任德育工作的开展策略

（一）实施榜样教育

德育教育对初中生是非常重要的，面对新形势下的德育

教育现状，初中的班主任应该积极更新德育教育观念，根据

学生的心理与生理发展的真实特点开展德育教学活动。进而

给初中的德育教育工作打开新局面，提升德育教育的有效性。

例如，在学习方面，可给学生树立一个或多个学习好的

典型，通过树立典型让其他的学生都向这些典型学习，进而

带动学习风气的好转，使全班学生的成绩都能获得提高；在

班级纪律方面，树立了多个遵守纪律的学生，经常表扬那些

遵守纪律的学生，同时给予不遵守纪律的学生一些惩罚，让

他们认识到遵守纪律的好处和遵守纪律的重要性，带动他们

逐渐的学会遵守纪律，从而有效地提升了全班学生遵守纪律

的风气。

（二）开展人性管理

初中阶段，学生已经有了一定的自主意识，班级管理不

能再由班主任一手包办。班主任要及时采纳学生的想法，鼓

励引导学生积极参与班级管理，为学生分配任务并给予一定

程度的自主权和决定权，让学生在参与班级管理的过程中将

心比心体会班主任的辛苦，提高他们对班主任工作支持的力

度，同时培养学生的管理能力，构建良好的师生关系。

例如，在班干部的选举中，班主任要适当放权，参照民

主选举，使用匿名投票的形式，人手一票，让班级每一位学

生都有参与感。对于活泼大胆的学生，也要鼓励他们白我推

荐，培养学生的白信心。但归根结底，班干部选举要本着自

愿、公平、公开的原则，既能让每个人都能有被选举的机会，

也能让每个人都有选举的权利，保障班干部为大家所认可。

在之后的任用期间，也要设立一定的考核制度，将监督权力

下放给全班学生，让班干部成为班主任与学生之间的桥梁而

非“学生的背叛者”“教师的狗腿子”。

（三）组织生活实践

初中德育教育工作具有实践性，仅靠理论说教是无法有

效得到德育教育的目标的。在实际的初中德育教育中，应把

理论教育与实践教育结合起来进行，以起到言传身教的作用，

使学生从内心深处感受到德育教育的重要性。德育教育的理

论性比较强，如果只是对学生进行说教形式的教育，学生是

无法从内心深处真正认可的，但是如果要是把理论知识和学
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生身边生活实践结合起来，可提升学生对理论知识的深入理

解，可促使学生更好参与到实践活动中去，使学生认识到德

育教育的重要性。

例如，在对初中生进行爱国主义教育时，可先给他们讲

授一些爱国的理论知识，当学生对爱国主义有了一些感性认

识后，可以带领他们去参观革命历史博物馆。在历史博物馆

中可请博物馆内的讲解人员，给学生讲解博物馆中的一些重

要的物品，让学生知道这些物品的来历，比如在抗日战争时

期用过的水壶、红缨枪等物品，经过讲解学生就会对这些物

品有更深入的了解，就可以把这些物品和真实的历史事件联

系起来，让他们去了解现代的幸福生活来之不易，去了解革

命先烈为了打败日本侵略者宁愿付出生命的代价也无怨无悔，

进而使学生的心底产生油然而生的敬意。这样学生对爱国主

义的认识就从感性上升到了理性，德育教育的作用才能真正

实现。

（四）加强家校沟通

班主任与学科教师之间最为明显的差异在于，班主任承

担着与家长交流沟通的重要责任。在德育工作开展过程中，

班主任不仅需要在校内高效地运用班级管理策略，营造和谐

的班级氛围，还需要积极地与家长沟通，帮助家长了解学生

的学习动向，让家长支持班主任的班级管理工作。但是，在

现阶段班级管理过程中，不少班主任发现家长因工作忙碌，

平常极少参与班级管理，而当班级管理出现瑕疵时，家长就

会要求班主任给予解释。因此，为了提高德育教学工作的有

效性，班主任需要加强家校沟通，让班级管理工作更加规范。

例如，班主任要按时与家长交流学生的具体情况。家长

与班主任分别代表家庭教育和学校教育，而德育工作却不是

独立于家庭教育或学校教育。现阶段，班主任与家长的沟通

无法满足德育工作的要求，班主任无法及时堂握学生在家的

学习情况，家长无法快速堂握学生在校的情况。为了有效地

缓解这一现状，班主任可以利用信息时代的优势，通过微信

群、钉钉群等方式及时地与家长沟通，同时向家长征求高效

的班级管理策略，以促进班级德育工作有效进行。

四、结语

学生是民族发展的希望，也是民族的未来，班主任开展

德育工作时，一定要讲求创新发展方式，要明确德育是发展

学生思想道德素质和综合素养的重要方式。班主任需将德育

工作贯穿到班主任和学科教学工作中，帮助学生个人发展和

道德素质提升，促进学生发展自身能力和品质修养。
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