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“后妈”的管理艺术

——继任班主任接班策略
沈凤琴

贵州省龙里县第五小学　551200

摘　要：理学家认为：“如果一个人年轻的时候就选择了积极的心态，那么积极的心态就会一步一步地引导其走向成功与幸福。

反之，消极的心态就会一步一步地干扰其走向成功与幸福。乐观的心态是成功的密码。
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继班主任的“继”为继父继母的继，也即中间接的班主
任。自打接过这个班后，我就决定，把培养孩子的良好素养
作为主要的工作内容。要立足班级常规工作，狠抓学生的养
成教育，培养良好的学习习惯和生活习惯，形成良好的学风
和班风；引导学生树立正确的人生观和价值观，促进学生形
成健康的个性和健全的人格。

一、加强常规管理
首先要培养学生守时的好习惯，怎么培养呢？从迟到早

退，旷课请假抓起。每天早上、中午、晚上实行点名，我会
早早到班里督查，对于无故旷课者严厉惩罚，与家长沟通，
请假需要家长亲自打电话。刚开学时，有些学生常请假，多
次与家长沟通后，这些孩子不再无故请假，而且表现越来越
好。再后来，班委决定，迟到一次罚款一元，罚款所得奖励
月考成绩优秀者。这样让学生形成守时的良好习惯，明白不
守时承担责任的。班中某些同学总是借口不操，于是我多次
与学生交流，并让其为班中承担一些事务，同时强调上操的
好处，慢慢的借故不操的也越来越少。

其次要培养学生良好的卫生习惯。从班级卫生打扫抓起，
初时班级卫生总是打扫不干净。虽说孩子们大了，但他们眼
中没垃圾，于是乎反复强调，有时需要扫几次，慢慢的形成
良好的习惯，垃圾能入桶了，地扫一次就干净了，还拖得很
干净。当然这一切都是孩子们自己努力地结果，我只是指导
与督促他们怎么做。

然后抓纪律，班中有好的纪律才能创造出好的学习坏境，
才能培养细心、静心的学习态度。每天下午自习课，我都在
班中陪着学生坐一个小时，他们学习写作业，小声讨论，我
则写教案做题，或是找个别同学谈话。我希望用我的行为来
潜移默化的影响他们。我也希望在我的督导下他们会习惯默
默的学习，静静的努力。慢慢的班里吵闹的声音小了，学习
的人多了。很多同学的学习有了很大进步。

二、发挥班干部的作用
有一定组织能力、在同学中有一定威信的班干部可以让

班主任省心许多。我班的班长、卫生委员就是这样的学生。
学校安排的许多事情，我都可经放心的放手让班长去做。每
次发放书本资料，每次月考的事务，每次学校的重大活动，
他都能做的非常好，非常到位。我常在班里肯定班长、表扬
班长，让他的工作做的更顺畅，更有权威。我班的卫生原并
不让人满意，原卫生委员很是尽力，但就是不让人满意。现
卫生委员毛遂自荐后中，班中的卫生大大改观，他自己制定
出相应的惩奖制度，亲力亲为，每天与值日的同学共同打扫，

共同维护班中的整洁。同时我又物色了许多优秀的学生，如
副班长负责班会及学生的生活安排，责任心强的英语课代表
对第二晚自习进行管理，团支部书记对班中的支部事务管理，
男女宿舍管理员分别对住宿男女生管理，对我汇报。

三、培养学生积极向上的生活、学习态度
我班中的学习困难的学生很多，基础差，习惯差，作为

教师，管理起来很头痛，但若换个角度看学生，用母亲的眼
光来看每个学生，会觉得每个学生都很不错，哪个母亲也不
希望自己的孩子有心理阴影，都希望孩子不成才也要成人。
尽管学不进去，但我鼓励学生要敢于积极参与，积极参与班
中各项活动、积极的参于课堂，要在参于中培养自信、培养
乐观的心态，在参于放开自己，让自己变得大胆、大方。

四、多与学生进行沟通，多关心学生，进行人性化的管理
夏季，喝水喝饮料的很多，有同学提议买保温桶，总喝

冷饮料也不好，多喝水有利于身体健康，于是大家凑钱买了
保温桶。第一次月考时，只对前三名进行了奖励，但许多同
学认为应对进步较大的同学也奖励，于是下次月考后，班中
获奖的学生人数大大增加。这样让有思想、有想法的学生敢
于说出自己的见解，有利于学生人格的完善，也有利于班级
管理。

我班中住宿学生较多，这些孩子的家离学校比较远，整
个学期几乎不回家。作为老师，我觉得这些孩子真不简单，
小小年记就单独生活，值得肯定与欣赏。但毕竟他们是孩子，
我常提醒他们要注意营养，要喝牛奶、吃鸡蛋，常与家长联
系。有时到宿舍与他们交谈，教他们整理床铺，嘱咐他们周
末晚上不要出去。有时有意识的让住宿学生帮我干点小活，
作为回报，我则给他们带点吃的。每次月考后，都会有针对
性找部分学生谈心，找原因，找方法。鼓励他们一步一个角
印，循序渐进的学习。

五、结语
世界上的爱各种各样，教师对学生的爱是一种理智型的

爱，要让这种爱深入学生的心里。班主任与学生朝夕相处，
深入细致地了解学生，真心实意地关心学生，充分尊重、信
任学生等都是对学生的爱。
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