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浅论小学高年级数学作业设计的有效策略
雷　炜

贵州省遵义市播州区第六小学　贵州　遵义　563100

摘　要：小学高年级阶段的数学难度在不断地加深，学生学习也越来越困难。这就需要教师合理地设置作业，发挥出作业对

巩固数学学习知识的作用。本文主要对小学高年级数学作业设计的有效策略进行分析，意见仅供参考。
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一、引言
对于高年级时期的小学数学课程的教学过程而言，教师

不仅要让课堂上的理论知识教学有良好的落实程度，教师也
要在课后作业练习的设计上多下功夫。教师在设计课后作业
时要开放自身教学思维，并且找到多样化的设计途径，让学
生完成作业练习的积极性更高，让学生在学习过程中获得更
多收获与成长，这样的背景下数学课程教学的综合培养目标
才能有效达成。

二、设置趣味性作业，提升学生完成的兴趣
数学本就是一门较为复杂且枯燥的学科，部分学生之所

以数学成绩较差，和课堂毫无创新有很大的关系。教师在设
计作业时要尽可能地避免单一的不断计算训练的方式，要针
对学生的学情以及所学习的内容，设计趣味性的题型，不断
地激发学生探究的兴趣，让学生能够在探索的过程中，感受
到数学这门课程的真正魅力。而趣味性题目的设计通常是要
围绕学生的生活，从生活出发，拉近学生和题目的距离，产
生想要研究的兴趣。例如《分数乘法》这一内容时，需要学
生掌握分数乘法的方式。通常针对这一类单元的题目，需要
先设计一些简单的纯计算题目，让学生提升计算的效率。其
次再设计一些中等难度的题目，让学生提升。最后设置拓展
题，培养学生的综合素养。趣味性题目的设置一般集中在中
等以及拓展题型方面。如中等型应用题，教师可以设计“同
学们，你们知道一个儿童负重最好是不要超过体重的 3/20
吗 ? 如果长期超过这个负重，很容易会造成儿童的腰痛，如
果情况较为严重，还可能会影响自身骨骼的生长。”问题一：
你的体重是多少 ? 日常你的书包的重量是多少 ? 问题二：请
问你日常超过自身负重了吗 ? 这道题目不仅是和学生自身息
息相关，学生也会比较感兴趣。同时学生需要自己去测量个
人以及书包的体重，再去计算结果，充分地培养了学生的操
作能力，调动了学生的思维。

三、融入开放性以及实践性作业，培养学生综合应用
的能力

题目的设计需要注重能够培养学生的综合实践能力，让
学生感受到数学的奥秘，逐步落实学生的数学思维，问题的
开放性以及实践性就显得尤其重要。像上面所设计的一道题
目就充分地具备了开放性以及实践性这个功能，也避免了学
生的抄袭。但是这类题目的难度较低，还不足以训练学生的
思维，培养学生的探究精神和能力。通常在设计这类题型时，
会紧紧围绕身边的一些内容，让学生可以通过观察或者是测
量等实践方式测算出答案，并从中探索出某个规律。例如
《圆》这一节课程学习之前，教师就可以布置预习性质的作
业。首先需要让学生通过预习，能够用圆规画出一个圆，掌
握画圆的方式。对于能力较差的学生而言，画圆就是一个难
点。其次说出画圆的方式，并能够分析出什么是圆心，什么

是半径。最后探究出整个圆中半径和半径的关系，半径和直
径的关系，直径在圆中的特征等。这个预习类作业的布置就
需要学生充分地探究，且问题的答案只可能相似，并不可能
一模一样，这也避免了学生在预习过程中的抄袭现象。通过
探究学生会初步学习画圆，并且掌握圆心半径和直径之间存
在的关系。这就大大减少了课堂上教师讲解基础题目的时间，
也避免了学生课堂时间难以消化的现象。

四、设计具备探究性的作业练习
首先，教师可以尝试设计具备探究性的作业练习，这样

的作业设计能够更充分地锻炼学生的学科能力，起到的教学
训练效果也更为明显。在讲到一些重难点知识时，为了让学
生在课堂上对于这些学习内容有更好的理解吸收，教师不妨
设计一些具备探究价值，能够综合锻炼学生的思维，并且考
察学生基础知识掌握程度的作业练习类型。这会让学生有更
多的思考，能够推动学生利用课堂上学到的理论知识分析解
答各种实际问题。这样的教学训练过程才能够起到良好的训
练效果，能够进一步强化学生的理论知识掌握程度，同时也
能够让学生的思维更加灵活开放，让大家可以合理利用这些
理论知识解答实际问题，起到很好的教学训练效果。

比如在学习了《因数与倍数》这部分内容后，学生会基
本掌握 2、3、5 的倍数的特征，并能准确判断一个数是不是
它们的倍数，同时了解奇数和偶数的概念。教师可以以此为
依托，给学生设计具备探究性的课后练习，比如可以让学生
思考：在课堂上学习了 2、3、5 的倍数的特征，那么 4、6、
10 等数字的倍数有哪些特征呢？小学生会利用课下时间进行
自主探究，并对照 2、3、5 的倍数的特征对其他的数字的倍
数特征进行检验，这比单纯地对规律进行背诵更能激发小学
生的兴趣，也更有利于他们探究意识的培养。这样的课后练
习设计能够起到更好的教学推动效果，能够让学生对于知识
要点的实质有充分的理解掌握，是知识教学多元目标的达成，
同时也是学生学科能力的一种良好体现。

五、结语
总之，作业的设置和教学环节是同等重要的，只有发挥

出作业设置的作用，才能够有效地巩固课堂所学的知识，落
实学生的各项数学能力。具体在设计作业时，需要遵循趣味
化原则、开放性以及实践性原则、层次性原则、多元化评价
原则等，提升学生完成作业的兴趣，落实学生的数学综合
素养。
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