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新课改下高中地理教学的改革与实践探究
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摘　要：在目前的教育教学工作中，地理教学工作逐渐融合了教育学、教育心理学等内容，让许多教育工作者对地理教育教

学工作开展了不少新的研究工作。对于高中地理的教学工作来说，挖掘教材、深化教学，在教育教学的过程中加入情感教学，

加强学生的学习动机已经成为了新的地理教育教学模式，其目的是为了让学生在教育过程中成为学习的主体，通过教学实践

和改革，让地理教学能够得到显著的成果，激发学生的学习兴趣，让他们在学习中事半功倍，得到更好地成绩。
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课程标准是针对学科性质制定的教学目标，给予了教师

既定的教学内容、要求和教学策略，是教育教学工作中的指

导性文件。伴随着教育改革的不断深化，2017 年普通高中

地理课程标准诞生，其中将高中地理的教育教学基本原则与

坚持正确的政治方向调节一致，要求教师在教育教学工作中

坚持以人为本，践行好立德树人的根本任务。新课程标准要

求教师在教育过程中坚持反映时代要求，以发展学生的核心

素养为首要目标。在教育教学的工作中要实事求是，坚持科

学发展观，在教育过程中注重学生成长的需要，坚持继承性

发展，在课程改革的过程中要做好筛选工作，具有一定的创

新性。

一、新课改下高中地理教师要及时调整教学方针

新课改下全国地理的高考命题、学业水平测试已经趋于

稳定，对地理学科的核心素养的考查力度逐年增加。地理是

高考文科综合中偏难的科目，在教学实践中偏向于理科，学

习的难度也比较大，很多人都认为地理是文科中的理科，文

科综合试卷里的拦路虎。因此，在高中地理的教学中，教师

需要根据新课改要求对教学内容作出一定的调整，根据具体

的学情进行分析，合理分配好不同的知识点需要的课时，对

于不同情况的学生也要做到因材施教。

从宏观角度来说，地理教师需要梳理教材内容，把握章

节脉络，做好地理教学中的“加法”。在具体的教学实践中，

教师应该结合具体的时代事件，在地球上的水这个知识点中

要注重海洋对于人类的意义，适当地补充一些有关于海洋的

知识，对于涉及到政治问题的钓鱼岛等国土也要从地理角度

对这一政治问题对于学生进行详细解释，将地理学科与政治

学科相结合，让文科综合成为一个学习的整体。地理学科涉

及到生活的方方面面，但对于高中学生来说，很多知识都较

为少见，涉及到了人文科学的基础知识，因此学习的难度较

大。地理教师必须在教学的过程中坚持立足于教材，但不能

局限于教材。教师在教学的过程中要结合优质的教学资源对

学生进行教学，拓宽学生的视野，让学生在学习中浏览地球

风光，了解各地的知识信息，利用先进的网络科技资源弥补

教材的不足，利用一些人文类节目，例如《宇宙中的地球》、

《北纬 30 度》、《航拍中国》等优质的纪录片增加课堂趣味性，

让学生在具体的课堂学习过程中体会到影视作品的乐趣的同

时学习到里面的地理知识。

二、新课改下高中地理教师要锻炼学生的思维能力

从微观角度来说，教师应该从自身做起，在地理教学工

作中注重学习方法的教学。教学工作是“教”与“学”的双

向活动，在具体的教学实践过程中，教师需要设定一定的问

题情境，让学生进入到情境中进行学习，自主地在学习的过

程中发现问题并解决问题，引导学生学会运用地理学科的思

维模式来构建与所学习的知识点相关的知识框架，自主地开

展学习活动，在学习过程中感觉到成就感和学习自信心，感

受到地理这门学科的价值和魅力，从而产生对地理的学习兴

趣，进行自发性学习。

对于教学工作来说，学生才是学习的主体，因此在教学

过程中要促进学生的地理学科的核心素养的发展，让学生学

会运用地理知识去观察和思考，在具体的生活实践中有所感

悟。地理这门学科与现实生活紧密相关，涉及到的实践内容

也很多。教师在具体的实践课程中可以根据现有的教学条件

和学生的兴趣爱好的不同进行分类安排，在实践课程中可以

选择性地组织部分学生参加活动，让学有余力的学生自主地

参加多种实践活动，让学习吃力的学生先对已经学习的知识

进行消化，在已经消化的基础上再进行更深层次的学习。综

合思维的培养考验从整体角度、发展的角度看待问题，需要

学生在客观的基础上利用所学知识进行学习和理解，对学生

的地理学习能力提出了更高的要求。

三、结论

教育改革是全体师生对于教育教学的理想信念的不断追

求，课程改革影响最多的也是课程内容的改革，但永远不变

的是学生在学习过程中的主体作用。教师在具体的教学实践

中必须坚持改革与实践相结合的道路，和学生一起学习，在

学习中不断摸索新的学习方法，善于利用先进的科学技术进

行总结和归纳，从而找到更好、更适合自己和学生的教学方

法和具体的教学措施，让学生领悟到学习的魅力，感受地理

知识的美妙，让兴趣成为学习最好的引导者，促进他们更好

更快地进行的学习。
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