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浅谈在幼儿园渗透德育教育的思考与实践
李　萍

四川天府新区煎茶幼儿园　610222

摘　要：幼儿德育品质的形成是一个长期的养成过程，幼儿园的德育教育也是一项需要我们所有幼教工作者长期坚持的事情，

进而作为新时期的幼儿教师，我们要不断革新自身素养，用自己的行为给予幼儿正向的指引，还要注意优化德育教育策略，

拓展幼儿对于德育行为的认知，使其养成德育意识，不断规范自身的德育行为，以在幼儿有效的心灵中埋下德育的“种子”，

为其一生的良好成长与正向发展奠定基础。
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幼儿时期的小朋友正处于身心成长的关键时期，可塑性

极强，进而在幼儿教育阶段、在开展科学文化知识启蒙的过

程中，就要做好对幼儿的德育教育工作，在培养幼儿德育意

识，提升幼儿德育素养的过程中，助力幼儿养成真、善、美

意识。就此，本文主要从为人师表、绘本故事、生活渗透、

家园共育几方面入手，简要探析幼儿园德育教育工作的有效

开展。

一、幼儿园德育教育的重要意义

幼儿时期是小朋友们身心成长的重要阶段，也是对其展

开知识教育与行为引领教育的启蒙时期，这一时期幼儿园德

育教育工作的开展，对幼儿将来的成长和发展有着重要的影

响意义。同时《幼儿园教育指导纲要》中也明确指出：“幼儿

园品德教育应以情感教育和培养良好行为习惯为主，注重潜

移默化的影响，并贯穿于幼儿生活及各项活动之中。”进而德

育教育既是新时期的幼儿教育中的重要内容，又能够促成幼

儿文明礼貌行为习惯的养成，并使其在与人交流和交往的过

程中，学会互助、合作与分享，有信心且有同情心，并且懂

得感恩，热爱自己的家人、朋友、班集体和祖国，以为幼儿

在将来能够建立正确的人生观、价值观和世界观奠定基础，

也进一步推动其真正成长为社会主义事业的建设者和接班人。

二、幼儿园渗透德育教育的实践策略

（一）为人师表，发挥教师德育引领作用

正所谓“身正为范，德高为师”，幼儿教师作为幼儿教

育、教学活动的主要实施者，作为幼儿学习和生活中的主要

行为和思想引领者，作为幼儿在幼儿园生活中接触最多也最

信任的人，要想高质量开展对幼儿的德育教育，我们幼儿教

师便要在平时的工作和生活中有意识的注意和规范自己的言

行，为各方面发育还不够成熟的幼儿树立正向行为示范，进

而使小朋友们在学习和模仿教师一言一行的过程中，获得潜

移默化的引领，促成其良好行为习惯的养成以及德育意识的

提升。例如，刚入幼儿园的小朋友们卫生意识比较差，经常

会看到孩子们随手乱扔垃圾，没有“垃圾桶”意识，更不懂

得垃圾分类的原则，对此教师所采用的多次语言说教成果都

不是很明显。就此，可以采用行为引领的方式来进行间接教

育，比如即借助某次绘画课的机会，我看到教室的地上有很

多小朋友们用过的废纸，还有散落的彩笔盖，并没有直接批

评孩子们不注意卫生、不懂得整理，而是在绘画课结束之后，

和其他两位老师一起蹲在地上将彩笔盖收集起来，还按颜色

进行区分，盖到相应的彩笔上。同时拿起班上的笤帚，开始

清扫地上的废纸屑。孩子们看到老师的举动之后，并没有像

往常一样投入到课间休息的游戏活动当中，而是跟着老师一

起收拾“残局”。这样“无声”的行为引领教育不仅给小朋友

们做了很好的德育示范，还达到了“授之以渔”的德育教育

目的。

（二）绘本故事，拓展幼儿德育行为认知

绘本是一类以图文并茂为主要表现形式的儿童读物，其

在故事情境的指引和丰富图画的内容辅助之下，能够有效拓

宽幼儿的知识视野，对幼儿认知能力、语言能力、想象能力

等方面的培养有着非常重要的引导价值。进而我们教师就可

以借助绘本故事的多主题性，来筛选具有德育教育意义的儿

童绘本，并将其引入幼儿园的德育教育活动之中，使幼儿在

绘本故事情境的吸引下，在教师科学的阅读和讲解指引下，

让幼儿接受潜移默化的熏陶，不断拓展幼儿对德育行为的具

体认知。例如，在德育教育活动中我给小朋友们带来了《短

耳兔考 0 分》这则绘本，绘本主要讲的是短耳兔偷翻出自己

的考卷，发现自己考了 0 分，于是想出许多稀奇古怪的办法

来让自己的考卷消失，但是每次又会因为不同的顾虑而否定

自己的想法，直到最后她决定在地上挖个很深的洞，把考卷

埋了起来，但秘密“压”在短耳兔心里这样它感觉非常沉

重……故事的最后峰回路转，原来考 0 分的不是短耳兔，是

和它有着同样名字的小老虎，这下它又有了新的烦恼……故

事的情节发展非常有趣且能够吸引小朋友们注意力，有效激

发起他们的好奇心，进而使其在专心听老师讲解的过程中不

仅能够感知故事内容的乐趣，还能够明白在成长过程中，我

们每个人都会遇到一些麻烦与烦恼，都会有自己的“小秘

密”，我们要勇敢的面对它、真诚的对待它，才能有效解决麻

烦、解决问题，才能获得真正的快乐！

（三）生活渗透，规范幼儿生活自律意识

幼儿能够从身边的社会环境、身边的人和事的交往与交

互作用中获得对社会的认知，获得自身社会性的成长，进而

在实际的幼儿园德育教育活动开展过程中，幼儿教师就要将

德育教育引入幼儿的一日生活当中，并立足幼儿的兴趣爱好

与实际成长需求，开展生活化德育教育，由浅入深的带领幼

儿在生活中感知德育知识，进而帮助幼儿不断规范自身的行

为，助力其生活自律意识与良好行为习惯的养成与发展。例

如，现在幼儿园的小朋友基本都是家里的独生子女，在家里

都过着“衣来伸手、饭来张口”的日子，以致于孩子们的生

活自理能力和自理意识都相对比较欠缺。进而从幼儿园中班

开始，教师们就可以有意识的锻炼孩子们的生活自理行为。
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即在幼儿园的用餐时间，教师可以引导孩子们自主进行主食

和菜的盛取工作（热汤由教师盛）。在用餐完毕之后，教师可

以带领小朋友们自主进行餐具的收拾，并从倒洗洁精这一步

骤开始，手把手教小朋友们清洗餐具，引导其掌握正确的清

洗步骤和清洗方法。不仅如此，在午休时间，我们也要指导

小朋友们自己脱衣、穿衣，自主整理睡后床铺，并且在其自

主行为进行的过程中，我们教师要及时给予孩子们鼓励，使

其收获自理行为实践的成就感，引导幼儿养成生活自律意识，

养成良好的生活行为习惯。

（四）主题活动，引导幼儿践行德育行为

幼儿时期的小朋友正处于形象思维阶段，他们的理解能

力相对不足，注意力集中的时间也比较有限，单纯的德育理

论知识讲授，很难吸引小朋友们的注意力，更难以激发其对

德育知识的学习兴趣。对此，我们教师就要利用他们“爱玩、

好动”的天性，在德育教育的基础上设计丰富多彩的实践活

动，让幼儿在学习德育知识的基础上，能够获得实践的机会，

也能够在践行德育行为的同时感受德育知识的重要价值。例

如，在“母亲节”（五月第二个星期日）来临之际，可以组

织开展以“感恩我的好妈妈”为主题的德育教育活动。在活

动中教师们首先给小朋友们讲解了“母亲节”的由来，并为

小朋友们播放了妈妈从怀孕到生产，再到之后养育和照料孩

子一生的视频，使小朋友们能够深刻感知母亲的无私与母爱

的伟大。并在《我的好妈妈》的音乐声中，带领小朋友们制

作“母亲节”主题感恩贺卡，教小朋友们用彩纸折叠“康乃

馨”……而且在活动的最后，教师们还给全体幼儿布置了一

项“家庭作业”，即让小朋友们把自己亲手制作的贺卡和“康

乃馨”带回家送给自己的妈妈，并对妈妈说一声：“妈妈，您

辛苦了，我爱您！”进而在全方位、全流程的活动感知过程

中，在小朋友们亲身体验与参与的过程中，使其能够更加真

切的体会母爱，逐渐懂得母亲的不易，懂得感恩。

（五）家园共育，共助幼儿德育素养提升

幼儿教育不单单是幼儿园和幼儿教师的工作内容，更离

不开幼儿家长对幼儿教育事业的支持与配合，进而在开展幼

儿园德育教育时，我们就要主动联系幼儿家长，并将德育教

育延伸和拓展到家庭教育之中，使幼儿家长参与到对幼儿的

德育教育与德育行为引领当中，促成幼儿德育教育的“完整

性”，更进一步助力家园良性共育合力的形成，在优化德育教

育成效的同时，合力促成幼儿德育素养的提升与发展。

三、结语

综上所述，随着新课程改革步伐的不断进步与发展，全

面素质教育理念越来越深入人心，随之道德品质教育在幼儿

教育中也呈现出越来越重要的地位和引领作用。进而幼儿园

和幼儿教师作为启蒙教育的重要场所和主要实施者，就要有

意识的将德育教育引入幼儿园的一日活动当中，着眼于幼儿

的良好习惯养成与道德品质培养，在不断的总结与实践中促

成幼儿教育的高质量、高水平发展，也助力幼儿的全面、健

康成长。
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