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巧用绘本阅读指导 提高幼儿阅读能力
钟元潮

海宁市梅园幼儿园　浙江海宁　314400

摘　要：阅读教学与“学会学习”素养养成之间的重要关联，明确早期阅读指导对幼儿成长的重要性，通过阅读准备、阅读

过程、阅读活动等环节进行有效指导，有意识地培养和提升幼儿的阅读素养，为幼儿奠定好的阅读能力发展的基础。在“我

爱阅读”主题审议课程的推进过程中，优化绘本阅读指导能够有效地引导幼儿爱上阅读。
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绘本是幼儿寄托情感的一种必不可少的精神载体，是幼

儿进行自我认知的一个非常有效的桥梁。绘本阅读活动是幼

儿园的主要活动之一，绘本生动有趣的特点能在一定程度上

释放幼儿的天性。教师应把绘本阅读纳入目标，培养幼儿对

生活中常见的简单标记和文字符号的兴趣，利用图书、绘画

和其他多种方式引发幼儿对书籍、绘本阅读和书写的兴趣，

培养前绘本阅读和前书写技能。

一、创新绘本阅读对提高幼儿早期阅读能力的重要
意义

（一）培养幼儿观察能力

绘本阅读是将绘本中的图画和文字充分相结合，通过丰

富的线条结合文字增加幼儿对阅读的兴趣。所以在进行绘本

阅读指导的过程当中，提高幼儿的观察力非常重要，观察是

有目的，有计划的去培养幼儿的认知，让幼儿通过读绘本的

方式，保证相对持久稳定的观察能力，绘本可以通过生动有

趣的图画与文字相结合，充分吸引儿童的兴趣，可以有效且

长时间的抓住幼儿的注意力，潜移默化的增强了幼儿观察的

持续性，因此可以有效提高幼儿的观察力。

（二）提高幼儿想象力和创造力

绘本阅读当中很多的线条人物十分生动，加之配合上一

定的文字描述，可以为幼儿创造出情境丰富的阅读环境，创

新绘本阅读可以通过续写，模仿等引入多种高而阅读能力的

教学方法，寓教于乐的过程当中，加深幼儿对绘本故事的理

解，在绘本阅读的过程当中，通过教师的引导，幼儿在对故

事理解的基础上，可以对故事进行想象和预测，充分结合日

常生活可以锻炼儿童的想象力。

（三）提高幼儿语言能力

绘本阅读当中的文字描述也可以增加幼儿的词汇量，读

过程当中也能够提高幼儿对语言的理解能力。三岁左右的幼

儿会对故事产生兴趣，绘本阅读的方式通过图片，文字，手

工材料拼接等多种方式相结合，可以有效地吸引到儿童的注

意力，让儿童对阅读产生兴趣，从而积累了大量的阅读经验，

极大的增加了幼儿的词汇积累量，同时在阅读过程当中也可

以促进幼儿园表达的积极性和流畅性，因此绘本阅读可以有

效提高幼儿的语言能力。

二、放心绘本阅读指导方法促进幼儿早期阅读能力提
升的方法

（一）优化阅读准备指导，激发幼儿阅读兴趣

（1）指导“阅读常规”，激发阅读情感

在阅读准备阶段，教师首先应对幼儿进行有针对性的阅

读指导。其中，引领幼儿认识什么是绘本、如何阅读绘本以

及绘本的功能等为主要教学指导内容，从而有效激发幼儿自

主进行绘本阅读。

熟悉的事物更能帮助幼儿建立起新认知，因此，教师要

引导幼儿熟悉所要学习的绘本，带领他们关注绘本的封面、

标题、扉页、目录、以及封底等。接着，带领幼儿翻阅绘本，

与此同时，教会幼儿正确的翻书方法，即用自己右手的拇指

和食指捻住纸张的右下角，再书页轻轻一翻，用自己的左手

将书页按住，按照页码顺序来进行阅读。在阅读时，他们不

自觉地会将自己想象成大人，像模像样地进行“阅读”，也

由此锻炼了他们翻阅书本的技能。当然，幼儿在进行阅读学

习时，也不可避免的遇到各种问题，此时，需要教师科学引

导，鼓励他们在阅读中寻求答案，在实践中让他们真正地明

白“书是人类最好的老师”这一道理，进而初步认识阅读的

功能。

（2）借助生活实物，扫清阅读障碍

有调查结果显示，部分幼儿对阅读不感兴趣的原因主要

在于已有的阅读积累较少，导致他们难以理解绘本中可能出

现的抽象化的概念。因此，教师可以借助一些生活实物建立

起幼儿对抽象化概念的基本认知，并在此基础上帮助他们扫

清绘本阅读障碍，进一步激发他们的绘本阅读兴趣。

例如，在教学《它们是用什么做成的？》时，绘本中包

含了两个较为抽象的概念，即“塑料”和“金属”，这两个概

念在一定程度上阻碍了幼儿绘本阅读的顺利进行。对此，教

师在正式开展阅读活动前，设计了阅读准备活动，更好地指

导幼儿进行阅读。教师提前准备了一些能够在生活中轻易见

到的塑料制品和金属制品，引导幼儿通过视觉、听觉、触觉

等多重感官建立起对“塑料”和“金属”直观认识，从而激

发起他们对于绘本阅读的浓厚兴趣。

（二）优化阅读过程指导，培养幼儿阅读能力

（1）巧妙利用插图，把握绘本角色

对于绘本阅读，把握好故事中的主要角色特征是读懂绘

本的关键，如果幼儿不能准确把握好角色特征，也就难以读

懂其中的感情色彩，让幼儿直接面对文字，常常容易使他们

产生倦怠感。面对这种现状，教师要善用绘本插图激发幼儿

兴趣，引领他们准确把握主要角色。

例如，在教学《山羊公公种地》时，该绘本故事涉及多

个动物主角，而这些动物主角，恰好是幼儿们抱有好感的动

物。教师可以先让幼儿观察插图，形成对动物主角的基本认

知。在绘本中，句子的构成也有一定的规律，上一句话的宾

语会在下一句话中作为主语，以此来强调“谁（主角）在做
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什么”。教师引导幼儿结合图片去理解内容，也就简化了理解

难度。此后，再将插图内容替换为文字，也就使插图内容与

绘本故事的文字叙述建立了联系，能够帮助幼儿更好地理解，

提升他们的阅读能力。

（2）设置故事悬念，把握绘本内容

幼儿拥有强烈的好奇心，在进行绘本阅读指导时，教师

可以利用这一特征，结合他们的兴趣制造阅读悬念，从而启

发他们的思维，诱导他们自主通过阅读去探寻答案。这样一

来，幼儿既得到了阅读锻炼，又依靠自主力量获得了阅读内

容，有助于增强阅读自信心。

例如，在教学《汤姆叔叔睡着了》时，就设置了这样一

个悬念引导幼儿进行自主阅读：“汤姆叔叔因为每天都勤劳、

踏实地工作，常常感到疲倦。有一天，他在回家的路上碰到

了一件令他十分振奋的事。这件事是什么呢？让我们一起去

书中探寻答案吧。”

（三）优化阅读活动指导，巩固幼儿阅读行为

（1）开展绘本表演活动，巩固幼儿阅读行为

在幼儿顺利读完一本绘本故事后，教师可以进行适当的

教学延展，组织孩子们基于同一个绘本故事开展表演活动，

进一步理解绘本故事的情感和深刻内涵，以多元化的活动形

式刺激幼儿的神经，培养他们对于绘本阅读的喜爱，驱动他

们在今后的学习中能够主动阅读，巩固他们的阅读行为。

例如，教学完《贪吃的小猫》后，组织了一次表演活动，

要求孩子们自由分组，并以小组为单位模仿绘本故事中的情

节。为了顺利完成表演任务，幼儿们凭借个人喜好自由组成

表演小组，并分配角色。有的小朋友担任旁白，有的小朋友

扮演营业员，也有的小朋友扮演小猫等角色。这一绘本故事

的内容本身就具有一定的趣味性，在表演过程中进一步让孩

子们感受到了绘本故事的乐趣，使每一位孩子都积极主动地

参与到表演活动之中。通过这样一个极具趣味性的表演活动，

绘本阅读教学得到了适当的内容延展，也加深了幼儿们对于

绘本故事的认识，增进了他们对于阅读的好感，为日后的绘

本阅读教学奠定了良好的开端。

（2）开展图书制作活动，巩固幼儿阅读行为除表演活动

外，教师还可以组织其他的活动来巩固幼儿的阅读行为。其

中，图书制作就是常见的活动形式之一。通过开展图书制作

活动，鼓励幼儿将自己脑海中的故事通过绘画、剪纸、拼贴

等方式呈现出来，既能够充分调动起幼儿的积极性，锻炼他

们们的动手能力，又在一定程度上巩固了幼儿的阅读行为。

例如，在教学完绘本故事后，开展了图书制作活动，要

求孩子们做出一个名为“我的全家”的画册。在教师的指导

下，孩子们自由地发挥想象，选择自己喜欢的图案、贴纸进

行画册制作。在此前，他们已经通过绘本阅读大致了解了画

册的基本构成，也在教师的指导下学会了设计画册所需要遵

循的几点原则，在制作过程中，进展顺利。幼儿们一边进行

动手制作，一边将对绘本故事的好感、期待倾注其中，不断

完善自己的画册，既增强了阅读的兴趣，又获得了一定的满

足感。

三、结语

开展绘本阅读教学的过程当中，教师要根据幼儿对知识

的接受程度，学习规律和心理特点，科学地进行绘本阅读教

学，充分发挥幼儿在教学过程当中的主体地位，培养幼儿早

期的阅读能力。所以教师在教学活动当中应当积极创新和丰

富教学方法，为幼儿提供更加丰富的教学体验，充分发挥阅

绘本阅读的价值，提高幼儿早期阅读能力。
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