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浅谈小学数学教学中学生兴趣的培养策略
邓治伟

嵩县旧县镇中心学校　河南　嵩县　471433

摘　要：众所周知，小学生作为还未成年的孩子，并不具有很强的思维能力和纪律性，做事和思考完全依靠自己的好恶，只

要是其不感兴趣的就会直接表现出来，带着这种情绪进入课堂后，想要取得较好的学习效果显然是不可能的。想让学生对数

学学习产生兴趣，单纯依靠学生本身的自觉是不现实的，只有教师和学生彼此紧密沟通和配合，才能够使逻辑严密的数学知

识深刻地留在学生脑中。
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在小学阶段，由于学生普遍具有很强的好奇心，并且大

多活泼好动，因此，兴趣便成为了驱动学生学习的重要内在

动力。缺乏学习兴趣的学生会在学习中表现出消极的态度，

不仅学习效率低下，对待学习的态度也很抵触，学习效果不

容乐观。作为教师，应当主动思考如何在实际教学中帮助学

生培养对数学学习的兴趣。基于小学数学教学中学生兴趣培

养涵义以及现状，本文将重点阐述具体应用方法。

一、小学数学教学中培养学生兴趣的重要性

我国的小学教育都是沿用着传统的教育模式，即所谓的

“应试教育”，以“唯成绩论”为指导思想。这样的教育模式

尽管在一段时间里起到了非常明显的作用，但就长期而言，

这种教学模式与学生的天性发展严重违背，更多是把课本中

刻板的知识硬生生地塞给了学生，让其强制性地接受，这种

方式会引起学生的强烈不满。而在小学数学中尝试进行学生

兴趣的培养便是从传统教育模式的反面出发。从学生的兴趣

出发也就意味着要对学生的学习情况和个人性格有较深入地

了解，而这则对师生之间的交流和沟通提出了很高的要求。

“兴趣是最好的教师”，这句话便是说明这个道理。如果一个

人对一件事有浓厚的兴趣，那么即便这件事本身存在较高的

难度，也不能阻止其继续深入钻研。兴趣可以帮助人排除外

界的所有干扰，尽快地进入心无旁骛的专注状态，学习效率

自然成倍增长。与此同时，在教学中注重培养学生的兴趣也

就意味着教育主导权的部分让渡，不再是教师的单方面输出

而是依靠学生的自主学习，学生的获得感更高，在未来的成

长和发展中优势更加明显。

二、小学数学教学中存在的不足

（一）教学方法落后

上文提到，在漫长的小学教育历史中，逐渐形成了一种

传统的教育方式，这种教育方式是基于集体式的教学活动而

量身设计的，在最初应用的一段时间里发挥了很明显的作用，

帮助一批又一批的学生掌握了知识，把握了自己的命运。然

而社会在不断地发展变化，这种传统的教学方法却鲜有改变，

已经非常明显地落后于社会发展要求，成为教育改革的一大

累赘。在传统教学模式中最令人诟病的便是教师落后的教学

方法。不少教师一到课上就面无表情地拿起课本宣读公式，

在宣读完毕后就带领学生执行题海战术，为学生布置大量的

书面作业，学生在巨大的学业压力压迫下忙得团团转，自然

无法提起兴趣。除此之外，越来越多的教师开始迷信程序化

的教学模式，把别人行之有效的教学方法生搬硬套到自己的

课堂教学中，最终出现水土不服的情况，很难取得成效不说，

还进一步恶化了学生对于数学学习的兴趣。

（二）学生抵制心理较强

小学生虽然身处在学校，受到统一的教师监管，但仍然

掩盖不住其性格特点，作为年纪尚小的孩子，小学生更容易

意气用事，换句话说，只对自己感兴趣的学科倾注精力，而

对自己不感兴趣的内容则完全不看。在学习数学的过程中要

涉及到许许多多的新知识、新内容，这些新知识新内容都与

过去所学有着较大的差别，因此学生会感到不适应，直接的

表现就是对数学学习产生抵触心理。如果在最初的学习中就

陷入到理解困难的处境，那么小学生很容易失去继续学习的

信心。

三、小学数学教学中培养学生学习兴趣的有效策略

（一）丰富课堂教学形式

小学阶段的学生正是好奇心重的年纪，对所有新奇的东

西都会产生兴趣，因此教师应当加以利用，为学生提供更加

丰富多样的教学方式。尤其是近年来多媒体信息技术的崛起，

在生产生活领域实现了更加广泛的普及，实现了生产力水平

的大幅度提升，因此，有关多媒体教学技术进小学的倡议一

直都在，教师可以利用多媒体信息设备结合课本为学生展示

诸如文字、图画、视频乃至动画等形式的内容，让学生在这

些其感兴趣的呈现方式中感到沉醉，进而萌生自主学习的意

识。除此之外教师要反思过去照本宣科的教学方式，不再只

是到课堂上宣读课本和布置作业，而是要在课前做好备课工

作，制定教学计划的同时也做好预案。

（二）多运用鼓励的教学手段

学生与教师之间是平等的关系，根本不存在谁高谁低的

问题，然而在过去，教师就是威严的象征，就是说一不二的

权威，只要教师布置给学生的任务，学生就只能硬着头皮完
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成，在整个过程中学生不仅得不到任何的快乐，而且渐渐地

就对数学丧失了兴趣。因此，首先教师就要摆正自己所处的

位置，不是居于学生之上而是平起平坐。针对学生偶尔出现

的小错误，教师要主动宽容以待，对于其优异表现则要不吝

赞美，甚至可以尝试进行实物奖励，让学生在学习中感受到

无微不至的关注，学习热情更加高涨。除此以外，教师可以

尝试把学习兴趣作为一个量化指标放到期末的教学评价中，

不再是拘泥于过去的单一“唯成绩论”，而是倡导百花齐放，

让那些表现出极高学习热情的学生得到应有的奖励。

（三）创设主动参与的教学情境

在实际教学中最常遇到的场景就是师生之间缺乏有效的

互动，往往都是教师在喋喋不休地讲解，学生却默然无语，

表现出极低的热情。作为教师，一方面要从改进自己的教学

风格入手，努力让自己的教学风格更加有趣，吸引学生注意；

另一方面也要积极鼓动学生主动参与，让每一位同学都有在

课堂上发言的机会，无论对与错，教师都要予以尊重，尤其

是要做到以身作则，用自己的亲身示范打消学生的心头顾虑。

（四）创新教学模式

过于陈旧死板的教学模式已经逐渐成为束缚学生自由发

挥的主要阻碍，如果能够集合当下最新的教学思想和教学手

段构建一个全新的教学模式，想必会极大程度地提升学生的

学习兴趣。在当下，除了当堂授课以外，还发展出各种形式

网络课程，在诸多网络教育平台上都有着数量繁多的教学视

频，涉及到方方面面。作为一种比较新颖的教学模式，学生

对此是感到陌生和好奇的。广大教师可以借助这些新兴的互

动交流平台作为自己课堂教育的重要补充，毕竟课上教学的

时间太过有限，往往受限于时间以及教师的临场发挥，而且

会存在许多错误。因此，教师可以在课下创建自己的直播账

号，录制有关学习内容的讲解视频提供给学生，让学生可以

超越时间和空间的限制，做到随时随地提问和解答，及时扫

除横在学生面前的难题。除此以外，教师还可以举办一些促

进全体同学参与的活动，比如把数学课代表轮换安排，每一

个人都可以在某一时间段担任数学课代表，负责作业的收集

和布置，辅助教师开展教学设计，在深度参与中逐步培养学

习兴趣。

（五）将数学知识与生活实际进行联系

数学知识虽然看上去晦涩难懂，而且枯燥无味，实际上

却是来源于生活，几乎所有的数学原理都得益于人类长时间

的生活实践，通过敏锐的嗅觉和视觉，人类最终总结出了系

统的数学学科。然而，在教学中，学生面对的往往只是冷冰

冰的课本和知识点，单纯依靠教师讲解很难做到熟悉，而且

数学作为一门严谨的学科，课本当中很少存在文化故事和名

人轶事，使得学生单纯依靠想象力重构数学原理。为了降低

学生的理解难度，教师要积极思考如何把数学知识与生活实

际相结合。尽管数学原理对于学生而言是陌生的，但教师十

几年的生活体验也为学生进行知识联接提供了丰富的对象。

而且如果能够借助数学知识解决生活中的实际问题，那么数

学带给学生的震撼将会非常明显，多一些类似情绪的存在，

学生学习数学的干劲就会越足。脱离了生活的数学就仿佛是

无根之木、无源之水，数学来源于生活，并且经过学生的学

习和成长，最终也将应用在生活当中，是一个完全正向的循

环过程，值得广大教育工作者学习和应用。

总而言之，通过改变教学模式、创造学习情境以及与生

活相联系的种种策略，教师可以最大限度地为学生对数学兴

趣的产生提供完备的外部条件，同时也应该看到适度性的原

则，不能过度迷信某一种措施，而是要尽可能地进行综合运

用，毕竟学生的学习兴趣激发是一个复杂的系统工程，必然

要付出无数的心血才能够取得理想的效果。
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