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摘　要：“国学”指的是我国一门以儒学作为主体的中国传统文化的学问，其中包括了中国的一切历史文化和传统思想文化，

其目的是能够在新时期继承和弘扬我国的民族文化和民族精神。在小学教育的过程中对学生进行国学教育能够有效激发学生

的爱国情怀，在小学时期就充分培养学生对于传承民族文化的认同感，有效培养学生良好的道德品质以及健全的人格，对于

我国现代化的发展和国家建设具有非常重要的现实意义。所以在我国的小学语文教学中应当有效融入国学教育，为我国的国

家建设打下坚实的基础。
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国学教育是为了能够更好地弘扬我国的传统文化。随着

对外开放程度不断加深，现今我国已经吸收和融合了国外的

很多民俗文化，在吸收和融合这些文化的同时也不能忘记我

国优秀传统文化。所以小学语文教学需要有效渗透国学教育，

更好地传承和弘扬我国传统文化，一个民族只有建立在传统

文化的基础上才能更好地为民族发展提供源源不断的精神力

量。本文就在小学语文教学过程中如何渗透国学教育进行分

析和研究，希望能给相关部门提供参考和帮助。

一、小学语文教学中开展国学教育的价值

（一）有利于培养小学生的民族精神和良好的思想品德

一个民族的民族精神指的是在漫长的历史发展过程中逐

渐形成的人们所共同拥有的精神力量和心理象征，民族精神

是一个民族最为宝贵、最为核心的价值体系。只有将民族精

神深深植根于民族当中，民族的发展才能健康、长久。

而我国的国学教育的教学素材拥有的是我国古代各种优

秀的书籍合集，比如《老子》《论语》等，这些优秀的历史文

化书籍蕴含了我国几千年文化的知识沉淀、优秀的历史道德

品质和精神力量，对于有效引导小学生在这个时期的心理健

康成长有非常重要的作用和意义。从小培养小学生的民族精

神，让学生养成正确的道德品质和人生价值观，传承我国优

秀的历史文化是非常重要的。而国学素材中的很多经典书籍

对于培养小学生良好的道德品质具有极大的促进作用，比如

《三字经》中的“融三岁，能让梨”这短短的几个字就将我国

几千年来所传颂的传统美德体现了出来。

（二）有利于提高小学生的审美能力

在对小学生进行国学教学的过程中教师可以从国学的经

典素材中选取一些符合现代小学生特点的素材来教学，通过

让学生在学习的过程中感受我国古典文学的语言美，从而有

效培养学生感知和审美的能力，教师还可以在此基础上进一

步发展和培养学生的审美能力和创造力。在我国国学素材中

很多的古典文学都是通过精练的语言来展现优美的意境，学

生通过欣赏和学习这些优美的语句，充分体会这些精练的语

句中所蕴含的完美意境，对于有效培养学生的审美鉴赏能力

有非常良好的促进作用。

二、小学语文教学中如何渗透国学教育

（一）引入经典诵读法开展国学教育

诵读的方法是学生进行语文学习的一个重要的学习方法，

是语言积累的主要手段。学生通过诵读能够在诵读的过程中

充分体会文章中所蕴含的语言魅力以及其中的节奏韵律。在

诵读的过程中需要心、口、眼、脑并用，把文章逐字、逐句

的读音读准，有效把握好文章的语言节奏，诵读时还需要感

受文章的情感，进行有情感的诵读，在诵读的过程中体会文

章作者在写作的时候蕴含的各种思想情感和所展现出来的唯

美意境。通过对古典文学进行诵读能够让学生有效地体会我

国国学经典的语言魅力，同时体会作者的情感所在。通过这

样朗朗上口的诵读方式能够让学生对于国学经典的学习更加

感兴趣，能够自主进行国学教育的学习，从而有效学习其中

所蕴含的我国优秀的传统文化和传统美德，对我国的优秀民

族文化进行良好的继承和弘扬。诵读国学经典更加有利于学

生自己体会我国国学经典中所蕴含的传统美德，从而让学生

能够自己去继承和学习我国优秀的传统文化，并且能够更好

地对学生开展国学经典的教学，让学生自己去诵读，成为教

学课堂上的主导者，这样让学生以主人翁的意识进行学习才

能够在小学语文教学的过程中开展国学教育。

（二）与音乐结合开展国学教育

在我国的国学经典当中，有很多的书籍和内容都是和音

乐相关的，很多的文学经典在古代的时候都是以音乐的形式

进行传唱并且流传至今的，所以在对学生进行教学的过程当

中可以有效地结合音乐来开展国学教育，让教学过程变得更

加轻快，有效活跃教学过程中的教学气氛。首先在教学的过

程当中，教师可以在开始教学之前先准备好一些古典音乐作

为背景音乐来配合对国学经典进行诵读。比如说用古筝、琵

琶等乐器所演奏的音乐，这些乐器弹奏的音乐具有音色优美、

古色古香的特点，在诵读国学经典的时候作为背景音乐最为

合适不过。将这些音乐配合一些契合乐曲氛围的作品进行使

用能够起到非常良好的衬托作用，在一定程度上使得古典音

乐和国学经典交相辉映，从而把文章和作者想表达的思想感

情和意境更好地展现出来。让学生在学习的过程当中在音乐

和诗词文学的双重熏陶下感受国学教育的魅力，从而对国学

的学习产生更加浓厚的学习兴趣，有效提高我国古典文化作

品的感召力。

举个例子来说，比如教师可以用《但愿人长久》这首歌

曲来作为诵读苏轼的《水调歌头》这首经典诗词的背景乐，

用《几多愁》这首歌曲可以配李煜的《虞美人》，在学习这些

古典诗词的过程当中就可以加入这些古典音乐来进行良好的

配合。当然在教学的过程当中为了能够有效地避免学生太长

时间学习而产生厌倦情绪，教师在教学的过程当中要采取各
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种各样的教学方法来鼓励和支持学生去进行一些学习娱乐的

活动，同时可以让学生在学习古典诗词的过程当中对诗词进

行编曲或者编舞，来更好地对古典诗词进行学习和理解，这

样不仅能够让学生以自己感兴趣的方式去进行古典文学的学

习，同时也让学生找到了学习古典文学的乐趣所在，进而能

够更好地独立自主的学习。

（三）通过绘画经典来学习国学底蕴

在对学生进行教学的实践过程当中，要想有效地把国学

教育渗透进小学语文教学当中，教师需要在教学的过程当中

采取多种多样的教学手段和措施来有效调动学生学习国学的

学习兴趣和积极性。比如说在学习一些古典文学的时候，教

师在教学的过程当中可以和绘画结合起来进行教学。比如当

教师在教学《夸父追日》这篇文章的时候，可以引导学生根

据文章的文字内容对夸父追日的场景进行绘画，通过让学生

自己绘画夸父在追日过程当中的各个场景去感受夸父在追日

过程当中无畏牺牲的精神，然后再由此引导学生体会和感悟

文章当中所蕴含的我国不屈不挠的民族精神。除此之外，在

课外的学习过程当中，教师可以提出某一个经典的文学典故

让学生在阅读的基础之上根据自己的想象给文章进行配画，

将文章中的具体场景展现出来，以此让学生进一步加深对于

文章的认识和理解，充分感悟文章的主旨大意和其中所蕴含

的民族精神。另外，教师还可以成立一个国学书画专栏，用

一些形象、直观的图画来展现一些十分经典的国学作品，让

学生通过这些书画作品去感受我国国学经典的魅力，从而有

效提高学生对于国学经典学习的能力和热情。

（四）增加国学经典课外阅读开展国学教育

引导学生进一步加强对于国学经典的学习还有一个十分

重要的途径，就是引导学生利用课外时间自己开展国学经典

的阅读，以此来增强学生对于国学教育的认识和理解，扩展

学生对于国学经典的学习。教师可以向学生推荐一些适合他

们的国学经典让学生利用课外的时间进行阅读和学习，也可

以在班级上组建一个国学书籍学习小图书馆，让学生自己利

用课余的时间自由的借阅，以此来拓宽学生国学经典的学习

范围和知识面。当然教师也可以建议家长为学生购买一些适

合他们的书籍和画报进行阅读和学习。为了有效地促进学生

进行课外国学经典的阅读学习，教师可以将课外阅读笔记和

课堂奖励进行有效结合，通过奖励的形式充分激发学生对于

课外阅读国学经典著作的积极性。除此之外，教师还可以举

办一些班级的比赛来激发学生的学习积极性，让学生积极地

参与到各种各样的国学的学习活动当中，有效激发学生的创

造性和自主学习的能力，让学生养成良好的课外阅读的习惯。

通过增加学生的课外阅读范围和数量，让他们获得更多接触

和了解国学的机会，从而让教师更加有利地开展各种各样的

国学教育课程。

三、结语

综上所述，教师在进行小学语文教学的过程当中，需要

采用各种各样的教学方法和措施来有效刺激学生对于国学学

习的兴趣和积极性，丰富学生在学习过程当中的学习体验，

让学生能够在各种丰富多彩的教学活动当中不知不觉地接受

国学教育的熏陶，从而让学生对于国学经典的学习更加认可

并且积极、自主地进行学习。
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