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基于生态理念的现代城市园林景观设计的有效策略
朱宴青

江苏城乡建设职业学院建筑艺术学院　213147

摘　要：随着城市化进程的推进，人类活动与生态环境之间的矛盾日益突出：一方面，随着生活水平的提高，人们对景观设

计的要求越来越高；另一方面，随着城市化进程的推进，环境破坏程度也在不断加深，生态破坏现象层出不穷。在此种背景

下，“城市自然保护、生态重建”便开始得到全国各地的关注，并得到了广泛的开展。因此，为了保证城市生态系统的平衡，

有必要将“自然生态环境与人的生活活动”联系起来，即在城市的规划设计中，树立现代生态园林的理念，兼顾经济效益、

生态效益和社会效益，促进城市的快速发展。
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目前，环境污染日益严重，生态破坏加剧，园林绿化也

成为城市的生活基础设施。这样，在扩大城市规模的同时，

就需要注重美化城市环境，提高城市环境质量，从而维持生

态平衡，满足居民对生活质量的高需求。在一定程度上，园

林绿化在城市建设中具有独特的作用，为维护城市生态平衡

做出了积极的贡献。

一、生态理念对于现代城市园林景观设计的意义

（一）提高居住环境的质量

工业的持续发展，使得我国城市中的生态环境遭到了一

定的破坏，从而导致人们的生活质量下降，人们的身体健康

也会受到一定的影响。因此在现代化城市的发展过程中，应

不断地加强城市园林景观的设计。目前城市园林景观的设计

在生态理念下有着重要的作用，好的园林景观的设计能够有

效地改善生态环境，使得居民的生活质量得到一定的提升，

因此这就需要居民对园林景观设计进行重视，并得到城市管

理部门的高度重视。园林景观的设计中还可以通过大面积的

植物种植，对城市的空气质量进行改善，绿化的建设还能够

减少城市中的废气排放，提高城市的生态环境。

（二）推进科技与生态设计艺术相结合

在城市园林景观的设计中，在针对整体设计进行规划时，

需要将不同的植物进行分开种植，保证其植物群体在构建中

的合理性，同时还需要将植物进行合理分配，保证不同的植

物能在同一种环境下进行生长，同时保证植物间能够和谐发

展。一般城市园林在设计的过程中需要科学技术的支持，同

时在设计的同时还要结合当地城市的生态环境与城市文化全

方面地进行设计，以便于能够更好地满足人们的审美要求。

同时合理地对植物造景进行搭配，能够使得园林景观设计的

风格更加地和谐，同时还能够有效地促进植物间的健康成长，

使得城市的环境得到改善，同时能够为人们的生活质量带来

提升，有助于人们的身心健康。

（三）突显自然元素

城市化的发展日益加快，使得自然环境中自然元素的作

用在不断减少，人们在城市化的发展背景下，也逐渐地将自

然元素忽视，使得人们在城市的发展中，已经不能够很好地

接触到自然环境。人们若想更好地接触自然，就需要在城市

中进行园林景观的建设时，能够更好地将自然环境中的植物

运用到城市景观中，使得人们能够感受到大自然的气息。同

时还应将生态理念融入到城市园林景观的设计中，设计出更

好的符合自然元素的园林景观。城市化的发展在不断地进行

扩大，就会对环境造成一定的破坏，使得土地以及森林等自

然资源损失严重，自然资源的减少，使得人们对自然环境因

素越来越重视，因此人们对城市园林景观设计的要求越来越

高，希望园林景观的设计能够保持原有的生态环境的状态，

平衡原有的生态环境系统，同时还希望能够在一定程度上对

自然植被进行复原。这就使得生态理念下的城市园林景观的

设计中需要将自然元素凸显出来，保证城市的自然生态系统

的平衡性。

（四）体现艺术设计

人们对城市园林景观设计的需求越来越高，使得设计人

员在设计的过程中需要将艺术充分融合到城市园林景观的建

设中。在园林景观中增添艺术性，能够使得城市园林景观的

设计在空间上更有结构性，同时还能够构建出良好的景观设

计，保证城市园林景观设计的合理性。城市园林景观的建设

需要结合当地的自然环境进行设计，打造出景观与城市和谐

统一的发展。在目前城市园林景观的设计中，应不断地引进

新的设计手段与设计理念，使得园林景观设计能够紧跟城市

发展的步伐，在原有的设计理念下进行创新，将艺术与设计

理念进行融合，保证城市园林景观设计具有一定的观赏性与

美观性。新的设计理念的融入能够有效地对生态环境进行维

护，保证生态平衡。园林景观的设计中离不开绿色植物，目

前我国能够实现无土栽培，通过天然的养分促进植物的生长，

这在一定程度上节省了成本的投入，同时还降低了资源浪费

的问题，使得城市的生态环境更加稳定。

二、基于生态理念的现代城市园林景观设计的有效
策略

（一）设计多元化

发展时代在不断地变化，其知识理论的更新也极为迅速，

科学技术也在不断地发展，城市也在朝着多元化的方向发展。

因此城市园林景观也要紧跟时代的步伐不断地进步，保证城

市园林景观设计能够符合城市多元化的发展，满足人们日益

增加的审美观念。在现在的城市园林景观的设计中，其设计

人员在设计的过程中，更加重视景观的细节，使得景观在设

计的过程中更加精细化与个性化，展现出当地城市文化的特

色，防止城市园林景观的建设出现太过雷同的现象，禁止对

其他城市的园林景观进行复刻。因此在设计城市园林景观时，

设计人员应先通过绘图对景观的设计进行展现，同时通过计
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算机技术将设计的方案进行模拟，使设计人员能够对其效果

有一定的了解，保证园林景观设计的合理性。景观在设计中

若出现不合理性，还需要对其进行科学的修改，使得城市园

林景观的设计能够实现多元化、科技化的发展。

（二）注重可持续发展原则

城市园林景观在设计的过程中是需要根据生态环境的发

展进行设计的，主要是为了保证城市园林景观设计能够符合

自然发展的规律以及特点。同时在生态理念下的园林景观设

计中，主要还需要将生态环境的地位展现出来。在城市园林

景观的施工过程中，容易在材料与自然环境上出现冲突，这

就需要在对材料的选择上将材料的利用率提升到最大化，降

低建设成本的损失，还应保证城市生态环境的平衡。因此，

在对城市园林景观进行设计时，需要对城市的生态环境进行

保护，在保护生态环境的同时，还应将当地的城市文化与城

市的植被特点进行有效的展示，使其在生态理念下能够更好

的设计城市园林景观，保证园林景观的可持续发展。

（三）联系日常生活

城市化的不断发展，人们的审美需求在不断地提高，使

得城市管理部门对城市园林景观的设计更加重视。城市的快

速发展使得城市建筑物也在不断地进行建设，城市居民每天

面对的都是钢筋水泥等建筑材料，给人一种冰冷的感觉，其

建筑物的不断崛起，使得人们在闲暇之余更是向往大自然，

因此园林景观在设计的过程中应更倾向于自然元素。城市园

林景观在建设完成后与人们的日常生活息息相关，与人们日

常生活的关系也是越发密切，其城市园林景观合理的设计，

能够有效地提升城市的社会效益与经济效益。在对城市园林

景观进行设计时，应在生态理念下对景观进行设计，保证景

观在设计完成后能够可持续地发展，同时城市园林景观在发

展中还应不断地进行创新与探索，设计人员应根据时代的变

化对景观进行创新性的设计，使得景观能够朝着多元化、大

众化的趋势发展。将大众化的设施以及社会活动融入到园林

景观的设计中，能够提升城市园林景观的实用性。比如在公

园中增添一些运动设备，能够使得人们在欣赏风景的同时进

行健身，使得人们的身心健康得到有效改善，同时使人们的

身心愉悦。

（四）协调周围环境

在生态理念下城市园林景观在设计的同时对其周边的环

境也需要进行了解，若要城市园林景观的设计具有完整性与

系统性，那就需要在景观设计中与周边的环境进行结合，提

高景观设计与周围生态环境的协调性。城市园林景观与周围

环境协调发展，能够构建出更大的生态系统，只有提高其协

调性，才能够保证城市园林景观能够更持续地发展。由此可

见，在对城市园林景观设计时，需要对建设景观的周围生态

环境进行分析，保证园林景观设计能够符合周围的生态环境，

与周围环境能够维持生态平衡。同时还要重视与周围环境的

协调性，使得园林景观在设计中能够和周围环境形成一种互

惠共赢的场面。有效地促进城市园林景观的设计的创新，更

好地展现出城市的发展状态。

三、结语

总之，现代城市景观设计的要素很多，需要考虑的角度

也多种多样，但关键是要以“保护生态环境，稳定生态系统”

为前提。特别是近年来，随着经济的快速发展和人口密度的

增加，交通压力和环境污染严重影响了城市的生态平衡。这

样，我们必须以生态的理念重新规划和建设园林景观，让居

民拥有一个安静、舒适、美丽的居住环境，进而促进城市的

可持续发展。
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