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紧扣专业特色，将“课程思政”融入主题班会

——以光伏技术应用专业为例
陈荣英

广东省广州市工贸技师学院　510425

摘　要：主题班会是班主任育人工作的一种基本手段，课程思政是一种新的思想政治工作理念，二者紧密衔接，是兼具相关

学科专业背景的班主任开展德育工作教育的一种新思路。本文试图以笔者所带光伏技术应用专业学生开展一次主题班会为例，

探讨如何紧扣专业特色，将课程思政融入主题班会的育人工作中，实现全过程全方位育人。
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为落实好立德树人根本任务，健全德技并修、工学结合

的育人机制，2019 年 6 月，教育部正式发布了《关于职业院

校专业人才培养方案制定与实施工作的指导意见》，意见中明

确指出，职业院校要强化课程思政，积极构建“思政课程 +
课程思政”大格局，推进全员全过程全方位“三全育人”的

教育理念。班主任作为学生成长的重要指导者和引导者，是

职业院校德育教育的骨干力量，然而，当前职业院校班主

任育人工作还存在一些问题。很多工作脱离实际，经常陷入

一个无效的窘境，育人工作的时代性和创新性不足。课程思

政作为一种新的思想政治工作理念，既为职业院校专业建设

融合知识技能和职业素养指明了方向，也给班主任育人工作

带来了新契机。剖析当前班主任育人工作的不足，构建紧扣

专业特色的“课程思政”主题班会，不失为一种德育教育新

思路。

一、职业院校主题班会育人工作的现实问题分析

（一）德育工作体系问题的分析

很多职业院校对学生的德育工作非常重视，形成了非常

完整的机制和制度，甚至关于主题班会都有一个系统的设计。

例如四月份“缅怀先烈”、五月份“弘扬五四精神”、六月份

“意识形态教育”等等，系统而明确。但存在着有些班级出现

重复性教育、育人效果缺乏评价性、德育工作缺乏专业对应

性、班级文化建设特色不足等问题。例如财会专业的“抵制

诱惑”职业道德教育和光伏技术专业的“精益求精”工匠精

神教育，应该实施侧重点不同的思政教育，而如果统一设计，

混为一谈，那这种德育教育机制对于学生的发展以及德育效

果的优化是十分不利的，也一定程度上障碍了班主任班级管

理以及有关工作的实效性。

（二）班主任队伍方面问题的分析

职业院校教师承担班主任一般是学校的强制规定，也有

些是为了满足课时量或者为了符合职称评定的硬性规定，因

此，一般一个班主任同时兼任教学、科研、班级管理等多重

任务，客观上面临精力投入不足的情况。据调查，大多数职

业院校班主任既是特定学科领域中传授知识技能的专业任课

教师，又是肩负思想政治教育工作的班主任，同时还是班级

日常事务管理工作的辅导员。由于工作的多重性，很多班主

任存在角色定位不清晰；工作缺乏发展目标；主题班会、日

常班会和日常班级管理界限模糊等问题。但同时，正由于班

主任在承担着班级管理、德育教育、学生心里辅导等工作的

同时承担专业教学工作，具有专业背景这一特点正是职业院

校班主任的最大特色，应该要充分发挥和利用。

（三）职业院校学生方面问题的分析

相比于高等院校学生，职业院校学生普遍存在缺乏自信

心、易自卑；学习主动性差、学习热情不高；学生容易产生

倦怠思想等问题。学生缺乏自信心大多是由于受到普遍的社

会观念“读书不好就没有好出路”的影响，认为职业教育没

有前途、低人一等。其实，“条条大道通罗马”，职业院校培

养的技能人才同样是社会迫切需要的中坚力量，社会需要职

业白领更需要服务型技能人才，大国工匠对社会的意义与做

出伟大贡献的科学家同样重要。班主任通过主题班会融入本

专业的课程思政教育，能很好地引导学生认知专业，感知专

业对国家、对社会的重要意义，提升专业自信和技能学习自

豪感，激发学生的学习兴趣和学习热情，引导学生自主学习、

自主要求、自主约束，才能从根本上实现学生的思想政治

教育。

二、紧扣专业特色，将“课程思政”融入主题班会

主题班会是指在班主任的指导下，由班委会组织领导开

展的一种自我教育自学成才的班级活动，是班主任对学生进

行思想教育的一个重要途径［1］。因此，主题班会课从本质上

讲属于思政课，而“课程思政”是职业院校学生思想政治课

程教育的重要载体，它是更加丰富多样的思想政治教育途径。

如何才能使实现思政教育的主题班会课不再枯燥无味、强制

灌输和说教？怎样才能更积极地调动学生的兴趣和参与度？

怎么培养符合社会需要的专业技能人才？这需要我们将专业、

课程思政和主题班会有效地融合起来。

笔者所带班级为光伏技术应用专业，光伏技术在全球能

源日益枯竭和气候变化的大背景下，是我国的国家战略性新

兴产业之一。光伏技术应用专业学生是国家未来建设新型可

再生清洁能源的社会服务主力军，是共同实现“碳中和”目
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标的参与者。立足于这一专业背景，将课程思政融入主题班

会，可以让学生建立强烈的爱国情怀、培养学生的社会责任

感、增强学生的专业自豪感和技能报国的信念。下面以一次

主题班会课为例，探讨如何从节能减排的角度开展主题班会。

（一）组织班会

每次成功的主题班会，在确定了主题后，最关键的就是

班会的精心策划和准备。班主任作为指导者和参谋者，主要

的核心工作是前期召集班干部进行班会构思和策划，充分引

导学生集思广益，自主制定班会的程序和内容，并在此基础

上给出一定的意见和建议，最后，对班委会制定的主题班会

方案进行审核、指导和调整，对课室或活动现场的布置给予

支持和后勤保障等。例如本次主题班会需要提前准备美丽中

国的图片、碳排放造成的气候异常的一些现象和危害、碳中

和的相关法规和制度、知识竞赛网络游戏 APP、歌曲《我和

我的祖国》、视频《地球在哭泣》等文本和视听资料，并准备

便签纸、大头笔、大白纸、金币、点子王奖章和教室装饰等

耗材工具。

（二）感受“美丽中国”的得与失

“建设美丽中国”是党在十八大报告中提出的重大战略思

想和战略任务，这是实现中华民族永续发展的需要，是中国

经济发展到一定阶段的必然选择，是关系到人民幸福、关乎

民族未来的长远大计。为了让学生深刻理解节能减排、绿色

发展的重要性，可以先带领学生观看祖国的大好河山，美丽

景观，欣赏每位同学带来的《晒一晒我旅途中最美的风景》，

通过学生讲故事的方式，引导学生产生知、情感受，激发学

生对美好生活的憧憬和向往，联系美好生活建立在美丽中国

的基础上，引导学生的对个人与国家关系的思考，培养学生

的家国情怀和社会责任担当意识。在这基础上，班委再播放

《地球在哭泣》等关于温室效应的相关视屏，指出人类面临的

严峻的树木砍伐、温室效应、冰川融化、雾霾、沙尘暴等问

题。让学生了解当前的工业化进程引发的气候问题，让学生

产生忧患意识，建立人类命运共同体理念和环境保护内在驱

动力。

（三）梳理人与自然的关系

在情感共鸣的基础上，正是学习理论知识的好时机。班

主任发挥专业教师的特长，引导学生学习人与自然之间相互

联系、相互依存、相互渗透的辩证统一关系，学习十八大、

十九大、相关文献资料以及在全球气候峰会上的相关讲话内

容，解读“碳达峰”“碳中和”的相关定义以及其实现途径

等。引导学生通过深层次的思考，理解温室效应的危害和

“碳中和”的意义，推动新时代中国特色社会主义思想入脑入

心，强化学生的政治思维，提高学生的意识形态。让学生在

强大祖国的信念中培养社会责任感和历史担当感，从文件中

学习“碳中和”、“清洁能源”的战略意义和社会地位，从专

业特色中明确光伏专业技能人才的社会迫切需求性，强化学

生的专业学习热情。非常自然地实现课程思政在主题班会中

的贯通。

（四）组织学生讨论、交流学习心得

在主题班会开展过程中，不仅仅需要完成思想政治德育

教育目的，也应该要注意活跃气氛，引导学生代入对自我的

思考。此时可以通过情景设定，例如展示案例：小严正在上

课，课堂上老师正在讲建设美丽中国，重点是改善生态环境，

转变经济的发展方式，呼吁大家要积极参与生态文明建设，

同桌婷婷转头对小严说：“这是党和国家的事，跟我们高技生

有什么关系？”引导学生讨论，纠正学生可能存在的错误观

念，强化学生的公民主体意识。

最后，引导学生结合专业知识、社会见识和生活体会，

思考“竞速碳中和，建设美丽中国”我们能做什么？并引导

学生分别以节能减排、森林碳汇、清洁能源、低碳生活四个

方面写出点子建议，评选出“点子王”并颁奖。此活动模式

活跃气氛，符合职业院校学生的特点，能很好地激发学生的

竞争意识和参与积极性，引导学生深入思考，从知、情、意

到形，让学生真正思考行动上如何为“建设美丽中国”而

努力。

三、结语

职业院校学生正处于人格形成的重要时期，使用课程思

政创新理念融入班主任德育工作中，能有效提升育人效果，

促进学生全面发展。作为具有相关学科专业背景的班主任，

应该充分挖掘校内和校外思政资源，善于将专业实习实践转

化为课程思政内容，并与班主任日常管理相结合，形成立体

化的教育环境，实现全过程育人。这样的育人模式更易让学

生接受，更符合职业院校学生的特点，能更好地增强学生的

自信心，驱动学生的实际行动，实现学生知情意行的统一。

因此，班主任要增强自身的育人自觉性，通过多渠道多方位

思考，将系统的育人力量倾注到班主任工作中来，进一步促

进职业院校思想政治教育与专业教育的紧密融合， 帮助学生

形成正确的世界观、价值观、人生观。
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