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自制玩教具在幼儿教学活动中的应用
王　琴

江苏省高邮市送桥镇送桥幼儿园　225651

摘　要：随着人们教育意识的不断提高，人们对幼儿阶段的了解更加深刻，他们开始意识到玩具对幼儿的陪伴意义以及重要

的教育价值，于是开始开发和设计儿童专用的玩具，以帮助幼儿练习和掌握生活和学习中的基本技能。当人们对儿童越来越

重视，对玩具的需求也越来越大的时候，玩具制造业兴起并得到了发展。而且，玩具的功能性和实用性也越来越强，开始出

现多种类型的玩具，如益智类的玩具、动手类的玩具、陪伴型的玩具等。
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玩教具，它对幼儿的身心发展有着巨大的影响，可以促

进幼儿认知、情感、动作技能等多方面能力的发展，在幼儿

早期成长阶段有着不可替代的作用。近年来，伴随着科学技

术的发展，人工智能渐渐地走进了玩教具的行列中，各种各

样的益智类的玩教具产品层出不穷，极大地丰富了玩教具的

市场，同时也存在着一系列的问题。

一、玩教具对幼儿发展的价值

（一）促进幼儿感知能力的发展

幼儿刚出生时，正处在感知运动阶段，手的抓取和嘴的

吸吮是他们探索周围世界的主要方式，而玩具则正好为幼儿

提供了探索的途径。由于玩具具有鲜艳的色彩和独特的形状，

特别容易吸引幼儿的注意，幼儿在对玩具的操作摆弄的过程

中感受到不同颜色，不同形状对自己产生了不同的刺激，从

而提高了他们的感知能力。

（二）促进幼儿语言能力的发展

幼儿期是幼儿语言发展的关键期，与同伴的交流是促进

语言发展的一种最有效的方法。玩具在幼儿同伴交流的过程

中充当了一定的媒介作用，幼儿在操作玩具和游戏的过程中，

会与周围的玩伴产生互动，无形之中锻炼了幼儿的语言能力。

（三）促进幼儿创造能力的发展

玩具可以促进幼儿创造性这一作用是被很多家长父母所

忽略的，其实玩玩具可以激发幼儿想象力和创造力的发展。

最具代表性的当属搭积木这一活动了。搭积木没有规则的限

制，相当于为幼儿提供了一个完全不受干扰的即兴创作的空

间，幼儿可以将积木块儿按照自己心中的想法随意摆弄，搭

出自己想象的形状从而促进其创造性的发展［1］。

二、自制玩教具在幼儿教学活动中的应用策略

（一）转变传统观念，寻求新的突破

长期以来，谈到自制玩教具，很多教师的观念还停留在

利用废旧物品制作，而所制作出的教具通常更注重观赏性，

而忽视了玩教具的实用性。只注重利用废旧材料和观赏性，

而忽视教具的多功能性和实用性的做法，这种以材料为主，

单纯为了利用废旧材料的制作，无法充分发挥出自制玩教具

的教育功能。随着时代的发展，新时期新的教育观念对幼儿

教育提出了新的要求，教师必须要转变传统观念，在利用废

旧材料制作玩教具时，要充分考虑到幼儿的需求，以幼儿为

主体，从幼儿的需求和素质教育出发设计制作玩教具。先从

观念上做出改变，才能在自制玩教具中寻求新的突破，紧跟

时代的发展步伐，通过自制玩教具的教学手段，促进幼儿全

面发展。在幼儿活动中自制玩教具，要结合幼儿的年龄特

点，以幼儿的能力和体力的发展为出发点自制玩教具［2］。饮

料瓶、奶粉罐是我们生活中常用的物品，几乎每个家庭都有，

但是大家基本上使用后就扔掉了，而没有人想到将其拿来进

行自制玩教具，在一次活动中我发现涵涵将木块竖起来，然

后用手里的玩具圈去套，这让我产生了灵感：可不可以使用

一些物品代替木块，并进行这类游戏。最后我们使用了鲜树

枝制作成圆圈状，然后用彩带对其进行装饰。这类玩具的玩

法有很多种，可以走独木桥，也可以走 S 型，还可以套圈圈，

在游戏中能够锻炼幼儿的手眼和身体的协调能力。在套圈游

戏中幼儿可以手拿套圈，与饮料瓶和奶粉罐间隔一定的距离

进行投掷，不断变化饮料瓶和奶粉罐与幼儿的距离，适当增

加难度，设置个人赛和小组比赛，增强游戏的趣味性，看谁

投中的最多。

（二）满足幼儿成长需求，激发幼儿自制玩教具欲望

自制玩教具要生动形象、色彩鲜明，这样才能有效激发

幼儿自制玩教具的欲望，这要求幼儿教师要体现出自制玩教

具的艺术性。例如，在以“我来浇花”为主题自制玩教具时，

先使用彩色的卡纸、一次性碗装扮美丽的花园，然后将气泵

与花园中心喷水管连接，用手压气泵，花园中心出水管便会

喷水，在愉快的玩水体验中，幼儿感受到废旧物可以创造美

丽，同时还了解了简单的气压原理。在自制玩教具时，教师

要注意教具的可操作性，应为幼儿提供更丰富的自制玩教具。

幼儿喜欢的玩具有棋类、拼图和拼拆玩具，教师可以使用木

块、纸板的边角料制作各类图形，然后引导幼儿拼摆出相应

的物品［3］。此外，幼儿园中的角色表演玩具也非常受幼儿的

欢迎，如布娃娃、炊具等，教师可以收集空瓶、空盒子，使

用硬纸板和塑料垫板制作电吹风，自制形象生动、逼真的玩

教具，使幼儿在制作和使用中了解生活中各类器具的用法，

同时培养了幼儿的合作能力和社交能力。

（三）引导幼儿自制玩教具，培养幼儿动手实践能力

在幼儿教学活动开展中，引导幼儿参与自制玩教具过程

中，能够锻炼幼儿动手、动脑能力，培养幼儿的想象力和创

造力，具有很好的教育性。教师要结合幼儿的生活经验，引

导幼儿自创玩具，例如，在“面食店”活动中，教师可以鼓

励幼儿自制面食店中的面点，首先讨论游戏中要使用的物品，

之后选择制作物品所需的材料，最后动手制作。通过循序渐

进的准备，在面食店活动中，幼儿使用揉碎的塑料泡沫当大

米，将水果包装网撕开当面条，将海绵切割为小块并涂抹颜

色当糕点，在这个过程中，幼儿制作了各类的面点，并产生
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了快乐的体验。在自制玩教具活动中，教师可以为幼儿提供

一些半成品和装有丰富材料的百宝箱，使幼儿在自制玩教具

时可以随时找到所需的材料，并制作出相应的物品，这样幼

儿的参与体验会更强，参与兴趣会更高，有益于幼儿自信心

的提升。

（四）邀请家长参与制作玩教具，促进亲子共同成长

教师可以适当邀请家长参与制作玩教具过程中，还可以

由幼儿园自制玩教具延伸到家庭中，开展家庭小制作活动，

一方面可以提高幼儿的自制玩教具兴趣，另一方面可以让家

长积极参与其中，在互动中与孩子一起成长。幼儿年龄较小，

这使得幼儿的认知能力、生活经验薄弱，因此，家长和教师

要确保使用的材料安全无毒、无锋利角、不易破碎，引导家

长在生活中收集废旧物品，经过消毒后与幼儿共同自制玩教

具。这一过程不仅培养了幼儿勤俭节约的好习惯，而且增进

了家长与幼儿间的关系和情感，使幼儿产生良好的体验［4］。

此外，在开展亲子自制玩教具时，在注重玩教具可操作性的

同时，还要注重提高幼儿参与过程的探索性，在探索中培养

幼儿的创造性思维，引导幼儿在动手操作中主动发现问题，

并尝试通过自己的努力解决问题，使幼儿在这个过程中得到

锻炼。

三、结语

综上所述，儿童玩教具产品设计要占据市场，必须要遵

循儿童的认知和发展规律，在玩教具产品设计中，注重对于

儿童的空间思维锻炼，关注产品设计的趣味性和交互性，满

足儿童、家长以及教师的教育学习需要，促进儿童空间能力

强化。幼儿园自制教玩具活动有着极为重要的意义，不仅能

减少幼儿园的成本，而且能丰富园中的玩教具种类和数量，

让幼儿从中锻炼动手能力，启发创新思想。幼儿园应当明确

制作玩教具活动的意义，并参考指导思想和评价标准，确保

活动的有效开展。
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