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小鬼当家　向未来
张　成

浙江省义乌市胜利幼儿园　浙江　义乌　322000

摘　要：“指南”在社会领域中指出：我们应培养幼儿做力所能及的事情，有初步的责任感。如今的孩子大多都是独生子女，

家里五六个大人围着团团转，吃喝拉撒都由大人包办代替，过分的溺爱往往剥夺了孩子自主的能力，让他们养成了衣来伸手，

饭来张口的习惯。因此，我觉得培养大班幼儿值日生工作是一项不可缺少的教育，势在必行。
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根据大班孩子的年龄特点，我们可以了解到这一阶段的

孩子，在自理能力和劳动能力上有明显提高。对劳动持认真

态度，关心劳动结果，也能初步理解一些劳动的社会意义：

他们喜欢参与成人的劳动，在家里会扫地、擦桌子、整理自

己的用品。而现在的家庭，孩子由老人带的比较多，他们常

常为孩子包办代替，孩子根本就没有机会得到锻炼。

《指南》中指出“幼儿园应为幼儿提供健康、丰富的生活

和活动环境，满足他们多方面发展的需要，使他们在快乐的

童年生活中获得有益于身心发展的经验”。因此，为了更好的

发展孩子的自我服务及劳动能力，我们应推出小鬼当家值日

生行动，培养孩子们在集体中服务他人的意识。

一、营造一个场——调动值日生工作积极性

1. 明确值日生工作的要求

《幼儿园教育纲要》指出“教师应让幼儿主动参与活动，

在活动中体验、积累经验、得到发展”。因此，教师可根据本

班幼儿的实际发展水平，及班级需要等方面，与孩子一起制

定值日生的日常工作任务。

首先，让幼儿明确认识值日生工作，什么是值日生。其

次，从一日生活、学习两个方面入手，与幼儿共同讨论值日

生应该做些什么，怎么做。过程中，我们可以通过观看视频，

欣赏图片等方式，了解值日生工作，认识到值日生工作的重

要性。

2. 师幼共同制定值日生工作“任务卡”

我们通过孩子们集体讨论的形式，推出值日生工作的任

务。同时，再进行轮流投票的方式，总结出本班值日生工作

的最终任务。请幼儿通过绘画的形式，将值日生的每项任务

画下来，制作成值日生工作任务卡。

3. 合理安排值日生的值日时间

我们应为每个孩子提供展示自我、锻炼自我的机会与条

件，培养孩子的任务意识及完成任务的能力，在班级可实行

轮流值日的制度。为孩子制定轮流表，每周一次的值日生工

作，并按照孩子个别差异进行任务的领取。孩子也会在一个

长期的、不断内化的过程中逐渐养成了责任心，促进他们更

健康、快乐、自信地成长。

4. 在班级开辟“小鬼当家”一角

班级环境的营造，对孩子也有一定的影响。在班级为值

日生工作开辟出一片新的天地，创设“小鬼当家”一角。区

角里，通过墙面展示的方式，布置出孩子们自己设计的任务

卡，粘贴值日生轮流表。同时，为值日生添置值日红袖章，

孩子们可以根据自己的需求，选择相应的值日生任务，值日

当天到区角里带上值日红袖章。

二、架起一座桥——组织开展值日生工作

孩子天生好动，他们常常围绕在老师身边，想帮老师做

点力所能及的事情，想成为老师的好帮手。我们应为幼儿提

供机会，安排明确合理的值日生工作，发展他们的劳动能力，

及服务他人意识的能力。

1. 入园三部曲

• 礼貌小天使——值日生可早早入园，在班级门口当礼貌

小天使。穿戴上礼貌小天使服装，用灿烂的笑容、甜甜的问

候声“早上好”，迎接每一位来园的小朋友。

• 关爱植物——入园后，值日生与班级阿姨一起，整理植

物角。如：给植物浇浇水，整理一些枯黄的树叶，观察植物

的生长情况，做好植物的观察记录等小工作，为班级增添一

份绿，让植物角每天都绽放绿色的气息。

• 摆放桌椅——在小朋友们来园前，值日生为大家摆放好

桌子和椅子，同时并帮助保育员阿姨准备小朋友的茶杯，以

及一些玩具等小物品。

2. 课后三部曲

• 摆放整理玩具——课后，值日生需要多多关注教室的每

个角落，看是否有玩具散落，应及时的将玩具送回家。同时，

区域物品的归纳整理也要多多留意，以保持教室的整洁有序。

• 监督幼儿喝水环节——下课后，孩子们都要补充水分，

此时的值日生可在一旁监督小朋友喝水的情况，避免插队取

水、拥挤等状况，提醒孩子喝多少取多少，避免浪费。同时，

提醒小朋友喝好水后，在我们的“今日喝水区”打卡。

• 巡查盥洗室——活动结束后，孩子们常常会到盥洗室进

行盥洗如厕，此时的值日生应多多关注盥洗室的情况，提醒

幼儿洗手时不玩水、不打闹。同时，值日生在一旁引导孩子

用正确的洗手法洗手，可以用儿歌的形式在一旁辅助。

3. 就餐三部曲

• 餐前活动——用餐前，值日生就是今天的餐前小老师，

可以带领小朋友复习学过的儿歌、歌曲、给小朋友讲故事等

安静的活动，配合老师做好餐前活动。

• 餐前准备——值日生洗好手后，帮助保育员阿姨在每张

桌子上分碗筷，注意避免碰倒餐具。同时，可以帮助阿姨一

起打饭菜，及分餐。

• 餐后整理——就餐结束后，值日生对桌面的餐碗进行收

纳整理，将残渣倒入残渣桶，并对餐桌进行初步的擦拭，地

面的清扫。
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三、打开一扇窗——增进值日生荣誉感

对与孩子而言，当值日生是一项既新鲜又觉得很神气的

工作。值日生能为集体、同伴、老师做事，成为班里的小能

手。值日生工作非常的繁琐，在生活学习上，处处都需要值

日生的协助。因此，如果想做好值日生的各项工作，对孩子

来说也是一个挑战。为了激发孩子的动力，延续孩子对值日

生工作的憧憬，我们应为值日生工作创设奖励制度，给予他

们工作的支持与肯定。

1. “小鬼当家”红袖章

值日当天，值日生需佩戴“小鬼当家”红袖章，以代表

值日生工作。佩戴红袖章后，孩子会表现的非常的神气，因

为今天他就是班级里的小主人，他将为小朋友们做很多力所

能及的事情，将会得到小朋友们的青睐。红袖章的添置，不

仅为孩子创设了满满的仪式感，同时也能让孩子们感受到值

日生的重要性。

2.“小鬼当家”五星榜

每天离园前，教师都会组织幼儿一起为当天的值日生点

评。孩子们可以畅所欲言，对当天值日生工作的情况进行反

馈。可以是表现比较棒的地方，也可以指出值日生工作不到

位的地方，下次改进。最终，由孩子们投票决定上“小鬼当

家”五星榜的优秀值日生。

3. “小鬼当家”王牌

每个孩子在当值日生的过程中，都是非常自豪非常努力。

为了提高孩子们对值日生工作的积极性，我们开设了“小鬼

当家”王牌点。如值日生在“小鬼当家”五星榜上积满五颗

星星，将授予他一张“小鬼当家”王牌，表示最高奖励。以

激励孩子对值日生工作的向往，同时肯定值日生工作的态度，

只有每次认真负责的做好各项值日生工作，才能获得相应的

奖励，培养孩子的任务意识及完成任务的能力。

四、构建一张网——家园教育一致性

陈鹤琴先生说过：“幼稚教育是一种很复杂的事情，不是

家庭一方面可以单独胜任的，也不是幼稚园一方面能单独胜

任的，必定要两方面共同合作方能得到充分的功效。”家庭教

育是不可忽视的教育能量。

幼儿生长在不同的家庭里，所在的家庭环境也不同，有

的家长注重幼儿的劳动教育，但有不少家长过分溺爱孩子，

包办一切，致使幼儿的能力得不到发展。作为家长的我们一

定要因势利导地去鼓励孩子，对孩子进行具体的引导，即使

做得不好也没关系，多给孩子尝试的机会，让他们自己的事

情自己做，不会做的事情学着做，会做的事情经常做，久而

久之，孩子便会养成爱劳动的生活习惯。所以，做好家园配

合工作，请家长配合教育幼儿爱劳动，并主动指导家长让幼

儿在家庭中积极参与一些力所能及的事。家园教育的一致性，

会达到事半功倍的效果。
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