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感恩教育在初中语文教学中的有效渗透
黄吉华

广西百色市隆林县平班镇初级中学　广西　百色市　533402

摘　要：感恩是我国中华民族的传统美德，同时也是学生所必须具备的一个素质，在学生的学习中需要学会感恩父母、尊敬

师长，并且回报社会。尤其在初中语文写作教学中，对学生进行感恩教育方法的渗透，可以有效提高学生整体素质的发展，

对学生人生观以及价值观的形成帮助较大。但是在传统的应试教育背景下，教师对学生感恩教育的教学相对较少，而是将提

高学生的语文成绩，作为主要的教学内容，不利于学生整体素养的进步。
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孩子是否会感恩影响着孩子的一生，因此培养孩子学会

感恩既是每一位家长的责任，也是教师的责任，我们在初中

语文教学过程中会为学生提供多样的感恩素材，这就有助于

学生形成感恩意识。为了更好的利用初中语文教学开展感恩

教育，教师就必须做好感恩教育在初中语文教学中的渗透

工作。

一、在初中语文教学中实施感恩教育的必要性

（一）有利于提高学生的道德素质

在初中语文教学中，通过对学生进行感恩教育内容的渗

透，可以有效提高学生的道德素养，让学生形成良好的道德

以及情感。感恩教育与传统的教学不同，可以让学生们在对

伟人们高尚道德的引导下，不断提高自身的认知能力，健全

和完善学生们的人格，促进学生道德素质整体水平的提升和

发展。对于初中语文教师来说，可以用于进行感恩教育的内

容相对较多。

（二）有利于提高初中语文教学质量

在初中语文教学中对学生进行感恩教育，也能够提高初

中语文教学的质量。有效的感恩教育能够提升学生对语文学

习的兴趣，增强学生与教师之间的沟通交流。与传统的课堂

教学相比。感恩教育要求将学生作为第一主体来进行教学，

语文教师需要从学生的角度出发，来设计教学内容，选择合

适的教学方法，从而促进初中语文教学水平的提升和发展。

二、感恩教育在初中语文教学中的有效渗透

（一）分析课文内容，引导学生感恩

通过对初中语文教学内容的详细分析，我们发现在课文

中包含着很多与感恩有关的内容，只有做好课文内容分析才

能够引导学生进行感恩，并让学生的感恩之情真正扎根于学

生的思想之中。基于此初中语文教师在讲授课程内容前，就

必须挖掘好课文内容中所包含的感恩部分与感恩层面，一方

面初中语文教师需要保证在课堂中可以由易到难的为学生呈

现出感恩程度与课文内容，同时也需要保证感恩在课堂教学

中的渗透更贴切，让学生有意识的学习到感恩知识。另一方

面，初中语文教师也需要引导学生做好课文内容的分析与总

结工作，通过让学生总结课文所呈现出的情感特点，使得学

生可以真正走入课文之中，挖掘课文所呈现出的作者情感，

与作者对于不同内容的感恩，使得学生在总结与分析后也可

以对自己周围的生活进行深入思考，进而懂得感恩。例如，

给学生讲解《秋天的怀念》课文内容时，教师就需要引导学

生详细分析课文内容，本篇课文是作家史铁生怀念母亲的文

章，在课文中描写了作者小时候认为母亲的爱是一种束缚和

枷锁。由于作者患有腿疾，母亲不放心作者，对作者严加看

护，但作者并不认为这是母爱，反而认为母亲的寸步不离，

使自己失去了自由。直到母亲去世后，作者才逐步体会到母

亲的良苦用心，对母亲的怀念之情也越来越深。教师应通过

这篇课文的含义，教育学生应学会体谅父母，懂得感恩，从

而达到通过语文教学，提高学生具有感恩意识的目的。

（二）创设教学情境，培养感恩意识

不同的教学情境在初中语文教学中的使用效果是不同

的。良好的教学情境既有助于学生理解课文内容，提高学生

对课文知识的掌握程度，同时也有助于让学生处于真实的情

境之中，进而在情境的引导下产生感恩意识，并在后期生活

中将感恩意识融入到生活的方方面面。借此为了更好的在初

中语文教学中渗透感恩教育，初中语文教师就需要在详细分

析课文内容的基础上，为学生创设出不同的教学情境。例如，

在引导学生学习《散步》知识点的过程中，由于课文讲述了

祖孙三代一家人漫步于初春田野上的情节，因此，为易于学

生认知，教师可以利用多媒体为学生创设课文的情境，以此

让学生认知到课文的中心内涵，进而强化学生对课文的理解

程度。尤其是祖孙三人在走哪条路上发生意见分歧后，作者

一家通过沟通后，又做出了一个合适的决定，使得全家人都

很满意。教师可以将一家人兴致勃勃走在田间小路上的内容

对学生进行播放，以此为学生创设情境，让学生能够直观的

感受到亲情的可贵，培养学生的感恩意识，激发学生的感恩

情怀。

（三）提供感恩素材，感悟感恩价值

虽然在初中语文课文中已经包含了较多的感恩内容，但

为了让学生更好地感悟到感恩价值，教师就需要多为学生提

供感恩素材与感恩案例。此时初中语文教师可以为学生讲授

感动中国十大人物的事件，让学生认识到我们的社会充满了

爱，使得学生不仅会感恩自己、感恩父母、感恩教师、感恩

班级其他同学，同时也能够以感恩的心态来感恩社会、感恩

每一位帮助过自己的人，并感恩我们的国家，使得学生在不

同感恩素材的分析与吸收过程中真正感悟到感恩对于社会发

展与及自身发展而言所存在的价值，让学生在日后生活与学

习过程中处处充满感恩。例如，在为学生讲解《纪念白求恩

同志》一课时，为了让学生感悟到感恩的价值，初中语文教

师就可以为学生提供更多与白求恩有关的素材，使得学生认

识到白求恩对于社会所做出的贡献。同时初中语文教师也可

以为学生提供医生救人、消防员救火等素材，让学生认识到
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需要感恩别人为自己为社会所付出的一切。通过为学生提供

更为丰富的感恩素材，使得学生意识到在生活过程中像白求

恩这样的人还有很多，我们不仅要向他们学习，更要积极感

恩他们。

（四）开展实践活动，积极感恩社会

学生在有感恩意识后，不一定会做出具体的感恩行动，

为了让学生能够更好的落实感恩行动，初中语文教师就需要

积极利用我们国家的各个节日，通过让学生在节日过程中进

行实践活动，使得学生可以实现意识到行动层面上的转变。

此时初中语文教师就可以让学生了解到我们国家的节日，例

如在母亲节时，教师可以让学生通过各种途径了解自己母亲

想要收到的礼物，并根据自己所能来满足母亲愿望。在父亲

节时可以让学生在实践过程中对父亲说感谢的语言，在此过

程中不仅提高了学生语言表达能力，同时也会让学生在不断

的练习过程中体会到感恩并不是走过场而是用实际行动真实

的语言来表达自己的感恩之情，让学生不仅能够被爱，而且

能够表达爱。例如，初中语文教师讲解《背影》一课后，为

了让学生能够感恩自己的父母对自己的养育之情，教师就可

以引导学生开展实践活动，通过让学生在家中为父母洗脚与

父母进行沟通，使得学生可以将感恩化为行动，用在自己的

生活实际之中，与此同时教师也需要借此实践活动，让学生

认识到社会对于自己所提供的帮助，进而使得学生也可以开

展与感恩社会有关的实践活动，让学生在活动中有所收获，

有所成长。

（五）运用课外实践活动进行感恩教育

在初中语文教学中，语文教师还需要利用课外实践活动，

来对学生进行感恩教育，促进学生思想品质的提升和发展。

研究表明有效的感恩教育，不能仅仅停留在理论教学中，还

需要让学生们在一定的课外实践活动中，提高对感恩教育内

容的理解，让学生在实践中增强自己的感恩意识。虽然通过

语文写作教学，能够让学生们将自己的感恩内容进行记录，

感恩教育中学生表达思想情感的一个方式，但是写作教学却

不能够让学生与他人进行情感的沟通交流，也缺少相应的实

践。因此语文教师需要利用课外实践活动，让学生能够将感

恩之情转化为实际。

（六）利用微课以及互联网进行感恩教育

在初中语文教学中，语文教师还需要加强对微课以及互

联网等方式进行应用，以此来提高感恩教育的有效性。实践

研究表明，通过对微课以及互联网等教育方式的应用，可以

为学生们搜集到更多的感恩教育内容，让学生们在对感恩视

频以及素材的观看中，不断提高自身的感恩意识。因此语文

教师需要加强对教学方法进行创新，不断丰富感恩教育的内

容和形式。

三、结语

总而言之，总而言之在初中语文教学中，对学生进行感

恩教育不仅是素质教育的要求，同时也是提高学生培养质量，

促进学生三观发展的有效途径，因此语文教师需要根据实际

教学的需要，选择科学的教学方法，不断渗透感恩教育的内

容，提高初中语文教学的质量与水平。
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