
新时代教育·高教之窗　3　2022 35

ISSN:2705-0963（Print）　　　ISSN:2705-0955（Online）

高职语文课程虚拟仿真实验教学研究初探
王湘玮

黑龙江职业学院　黑龙江　哈尔滨　150080

摘　要：近年来，虚拟仿真实验教学越来越受教育领域重视，各高校纷纷开展虚拟仿真实验教学项目研究，希望通过虚拟仿

真实验教学提高教学质量，提升学生学习效果。本论文以高职语文课程为实践对象，对虚拟仿真实验教学做了初步的探索和

研究。
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随着时代的发展、科技的日新月异，教学环境、教学方
法和教学手段也发生了翻天覆地的变化。许多课程根据实际
教学内容和效果，进行了多种多样的教学方法和手段变革，
沉浸式互动实训实验室——虚拟仿真实验教学应运而生。

一、虚拟仿真实验教学建设背景与现状
为适应信息化条件下知识获取方式和传授方式、教和学

关系等发生革命性变化的要求，深化信息技术与教育教学深
度融合研究，虚拟仿真这种用一个系统模仿另一个真实系统
的技术，正式从工业、商业、娱乐领域走向了教育领域。

虚拟仿真实验教学是推进现代信息技术融入实验教学项
目、拓展实验教学内容广度和深度、延伸实验教学时间和空
间、提升实验教学质量和水平的重要举措。在课堂学习过程
中虚拟仿真模拟出的真实情境对学习者有着重要的作用，只
有在结合真实情境的学习过程，才能产生真正有意义的知识
建构。模拟出的真实情境可以加强学习者对学习内容的认知
程度，弥补其自身的不足，调节其认知难度，从而提高学习
者的学习效果。相较于传统教学，虚拟仿真实验教学通过虚
拟仿真技术营造真实情境，并将教学内容嵌入真实情境中，
可以极大地调动学习者的学习热情，并帮助学习者更好地理
解和掌握学习知识点，对于提高教学效果有着重要的指导
作用。

但是，目前虚拟仿真教学系统在高职教学中并未得到普
遍应用，现今对虚拟仿真实验教学建设大都集中在专业课程
上，尤其是工科专业和旅游专业上，基础课程进行虚拟仿真
实验教学建设的较少。不可否认虚拟仿真教学系统的确能够
很好的解决工科专业实训室少、大型机器拆装损耗多、实训
操作危险系数大等问题。也能很好的解决旅游专业学生，难
以身临其境了解、讲解祖国各地名胜古迹的这一教学难题。
但其实虚拟仿真实验教学突出的以学生为中心的实验教学理
念、创新多样的教学方式方法、稳定安全的开放运行模式、
持续改进的实验评价体系，绝不仅限于这些专业课程的使用
上，同时也适用于很多公共基础课程。尤其是高职语文课程，
虚拟仿真实验教学沉浸（immersion）、交互性（interaction）
和构想（imagination）的特点，可以使学生沉浸在文学作品
营造的环境氛围中，超越其上，出入自然，真正实现从学生
自身角度提升其人文素养。

二、高职语文课程虚拟仿真实验教学建设路径
（一） 根据教学难点设计虚拟仿真实验教学方案
高职语文课程文学鉴赏部分，单纯依靠教师讲授，教学

视频的观看，并不能使学生真正掌握文学作品的主旨。尤其
是诗歌鉴赏部分的意象、意境的领悟，小说部分人物、环境
描写的深意等等，学生并不能同步感受到诗人、作者的情感
与创作意图。在虚拟仿真实验教学建设中，可以根据这些教
学中的难点，设计虚拟仿真教学方案，利用裸眼 3D 沉浸式
交互平台，VR、AR 系统平台等全交互式仿真场景，为学生
创造虚拟环境的完全沉浸式学习体验，让学生能够身临其境
的直观感知文学作品的主旨内涵。

表 1　文学赏析部分虚拟仿真实验教学方案
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虚拟仿真
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概述
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教

学

学

时
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情境仿真

1. 利用虚拟仿真场

景，在程序虚拟诗

人角色带领下，真

实再现作品创作时

代背景、诗歌意象，

使 学 生 理 解 诗 歌

主旨。

2. 在仿真场景中加

入诗歌诵读、答题

闯关环节，系统自

动评分。

任 务 一《 春

江 花 月 夜

赏析》

任务二 《当你

老了》赏析

任务三 《你是

人间的四月

天》赏析

6

云端共享

网页版、

VR 交互、

AR 交互

2
散文、小说

赏析情景仿

真

1. 利用虚拟仿真场

景，还原大兴安岭

冬季风光和《红楼

梦》中大观园实景，

带领学生理解作品

创作主旨。

2. 在仿真场景中加

入答题闯关环节，

系统自动评分。

任 务 一《 会

唱歌的火炉》

赏析

任务二 《黛玉

之死》赏析

4

VR 交互、

AR 交互、

MR 交互

例如：《黛玉之死》（《红楼梦》选段）赏析教学中，学
生对于《红楼梦》的创作背景、人物关系和人物性格理解并
不深入，单纯依靠教师的讲解，学生并不能迅速理解和掌
握相关知识点。面对这种情况，可以利用虚拟现实技术和虚
拟仿真系统软硬件，共同构建一套可以体验文学作品场景的
沉浸式虚拟仿真教学实验环境，利用视、听、触等多种感知
交互功能，让学生直观感知小说中的环境和人物形象。具体
设计时，可以利用沉浸式立体大屏，还原《红楼梦》中大观
园实景，介绍作品背景、人物关系。贾宝玉住的怡红院，富
丽堂皇，脂粉气浓；林黛玉住的潇湘馆，翠竹十竿，幽窗指
凉……园内亭台楼榭，游廊曲折，花木繁茂，碧波荡漾，更
有鹿鸣鹤舞，孔雀开屏，水中鱼跃，鸭鹅高亢，尽显红楼意
境。利用 3D 裸眼技术和全景大屏，让学生真实感受到贾府
令人发指的奢华程度，感受到古代封建社会的黑暗和腐朽。
贾宝玉、林黛玉、薛宝钗、王熙凤等主要人物形象出现在大
观园对应的楼馆当中，屏幕随机出现金陵十二钗人物形象和
性格描述，学生挑战回答人物姓名，系统自动评出名次，检
测学生学习情况。在选段讲解过程中，屏幕同时出现贾宝玉
与薛宝钗成亲画面和林黛玉临死之前画面，让同学感受作品
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中作者着重强调的喜与悲的强烈对比。在分析人物形象时，
可以采用拼图式游戏环节加深学生理解，屏幕出现多个拼图
碎片，每个拼图碎片上标注贾宝玉、林黛玉、薛宝钗、王熙
凤、史湘云等主要人物的性格特点，请同学选择合适的拼图
碎片拼成完整的林黛玉形象。

高职语文课程的口语表达部分，因为学生实际演练较多，
如果脱离实际生活工作场景，单纯依靠教师讲授，学生并不
能很好的掌握相应口才技巧。利用虚拟仿真系统设计学生今
后生活、工作场景，让学生在高度仿真的场景中进行人机对
话，可以帮助学生真正理解并运用相关口才技巧。

例如：在《倾听》课堂教学中，可以利用沉浸式立体大
屏、VR 交互系统模拟学生今后实际工作场景，教师根据授课
重点设计人机对话问题，系统虚拟出学生今后工作岗位中的
领导、同事、客户等虚拟人物，在实际场景中，学生需要认
真倾听虚拟领导、同事的交谈，根据系统随机推送问题，进
行回答，答对 3 题闯关成功。

（二）根据虚拟仿真实验教学调整教学方法和手段
虚拟仿真实验教学不同于普通课堂教学，教学方法与手

段应作出适当调整和改变。高职语文文学阅读部分，设置内
容大多从诗歌、散文和小说三个部分，引导学生进行文学鉴
赏的学习，帮助学生理解、鉴赏不同文体、不同风格的文学
作品，以期增加学生的人文内涵，提高学生的文学鉴赏能力。
在具体的讲授中，教师可以利用虚拟仿真实验教学环境，注
重作品文化内涵、底蕴的鉴赏，进而培养学生自主学习、自
主鉴赏文学作品的能力。因此，在文学阅读部分教学方法的
选取上，除了常规的讲授法、案例教学法外，教师还可以根
据虚拟仿真实验教学特点，采用帮助学生迅速融入虚拟仿真
实验教学环境的特色教学方法——角色代入、角色互换等教
学法。

角色代入教学法，是指在课堂上引导学生感受文学作品
的主旨，体味作家创作心境，让学生将自己代入到文学作品
的情境、角色中去感悟作品内涵，尝试进行自主鉴赏。例如：
赏析《你是人间的四月天》时，请同学们课下查找材料，了
解作家林徽因生平及创作背景，课上利用 3D 裸眼技术和全
景大屏，实景展示作品中描写的风光：初春时节万物复苏的
美景，蓝天、白云，一树一树的桃花、迎春花，小草慢慢从
土地里发芽、生长，天地间一片勃勃生机。在沉浸式的实景
虚拟仿真作品环境中，请学生假想自己是作者，畅谈自己创
作《你是人间四月天》的目的，在作品中所呈现的氛围中解
说作品中要传递出的作家情感。

角色互换，是指选取学生容易理解的一些文学作品，请
学生与教师互换角色，由学生扮演教师的角色，将作品主要
段落进行赏析，把自己的理解分享给教师和同学们。例如：
赏析《会唱歌的火炉》时，请学生提前准备争做小老师环节
所需材料，课上实景展示作品中描绘的大兴安岭冰雪风光，
再现作品中的主要环节，冬季上山寻找风倒木、一家人苦中
作乐吃“烤土豆”等。学生化身小老师，在实景展示的作品
环境中将自己对作品的理解说出来。通过这种角色代入与角
色互换的教学方法，将虚拟仿真实验教学的沉浸式环境感知
优势凸显出来，调动学生的课堂参与性，加深学生对文学作
品主旨的理解。

高职语文口语表达部分，是通过对学生普通话训发音、
积极倾听、口才基本技巧与求职面试技巧的训练，希望学生
能在今后的学习、工作、生活中，与人沟通时可以准确地理
解对方话语表述的内容，并能根据说话对象和场合恰当主题
明确、条理清晰地表达出自己思想，进而最终养成肯于思考，
善与人交流的良好习惯。在具体教授过程中，教师可以根据
虚拟仿真系统的优势，采用连续情景教学法，将讲授内容设
置到一个连续的工作场景之中，通过口才训练内容的逐渐加

深，完成整个工作场景的设置。例如：在讲授口才得体性训
练的时候，设置场景：同学们刚刚毕业在新单位上班，利用
沉浸式虚拟大屏，虚拟第一天上班工作场景，同学们在工作
期间要与虚拟领导、同事得体交流沟通。在下一次课讲授口
才应变性训练时，设置场景：同学们在新单位已经工作一段
时间了，利用沉浸式虚拟大屏，虚拟工作场景，在一次活动
中，虚拟公司领导在沟通中出现了明显的失误，请同学迅速
组织语言进行补救。在讲到主持词时，则可以设置场景境：
假设同学们上次为领导补救的非常成功，领导很欣赏你，让
同学们主持公司的一个活动，利用沉浸式虚拟大屏，虚拟活
动场景，同学根据活动内容，在虚拟的主持台上进行主持。
在这样一个连续的场景之下，学生不仅可以在高仿真的环境
下亲自模拟、实际演练，学习、掌握必要的口才知识，还能
够感受到各知识点的连贯性和必要性。其中还穿插了闯关比
赛在里面，希望通过比赛、竞争、激励的模式来调动学生的
积极性。

（三）根据虚拟仿真实验教学调整评价标准
传统高职语文课程评价标准一般为课堂平时表现、作业、

期中、期末考试，这些评价方式并不能及时、准确评价出学
生每节课的课堂学习效果，只能从整体上掌握学生的学习情
况。在虚拟仿真实验教学中，设置灵活多样的课堂考核环节，
可以及时、多角度考核学生的学习掌握情况。

《春江花月夜》讲授中，利用虚拟仿真教学环境展示唐
代扬州江畔花前月下的美景，夜晚的扬州江畔，一轮圆月慢
慢升起，江水慢慢涨潮。虚拟诗人（张若虚）出现，在诗人
带领下赏析诗文，中间穿插人机互动，设置相应问题，系统
及时评价学生的学习情况。诗人首先诵读诗文，大屏幕提示
学生可以挑战诵读，系统评分，考查学生的诵读情况。随后
诗人带领赏析诗文，屏幕画面随着诗文赏析的内容发生变化，
学生在听完知识点讲授之后，开始课堂闯关模式。学生随机
点击画面中的景物，如月、花、江水等，屏幕出现相关知识
点问题，连续答对 3 题闯关成功。

《朗读训练》讲授中，则会利用虚拟仿真教学环境进行
朗读 PK 晋级赛，人机互动，学生需要根据标准发音、停顿、
重音等知识点的运用，选择系统随机派发题目，进行诵读 PK
晋级赛。系统根据学生诵读情况给予分值，80 分以上才可以
进行下一轮闯关，不够晋级分值的同学可以根据系统提示，
进行练习，多次创关。在规定时间内晋级次数最多、分值总
和最高的学生取得胜利。

答题闯关、拼图模块、经典诵读等这种人机互动、系统
评级的方式可以极大地调动学生的课堂参与度，潜移默化地
提升学生的逻辑思维、口语表达、创新能力、团队协作能力、
自我学习能力等多方面能力。同时教师还可以随时考核学生
的课堂学习情况，掌握学生的实际学习效果，并且通过系统
大数据分析，找出学生的易错问题，及时进行教学调整，提
高实际教学效果。
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