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浅谈群文阅读背景下家庭阅读环境的创设策略
陆显芬

贵州省剑河县城关第五小学　556400

摘　要：小学语文教学中，阅读教学是很重要的一部分内容，对于提高小学生的语言理解力、分析力、思考力及语言表达能

力有着重要的促进作用，需要教师不断探索有效的教学模式，以强化学生的阅读训练，并在训练中提高学生的阅读能力及语

文教学质量。群文阅读是素质教育理念下一种新的、有助于提高学生阅读理解力的教学模式，需要教师在教学中精心设计教

学过程，真正发挥群文阅读对提高学生阅读能力的促进作用。但教师的作用并不是全方位的，家庭环境对于学生阅读的助力

也同样重要，因此，本文基于群文阅读背景下家庭阅读环境的创设策略展开研究。
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小学生阅读基础大多比较薄弱，因为多种主客观因素的
共同制约，导致学生阅读量不足，阅读效率不高，我们需要
直面这个现实，并作出积极的探索，给出更多切实的应对。
家庭因素对学生阅读的影响尤为突出，家长对孩子阅读重视
不够，没有发挥督促和指导作用，造成孩子阅读能力不强。
为此，我们需要有更多深入思考，为学生家长提供更多建议，
帮助家庭建立良好阅读环境，以提升学生阅读品质。

一、群文阅读在小学语文阅读教学中的应用价值
（一）提升学生的阅读兴趣
阅读是学生认识世界、获取信息的有效途径，能帮助学

生学到更多的新知识，也能帮助学生领悟到所阅读的文本的
价值，更能帮助学生健康、积极的成长。阅读本身是有趣的，
但是对于认知能力正在发展的小学生来说，想要顺利地认识
到阅读的魅力还是较为困难的。因此，在教师开展小学语文
阅读教学活动时，学生便难以积极参与到活动当中，学生的
学习质量便达不到理想的标准。而运用群文阅读教学方法开
展语文阅读教学活动，可以突破以往语文阅读教学形式的不
足，构建一个适合学生的学习环境，这样的环境能够带给学
生更多的新鲜感，从而激发学生的学习兴趣，促使学生积极
地参与到学习活动当中。

（二）培养学生的阅读习惯
在小学语文阅读教学中群文阅读的另外一个重要价值，

便是能够培养学生的阅读习惯。对于小学生来说，形成良好
的阅读习惯有着十分重要的意义，有助于学生感知阅读的魅
力，从而在拿到文本时主动阅读，获取更多有价值的信息。
与此同时，教师在群文阅读教学当中也可以有针对性地培养
学生的阅读技巧，纠正学生的错误阅读方法，从而进一步提
高小学语文阅读教学的质量。

二、家庭阅读硬环境的创设策略
（一）激发学生认知冲突，综合群文阅读内容
在小学语文阅读教学中，为了有效发挥群文阅读教学法

的效果，家长要利用好群文阅读的一些特点，引导学生在学
习中质疑，在质疑中收获阅读的快乐，促使学生达到更高质
量的学习效果。家长在构建群文阅读教学模式时要激发学生
的思维，引导学生深入钻研课文内容，使其逐步形成自己的
思维模式和学习方法，帮助学生自行解决学习问题。在群文
阅读教学中，家长可运用提问的方式促使学生对文章中的共
性问题进行系统性的思考，从而有效解决学生在学习中遇到
的困难，也能充分体现群文阅读的应用效果。如在家长进行

《和田的维吾尔》《各具特色的民居》《藏戏》《北京的春节》
这几篇课文的群文阅读教学时，可以引导学生对这些问题进
行思索：这几篇课文分别从何种角度展示了各民族的民族风

情和民俗文化？提问的方式能使学生更加积极地参与阅读学
习活动，帮助学生形成清晰的认知。与此同时，这样的教学
方式也能充分体现“以人为本”教学理念的优势，更加利于
学生阅读水平的提升。

（二）运用多样阅读素材，提升学生学习热情
在小学语文阅读教学中运用群文阅读法，不仅是以单一

的阅读素材来开展教学活动，而且要有效扩充阅读资源，为
学生提供丰富的阅读素材，并且不断充实阅读教学的主题，
以便帮助学生更加精准地掌握群文阅读的重点，促使学生的
阅读能力达到更高的层次。因此，在实际开展家庭语文阅读
教学活动时，家长要切实提升语文阅读书目的内容丰富度，
并且适当扩充阅读内容，从而有效地丰富孩子们的知识。家
长要严格遵循“从小事发现大道理”这样的教学理念来引
导学生“做事不要存在侥幸心理、凡事多进行思考”。这样
学生在语文阅读中不仅能认识到正确的人生道理，还能达到
理想的阅读学习效果。此外，不同学生个体之间由于学习习
惯、学习能力的不同，也会在语文阅读、理解能力方面呈现
出个体差异。因此，在群文阅读教学中，教师需要针对这一
情况，根据教学内容，采取有针对性的教学方法来提高阅读
质量。为此，教师可帮助家长列出相关阅读书籍及文章，例
如在《祖父的园子》一课的教学中，为了使学生更多地了解
作者萧红的创作风格，教师可要求学生阅读《回忆鲁迅先生》

《呼兰河传》及散文《孤独的生活》等作品，采取家庭协作式
的阅读模式展开群文阅读教学。具体可将学生以家庭单位分
成若干阅读小组，家庭成员围绕教学主题从教师所列书单中
选择自己感兴趣的阅读目录，并通过组内交流的方式，实现
优势互补，对自己的阅读内容以及感悟进行分享。例如分享
对于作者萧红的个人经历的认知，以及对其创作风格的影响
等。要深化群文阅读深度，使学生通过阅读得以接触到不同
领域的知识，以扩大其知识视野。对于阅读中出现的问题，
可展开家庭成员的内部探讨，以构建新型的教学方式，通过
家庭成员之间的相互沟通，学生们可以互相分享在阅读过程
中遇到的问题，依靠父母的智慧来解决阅读中的困惑，从而
提高群文阅读质量。

（三）给了孩子书单，更要给孩子阅读方法
疫情防控期间，围绕宅家、抗疫，教师可以在班级群里

开通荐书专栏。从历年联盟书单中，我们挑选相应图书，予
以详细导读。目前，已推出诺贝尔文学奖得主约翰·斯坦贝
克的《小红马》，纽伯瑞、凯迪克双奖得主罗伯特·罗素的

《本和我》，还有《撼动世界史的植物》。这些作品分别从生命
的历程、科学探索之路、人与世界的关系切入。高质量的荐
书导读，提升了家长开展家庭阅读的深度和广度。后续，我
们还将陆续推出新一阶段的内容，包括童个体成长的安徒生
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奖得主托摩脱？蒿根《总有一天会长大》；获得博洛尼亚大奖
的《游戏中的科学》；结合亲子出行、观察大自然的，同样获
得博洛尼亚金奖的科学手册《去野外》……＇事实上，书单
的作用不仅仅在于读故事，我们更希望家长能够采用更高级
的方法，帮助孩子“吃透”这些书。比如《汤汤奇妙故事集：
曾曾曾曾曾祖母的萝卜》，在一个个童话故事背后，汤汤将人
性、梦想、信仰等宏大的命题包含在其中，孩子在阅读的过
程中未必能读出来这么多的内涵，这时就需要家长的协助。
家长可以和孩子一起探讨，在这样的过程中加深孩子对文本
的理解。又如《艾瑞？卡尔的创意课堂》《火箭星球》等，这
些书都是可以玩的。只要家长开动脑筋，阅读就会变得“活”
起来。说到幼儿和低年级学生家庭亲子阅读，一些家长认为
就是家长将书上的文字念给孩子听。我并不认同这种说法。
我向亲子家庭推荐一种“读读玩玩”的阅读方法。比如，对
于低年级孩子，有这样一本书《如何让大象从秋千上下来》，
这本书的封面上就有一个“小机关”，可以让大象荡秋千的景
象鲜活地呈现在眼前。对一些高年级的孩子，有些家长觉得
孩子大了，完全可以独立阅读了，就喜欢把书“扔”给他们
自己读。我也不赞成这样的做法。高年级孩子的家庭也可以
进行亲子阅读。比如《孤岛上的 23 堂写作课》就很适合爸爸
妈妈和孩子一起读一读、想一想。故事的主人公是一个小女
孩和两位作家。他们围绕着藏在红色铁盒中的 23 件物品，开
启了破解写作迷案的过程。其实这 23 件物品都对应着一条写
作的秘诀。这本书该如何读？建议每当出现一件物品，家长
和孩子可以猜一猜这个物品想要传达的写作秘诀是什么，结
合着故事情节和孩子的生活，共同去寻找孩子身上的“作家”
潜质。同时，家长和孩子一起阅读这本书，也可以破除长期
以来家长们对写作的一些认识误区。

（四）重视孩子阅读场所的优化
阅读场所对于阅读效率的助力同样重要。学生在学校里

的阅读环境是课堂、班级、图书阅览室等等，但学生在家的
阅读场所主要集中在书房。因此，家长们也要注重书房的环
境布置，为孩子们提供一个优良的阅读环境。例如，家长可以
指导孩子自己将书房收拾整齐、将图书分门别类，可以按照图
书的类型分为名著类、童话寓言类、小说类、教辅资料类，或
者简单的按照已经阅读、准备阅读、尚未阅读的顺序排列。书
桌的布置以简洁为主，不要放置过多的电子设备，颜色可采用
黑白灰绿等护眼桌面，而非蓝色粉色一类增加视觉疲劳的颜
色。具体的桌面布置可根据孩子自己的喜好进行摆放，因为
只有孩子喜欢这个环境，才能全心投入到阅读之中。

三、家庭阅读软环境的创设策略
（一）从家长角度优化家庭阅读环境
家庭阅读环境的建立，体现在众多方面，教师要给学生

更多要求，也要给家长提供一些建议。对学生进行阅读要求
时，主要是通过阅读任务布设和要求呈现的，教师让学生阅
读之后要写读后感、记录读书笔记、设计质疑问题、讲述阅
读故事等，都可以给学生带来阅读内驱动力。教师在给家长
提出建议时，不妨从几个角度展开：其一，建议家长养成阅
读习惯，然后与学生一起读书学习，这样便可以形成无声教
育氛围。其二，建议家长不在孩子阅读时制造一些干扰，如
看电视、打牌、吵嚷等，阅读是一种安静的学习，对周围环
境的要求是很高的，如果学生不能静心，这阅读也就形同虚
设了。其三，建议家长与学生一起阅读，展开合作互动，在
交流之中达成共识，对学生形成的正面影响是显而易见的。
教师从学生和家长两个方面作出努力，自然能够赢得阅读教
学的良好成效。

（二）创新家庭阅读指导
虽然家长大多没有经过教育专业培养，但对小学生进行

阅读辅导还是有可能的。在家庭阅读指导过程中，家长是重
要“辅导员”，教师要给学生家长更多鼓励和指导，让学生家
长都能够自然建立正确的阅读认识，在阅读引导方面传授一
些方法和技巧，让家长发挥更大的作用。教师是学科教学的
主导者，在阅读教学过程中，增加家庭阅读环节，提升家庭
阅读品质，不仅是教学分内的事情，对学生的健康成长都有
重要帮助。让学生家长指导孩子阅读，教师不妨从方法和技
巧等方面给出必要的支持。首先，教师要为学生设定阅读范
围，并给家长提供一些监督任务，或者是让家长前期阅读相
关内容，这样便可以形成阅读优势，对学生进行指导也有了
更多底气。其次，教师为家长提供阅读指导方法，让家长有
多地选择，阅读指导不仅有示范诵读、文本讲解，还有话题
讨论、语言鉴赏、主题探索、涵义发掘、结构探索、写法研
究等内容，教师要针对家长具体要求进行方法传授，这样便
可以给家长带来更多启迪，让学生顺利进入到家庭阅读指导
环节，自然建立家庭阅读秩序。

（三）整合家庭阅读资源
学生家庭阅读不只是家长的事情，也是语文教学需要直

面的课题。作为语文教师，需要对学生负责，在阅读训练和
培养过程中，不仅要关注在校阅读学习，也需要对其家庭阅
读情况有一定把握。如果有需要，教师要与家长达成更多共
识，为学生提供良好阅读环境，创造阅读条件，帮助学生在
课余时间能够有更丰富的阅读积累，这对全面提升学生学科
综合能力有一定帮助。整合家庭阅读资源，教师要发挥引导
和建议的作用。首先，对学生进行阅读任务的布设，并提出
一些阅读要求，让学生借助一些信息渠道，搜集到相关阅读
资源，展开个性阅读学习。教师不妨给学生作出具体的阅读
推介，给学生阅读指定内容，布设一定阅读训练任务。其次，
对家长提出一些整合建议，让学生家长积极配合教师工作。
家庭有一些藏书资源，这是非常重要的阅读资源，教师在给
学生布设阅读任务时，不妨对此有一定考量，让学生针对家
庭藏书进行阅读训练，无疑能够形成自然阅读机会。让家长
帮助学生利用网络搜集阅读信息素材，这也是一种方法运用。
小学生有一定信息技术应用能力，但在具体操作中还会遇到
一些困难，教师要求家长给予支持，甚至让家长与学生展开
亲子阅读，都能够获得丰富学习成效。

四、结束语
家庭阅读关涉诸多现实问题，教师要从学生个体出发，

对不同群体学生和不同家庭有不同应对，为学生家庭提供有
效帮助，无疑能够赢得良好助学效果。学生家长大多缺少培
养学生阅读习惯的意识，教师要鼓励家长整合家庭阅读资源、
优化家庭阅读环境、创新家庭阅读指导，这样才能帮助学生
尽快提升阅读意识，形成良好阅读学习习惯。
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