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城乡初中数学课堂如何渗透数学建模思想
杨金凤　杨海燕

江西省吉安市安福县城关中学　343200

摘　要：在新课标的要求下，传统的教学方式已经无法满足现阶段的教学需求，面对新的教学需要，在数学教学过程中运用

建模的思想来进行教学，已经成为现阶段大多数初中数学教师所采取的教学方式。这种教学方式不仅可以帮助学生更加扎实

地理解数学课堂上所传授的知识点，也可以让学生在建模过程中不断提高自身的空间想象能力及数学思维能力。将建模思想

融入在数学教学过程中，既可以将理论知识与实际问题进行融合，还可以让学生体会到数学知识对于现实生活的实际帮助，

提高学生的学习主动性和积极性，培养学生良好的学习习惯。
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Abstract： Under the requirements of the new curriculum standards，the traditional teaching methods have been unable to meet the 
current teaching needs. Facing the new teaching needs，the use of modeling ideas in the process of mathematics teaching has become 
the most common way for most junior high schools at this stage. Teaching methods adopted by mathematics teachers. This teaching 
method can not only help students more solidly understand the knowledge points taught in mathematics classroom，but also allow 
students to continuously improve their spatial imagination and mathematical thinking ability in the process of modeling. Incorporating 
the idea of modeling into the process of mathematics teaching can not only integrate theoretical knowledge with practical problems，but 
also allow students to experience the practical help of mathematical knowledge in real life，improve students’ learning initiative and 
enthusiasm，and cultivate students’ good learning habit.
Key words： mathematical modeling thought； junior high school mathematics classroom； strategy analysis

所谓数学模型，就是根据特定的研究目的，采用形式化
的数学语言，抽象概括出所研究对象的主要特征、关系的一
种数学结构，舍去了研究对象的非本质属性 . 初中数学中，
代数式、方程、方程组、不等式、函数、图形、图表等都属
于数学模型。数学建模就是通过建立模型的方法来求得问题
解决的数学活动过程，数学建模能力是数学的核心素养，在
初中阶段是以培育模型思想来建立学生体会和理解数学与外
部世界联系的桥梁。解决问题的本质是将原问题转化为比较
熟悉并且容易解决的问题。教师在教学中要注意引导学生构
建典型的数学模型，丰富数学知识结构和方法。学问题的主
要步骤有：“审题——发现问题——分析问题——建立模型

（方程模型、不等式模型、几何模型、概率统计模型等）求解
模型解释并回答实际问题”。审题要做到简缩问题，删除次要
语句，深人理解关键字句，便于数据处理，最好运用表格处
理数据，便于寻找数量关系。建模要做到将问题简单化、符
号化，尽量借鉴标准形式建立数学关系式。最后求解数学问
题，根据实际回答问题。

一、在数学教学中渗透数学建模思想的作用
（一）激发学生的学习积极性

初中数学教师在教学过程中，如果可以有效地将建模思
想与教学内容进行结合，那么就可以将一些课本当中比较枯

燥的理论知识转变为与学生生活更加贴近的内容，进而帮助
学生在理解一些抽象知识时，更加准确地对其进行把握。此
外，教师将建模思想运用在实际教学过程中，可以引导学生
提高自己的学习积极性，帮助学生根据自己的数学理解和数
学思维来对数学知识进行思考，并与生活中的实践进行联系。
将建模思想渗透到教学环节中可以让同学具备了更加充足的
独立思考空间，也给予了学生更多的想象空间。

（二）激发学生数学的创造性

学生在寻找解题思路的过程中，不仅提高了自己对于知
识的掌握能力，还提高了自己的数学创造能力。此外，如果
在初中阶段有效地渗透建模思想，那么学生在课堂上就可以
结合建模思想获得全新的思维方式。学生在最开始接触到建
模思想时，难免会对其理解不够到位，这就需要教师在此刻
进行帮助和引导，通过课堂教学帮助学生更好地建立起有关
建模思想的知识体系，从而促进学生在未来学习过程中更好
地运用应用建模思想。

二、在数学教学中渗透数学建模思想的重要性
（一）引导学生实际应用，提高学生实践能力

应试教育要求学生掌握数学的基本理论知识，而考试分
数则是评判学生对于理论知识掌握程度的唯一标准。但是这
种方式会使得学生的实践能力匮乏，学生在学习之后都变成
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了一个个的书呆子。新课标的要求改变了原有的教育标准，
主张学生在学习过程中掌握学习方法，学会主动学习，要将
学习的理论知识联系实际生活，在生活中挖掘知识，在生活
中理解知识。数学建模思想最为关键的作用是帮助学生在掌
握数学知识后，运用数学知识解决在现实生活中出现的各种
问题，并且尝试用这些方法来处理生活中的各种问题。将数
学的建模思想引入到初中数学课堂过程中，可以让学生进一
步明白生活中处处有数学，数学在我们身边的每个地方。这
样的教学方式不仅可以帮助学生体会到数学学习的乐趣，还
能提高学生学习数学的积极性，体会到数学的重要性。

（二）展现教学的多样性，激发学生学习的兴趣

数学相较于其他课程来说比较枯燥，各种理论知识无法
让学生进一步提高学习的乐趣。很多数学符号和数学公式令
学生难以激起学习的乐趣，而抽象的数学课堂更让学生的学
习兴趣无法提高。因此数学教师在教学时一定要展现教学的
多样性，让课堂更为丰富，更加新颖。这是每个教师在下一
阶段的教学改革过程中应当注意的问题。如何展现教学多样
性还能让学生掌握知识，这是教师在备课时需要思考的关键
问题。通过将数学建模思想应用在教学过程中，学生可以在
课堂中感受到数学与生活的密切联系，从而提高自己学习数
学的兴趣。对于初中生来说，数学课程枯燥，学生也就难以
理解学习数学的意义。通过数学建模思想的运用，学生直接
理解到了数学就在我们的生活过程中。

三、在初中数学课堂中渗透建模思想的途径
（一）重点培养学生的创新意识

在现阶段的初中数学课堂上，教师除了要帮助学生更好
地掌握数学知识之外，还要让学生更好地理解不同知识之间
的内在关系，引导学生利用数学思维去思考问题、解决问题。
基于此，教师在教学过程中就可以将建模思想渗透在教学的
环节中。在课堂教学开始之前就根据当堂课所讲的具体内容
来对教学环节进行进一步的策划，让学生在学习的过程中既
可以有较高的学习兴趣，还能够掌握所需要掌握的知识。教
师通过对现有教学内容的调整，帮助学生在学习过程中更好
地发挥自己的能动性，利用更加主动的学习态度来使自己更
积极地参与到教学环节中。学生在这样的教学氛围中，就可
以进一步地掌握数学知识与实际生活的内在联系，理解到数
学思维对于解决问题的独特作用。

（二）运用学生熟悉的事物来进行建模

将建模思想渗透到数学教学过程中的最核心目的就是要
让学生理解数学与生活的密切联系。由于初中阶段很多学生
的数学思维都没有获得系统的培养，因此教师在教学过程中，
一定要向学生解释建模思想的含义，要让学生发觉建模思想
与自身的实际生活之间存在着密切联系，引导学生在遇到问
题时，利用建模思想解决问题。

（三）引导学生多角度思考数学问题

在数学课堂中，如果教师想要让学生进一步理解建模思
想，就需要让学生掌握基本的数学建模知识。在学生建构数
学模型时，还要锻炼学生的数学思维能力，进一步提高学生
的数学创造能力以及对数学知识的实际运用能力。简单点来
说，在教师进行知识点灌输的过程中，教师一定要在每个环
节中对学生的数学思维进行引导，从而让学生进一步理解数
学建模思想的重要性。

（四）构建方程和不等式模型

例 1 某商场计划购进一批甲、乙玩具，一件甲玩具的进

价与一件乙玩具的进价和为 40 元，用 90 元购进甲玩具的件
数与 150 元购进乙玩具的件数相等。

（1）求每件甲、乙玩具的价格分别是多少？
（2）商场计划购进玩具共 48 件，甲的件数少于乙的件数

且进货总资金不超过 1000 元，商场有几种进货方案？
解：（1）甲、乙玩具进价和为 40 元，设甲玩具进价为工

元 / 件，则乙种玩具进价为（40-x）元 / 件。
根据等量关系为 90 元购进甲玩具的件数相等于 150 元购

进乙玩具的件数，可得方程 =
解方程得到甲、乙玩具的单价分别为 15 元 / 件、25 元 /

件。
（2）设计划购买 y 件甲玩具。可以将题目中甲的件数少

于乙的件数和进货总资金不超过 1000 元，用两个不等式来表
示；y ＜ 48-y，15y ＋ 25（4-y）≤ 1000。

解不等式得 20 ≤ y ＜ 24，找到满足题意的量。因为 y
是整数，所以 7 取 20，21，22，23。

共有 4 种方案：方案 1，甲 20 件，乙 28 件；方案 2，甲
21 件，乙 27 件；方案 3，甲 22 件，乙 26 件；方案 4，甲 23
件，乙 25 件。对于决策型问题，学生需要由题目中的数量
关系列方程和不等式，抓住题目中“相等”和“不超过”等
表示数量关系的词语，简化题目并列出方程和不等式，求解
即可。对于最后的解，要考虑到未知数 y 只能是整数的情况，
最后得出方案。列方程和不等式解应用题在数学学习中占有
重要地位。应用题强调和实际的联系，本题以超市采购玩具
为背景，亲切自然。目的在于考查学生根据具体数量关系列
方程和不等式解决问题的能力。本题是一个方案优化问题，
要求学生在数学计算和推论论证的基础上提出合理化建议，
体现了数学的应用价值。

四、结束语
教师在初中数学教学的过程中，一定要理解，数学知识

的灌输除了要让学生掌握数学概念、数学理论之外，还要让
学生培养自己的数学思维，让学生在学习的过程中不单单记
忆数学知识，还要思考数学解题方式。这也从侧面要求了初
中数学教师在下一阶段教学过程中，要根据教学要求调整教
学内容，更多地将建模思维融合在实际教学过程中。这种方
式既激发了学生的学习兴趣，还提高了学习的效率，让学生
在学习知识的同时将知识与实际联系在一起，进一步提高了
学生对数学知识的应用能力，在实践的过程中学习。
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