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高中数学与大学数学的内容衔接与思维方式转变
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摘　要：在现阶段大学教学中，由于大学数学思维与高中数学存在一定的关系，但又存在本质上的不同，对于学生的逻辑思

维水平有着更高的要求。在高中数学与大学数学的内容衔接上，需要教师在大一数学教学中注重内容之间的相互融合，要找

到高中与大学数学之间的逻辑关系，让学生可以更好地进行大学数学知识的过渡，提升学生的数学理论知识以及理解能力，

也会不断帮助学生在学习过程中掌握所学知识内容，促使学生提升自身的学习质量和效果。通过对高中与大学数学内容衔接

进行分析，希望提出有效进行两者衔接与思维方式转变的策略。
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Abstract： In the current stage of university teaching， because there is a certain relationship between college mathematical thinking and 
high school mathematics， but there are essential differences， there are higher requirements for students’ logical thinking level. In terms 
of the content connection between high school mathematics and college mathematics， teachers need to pay attention to the integration of 
content in freshman mathematics teaching， and find the logical relationship between high school mathematics and college mathematics， 
so that students can better understand college mathematics knowledge. The transition will improve students’ mathematical theoretical 
knowledge and understanding， and will also continue to help students master the knowledge content in the learning process， and 
promote students to improve their learning quality and effect. Through the analysis of the connection between high school and college 
mathematics content， it is hoped to propose strategies to effectively carry out the connection between the two and change the way of 
thinking.
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一、引言

在素质教育模式下，教师要注重培养学生良好的思维方

式，尤其对于大学数学教学课堂，要注重让学生合理进行知

识的迁移和衔接，防止数学学习知识难度突然增加导致学生

的学习不适，这样会限制了学生的发展，也不利于提升学生

自身学习的质量。对于大学数学教学来说，教师要注重学生

整体学习能力的培养，有效进行课堂知识的传授，让学生们

通过深化高中知识，可以有效地过渡到大学数学课堂学习中

来，这样也能提升学生的数学知识学习质量，有效帮助学生

不断在学习中掌握数学思维方式，培养学生的良好数学思想。

将高中数学与大学数学进行衔接，教师要潜移默化培养学生

的数学思维，帮助学生建构数学知识逻辑框架，这对于大学

生数学思维的养成有着较大的帮助作用。

二、衔接中的问题分析

（一）学生缺乏知识迁移意识

在现阶段大学数学课堂教学中，许多学生往往生硬地进

行大学数学知识的学习，这就会导致学生在学习过程中往往

会面临碰壁的情况，打击学生对大学数学知识学习的兴趣。

学生缺乏对高中知识的迁移和应用意识，在学习过程中没有

有效结合个人高中知识进行理解，无形中提升了学生数学知

识学习的压力，阻碍了学生的进步和发展，容易导致学生在

学习过程中失去学习的主动性。尤其对于大学生来说，往往

是进行大班授课，学生课堂学习注意力不集中，也就难以理

解数学概念原理知识，缺乏课后主动学习意识，导致许多学

生在大学数学课堂中产生厌倦情绪，无法促进学生自身数学

知识学习效果的提高。

（二）大学数学内容难度较大

在现阶段大学数学课堂教学中，由于跨越更高的学习阶

段进行数学知识学习，难免大学数学内容难度较大，许多学

生在学习起来难以接受，无法促进自身学习效果的提高，从

而也就导致学生自身学习积极性无法提升。在大学数学课堂

教学过程中，教师要注重引导学生主动进行问题分析，要让

大学生产生学习数学思想的培养意识，提高学生解决数学问

题的能力，从而才能帮助学生减轻学习的负担，良好的进行

数学课堂知识的学习。许多大学教师缺乏对学生高中数学内

容的渗透意识，没有进行高中与大学数学知识内容的衔接环

节，直接进行知识升华讲解，许多学生理解起来有一定的障

碍，难以帮助学生提高自身的学习质量，也会限制学生数学

思想的提升。与此同时，学生大学数学知识学习思想难以养

成，这也就会导致学生在处理大学数学问题的过程中产生较

大的阻碍，难以满足学生自身学习发展需要，甚至会打击学

生的数学知识学习自信心。

三、衔接与思维方式转变策略

（一）加强高中与大学内容衔接，激发学生学习潜能

加强高中与大学数学知识内容的衔接，就需要大学教师
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深入进行大一数学教学内容的研究，通过数学知识内容进行

有效的扩展和连接，让学生养成连接观念意识，从而可以提

升学生的整体学习水平，帮助学生不断在学习过程中有效地

进行知识过渡，提升学生大学数学课堂知识的理解能力。加

强高中与大学知识内容的有效连接，需要大学数学教师了解

学生不同的知识掌握情况，在课堂教学中有效设置过渡课堂

教学环节，让学生可以在学习中掌握课堂所学知识内容，有

效帮助学生进行课堂知识的巩固学习，让学生有一个适应的

环节，这也就会逐渐增加学生对大学数学知识学习的自信心，

找好大学数学课堂教学突破口，就会逐渐挖掘学生数学知识

学习的潜能，保证学生的课堂学习质量。

例如，在进行导数与微积分的数学教学内容衔接时，教

师可以通过高中课堂知识学习的导数引入，让学生回顾高中

时导数知识的概念，帮助学生在学习中掌握课堂所学知识内

容，培养学生学会知识迁移的能力。倒数是平均变化的一个

逼近值，是某一时刻的变化率，可以在图像中进行导数点的

呈现，通过对于曲线函数某一点的斜率进行求解，同时也是

这一时刻的倒数。通过这种方式引入到微积分的概念，将导

数的点的关系与微积分量的关系进行融合，帮助学生理解微

积分的概念，有效过渡到大学数学课堂教学过程中来，通过

这一过程的讲解 可以帮助学生融入到大学数学课堂中，逐渐

提升学生的课堂学习效果，让学生可以在学习过程中掌握所

学知识内容，深入进行微积分知识的探究，培养学生良好的

函数思想。

（二）丰富数学课堂教学形式，培养大学生数学思维

在大学数学课堂教学中，需要教师给学生丰富数学课堂

教学形式，虽然对于大学生来说，多样化的课堂教学模式也

难以吸引大学生的注意力，这就需要大学数学教师结合大学

生的思维方式，引入更多可以对学生思维具有挑战性的问题，

要激发大学生数学问题解决意识，根据大学生数学知识学习

心理进行课堂教学环节设计，这也就可以有效提升学生的数

学思维能力［2］。大学教师要注重培养学生的思维方式，让学

生养成严谨的逻辑思维方式，可以进行数学模型建构，通过

数学模型与理论知识的融合，加入学生高中数学知识学习内

容，逐渐帮助学生进行数学思想的过渡，让学生的思维方式

可以进行进阶，这也就帮助大学生更好地理解大学数学知识。

（三）创新大学数学竞赛活动，提升学生学习质量

大学生的思维比较活跃，在处理各种问题和事件的过程

中一方面具备成人的思维方式，另一方面思想范围不够全面，

这也是大学生的主要心理特点。在大学数学课堂教学过程中，

数学教师要根据学生的这一思维方式，合理进行大学数学课

堂教学设计，平淡的数学理论知识讲解容易让学生在课堂中

走神，无法有效提升全体学生的大学数学知识学习效果。大

学数学教师可以定期组织学院或者专业内部的数学竞赛活动，

通过多样化的竞赛，调动大学生的数学知识学习热情，也能

良好的即将大学数学学习的重要性在大学校园中进行宣传和

渗透，激发整个数学系学生数学知识学习的热情，也会带动

其他理工类学生对数学知识学习的兴趣［5］。

例如，大学教师可以在大一阶段定期组织学生开展各种

数学研讨活动，也可以通过各种竞赛活动培养学生的数学逻

辑思维，转变大学生的数学思维方式。从原有的高中数学思

维向现阶段大学数学思维方式转变，让学生可以掌握和理解

大学数学知识内容，有效提升学生的数学思维方式。对于大

学生来说，对各种学校举办的竞赛活动有着十足的兴趣，通

过具体的活动可以增加学生数学知识探究的经验，这也会提

升大学生数学知识的学习能力，将会成为未来学习过程中的

一笔宝贵财富［6］。

四、结束语

综上所述，有效进行高中与大学数学知识的融合，培养

大学生良好的数学思想，可以促进学生自身学习效果的提升，

也会不断帮助学生在学习过程中掌握所学知识内容，让学生

可以充分发挥自身数学知识学习的优势，综合运用所学知识

内容，保证学生不断在学习中提升自身的学习质量和水平。

加强对学生函数思想的引导，通过高中反比例函数以及二次

函数等内容知识的学习，有效实现学生数形结合思维方式的

养成，同时结合学生大学数学知识内容，帮助学生良好进行

过渡。有效实现大学生数学思想的转化，培养学生良好的思

维方式，可以借助各种数学知识进行有效渗透，让学生可以

不断在学习过程中提升自身的学习潜能，满足学生的学习和

发展需求，这也会不断吸引大学生对大学数学课堂知识学习

的兴趣，深入进行数学问题的探究，通过解决数学问题提升

学生数学综合素养水平。
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