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探究国际经济贸易外汇风险的防范措施
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摘　要：我国经济不断发展以及改革的背景下，我国经济与国际经济环境的连接越来越紧密，而其中的经济变化也直接为我

国的现代化经济发展带来了新的机遇，随着经济持续发展，国际贸易活动虽然也在不断深入，但同时也面临着各种外汇风险，

包括国内外经济形势变化、汇率波动、结算方式所引发的外汇风险，给企业的经济效益产生了风险和不确定性。值得企业引

起关注，在开展跨境业务时对外汇风险适时地进行有效管理。
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Abstract： Under the background of the continuous development and reform of China’s economy， the connection between my country’s 
economy and the international economic environment is becoming more and more closely， and the economic changes in it have also 
directly brought new opportunities for my country’s modern economic development. With the continuous development of the economy 
Although international trade activities are also deepening， they are also faced with various foreign exchange risks， including foreign 
exchange risks caused by changes in domestic and foreign economic conditions， exchange rate fluctuations， and settlement methods， 
which have brought risks and uncertainties to the economic benefits of enterprises. . It is worthy of attention of enterprises to conduct 
effective management of foreign exchange risks in a timely manner when conducting cross-border business.
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在近年来经济不断发展的背景下，各个国家之间的经

济贸易深度也有了较大的提升，国际贸易对各国经济的影

响不断加大，我国涉外企业逐年增加，国际贸易额在全国

经济中的占比也在不断增加。在与国际市场频繁交往的过

程中，涉外企业虽然获得较高的经济收益，但同时也面临

着多种风险，外汇风险就是其中较为典型的一种。外汇风

险作为国际经济贸易中最严峻的挑战之一，如何有效的规

避外汇风险，是推动国际经济贸易健康发展的重要因素。

涉外企业根据自身现金流情况，结合国际经济金融形势进

行外汇风险防控，对保障企业经济效益、优化经营管理具

有重要意义。本文基于外汇风险的分类和原因，提出了相

应的防范措施。

一、国际经济贸易外汇风险分类

外汇风险可以简单的分为四类：交易、会计、经济和储

备风险。具体来说，交易风险就是指国内企业加入到国际贸

易的行列之中，必然会涉及到很多资金交易，而外汇汇率的

变动会直接影响到交易的最终金额，从而造成交易金额和预

计金额出现不同程度的偏差，甚至会让企业遭受巨大损失。

会计风险就是指企业在进行国际经济贸易的过程中，会涉及

到不同货币，而会计会在资产负债表中用外币表示项目资金，

这种情况下就很容易出现因为汇率变动而导致资金减少的

情况，造成账面资产亏损。经济风险是对企业影响最大的外

汇风险种类，其具体是指企业现有的外币资金项目收益会因

为汇率变化而变化，从而影响到一系列的商品成本、定价等

内容，对企业的经营管理造成巨大影响。储备风险对于企业

的影响较为单一，其主要是因为企业持有外汇资产而带来的

风险。

二、外汇风险产生的原因

（一）汇率波动

在外汇风险的影响因素中，汇率波动是造成其产生的根

本原因，由于外币汇率在以不可预估的势态时刻发生着变化，

并不是静止不变的，所以企业在参加国际经济贸易的过程中

会时刻受到因为汇率波动而产生的风险威胁。

（二）货币兑换

在国际经济贸易中必然涉及到货币兑换的操作过程，再

加上汇率波动的影响，因此，货币兑换其实上也在不断发生

变化，相应的货币兑换风险也在无形之中增加。

（三）贸易结算方式

随着我国国际化程度的提高，国际贸易往来越发频繁，

企业参与国际贸易时可以选择多种结算方式，常见的结算方

式包含信用证、银行保证函、汇付等。贸易结算方式主要从

两个方面对汇率产生影响。一是结算时间，贸易双方在交易

日结算义务产生，到最终完成货款结算交割，中途有一定的

时间段，汇兑结算存在远期交割的情况。在此期间，国际货

币间会有相应的汇率波动，从而产生了外汇风险。二是结算

使用的汇率，贸易过程中，交易商在支付货款、收款结转环

节均需要使用汇兑交易，不同时点汇率的高低与贸易产生的

损益息息相关，是贸易过程中需要考量的重要因素。
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（四）金融服务机制不足

由于我国相对于国外发达国家的经济贸易起步较晚，外

汇市场还存在很多的不足，相应的法律体系还不够健全，金

融服务机制有待改善。因此，基于这种背景之下，我国企业

在国际经济贸易中的防范外汇风险的工具也十分有限，防范

配套机制不足，从而在某种程度上加大了企业遭受外汇风险

的几率。

三、国际经济贸易中外汇风险防控的必要性

受到国际经济金融形势、疫情的延续、我国汇率双向波

动弹性等多方面因素的影响，外汇风险防范和管理已成为企

业经营的重要课题，对企业经营的效益有着重要作用。当企

业缺乏外汇风险防控的理念、方案、工具、员工时，容易造

成外汇敞口裸露，容易受到即期汇率波动的影响和冲击，严

重的情况下会造成企业巨大的汇兑损失。

（一）外汇风险防控有利于稳定企业经济效益

从企业的发展角度，企业在进行国际贸易时，需要制定

合同，进口方银行开立信用证明，出口方及对应银行对国际

贸易的信用证明进行审核，按要求发货并支付货款。在这个

过程中，从合同订立到交易完成中间有着较大的时间跨度，

在此期间如果汇率发生严重波动，那企业可能就会承担较大

的经济损失。如果在进行货款支付时，外汇汇率升高，超过

合同签订时候的汇率，那么进口商则需要支付更多的本币完

成交易，此时进口商就会产生经济损失。所以在整个交易环

境中，无论汇率升值或是贬值，交易双方中的某一方，必然

会受到经济损失，对于国际贸易的开展是极为不利的。有效

防范汇兑环节的风险，能有助于减少企业的潜在损失，提高

企业在贸易过程中的经济效益，增强外贸企业的国际竞争力。

（二）外汇风险防控是企业经营管理优化的重要环节

对参与国际贸易的企业来说，汇率的变化将直接对企业

的经营管理产生影响，导致企业在经营过程中存在极大的风

险。对于出口型企业，本币处于上升通道时，供应商维持本

币支付的前提下，则会在一定程度上变相提高了对外销售价

格，导致国际市场上该产品出现销量降低的情况，对于企业

的总体收益会产生一定的影响。而进口企业在运行过程中，

如果本币发生疲软，则外地内销的价格会进一步增高，这也

就直接导致进口企业的成本增加。成本的变化会直接对企业

的销量产生影响，也会直接影响企业的利润，所以汇率的变

化会对企业的运营造成极大的风险。

四、国际经济贸易外汇风险的防范措施

（一）将外汇风险纳入企业管理体系

国际贸易企业在运营过程中，为了保障运营质量，需要

充分认识到汇率风险对于企业经营有着重要的影响，针对其

中潜在的风险环节进行分析，将外汇风险纳入企业的管理体

系，逐步形成有效地防范机制。在交易前，企业客户可以根

据汇率的历史走势、未来的经济预期对未来的汇率走势形成

预判。也可以根据汇率的历史浮动区间，测算未来结算时汇

率波动可能产生的损益，纳入产品的成本测算中。对于有下

游客户的供应商企业，在与客户进行交流时，需要及时告知

其中的外汇风险。必要时，可将风险管理纳入到合同管理中，

通过这种方式能够使客户与企业共同承担相应的外汇风险，

避免企业单方面承担风险和损失的情况。对于使用外汇避险

产品的企业，则需要进行逐日盯市，将远期锁定的汇率与实

时汇率进行比较，纳入相应的会计核算和管理。企业内部经

过外汇风险管理的不断强化，逐步形成内部外汇管理机制和

体系，并制定内部相应的管理政策和制度，整体提高涉外企

业的管理质量。

（二）采用本币或稳定货币进行贸易结算

贸易企业容易发生外汇风险的原因主要在于本币与贸易

结算货币非同一货币，在汇兑过程中产生汇率风险。企业使

用本币货币进行贸易结算的情况下，则可以避免潜在的汇率

波动风险。在必须选择外币进行贸易结算时，可以选择币值

较为稳定的货币，避开使用容易出现突发事件、战争、地缘

政治敏感的国家货币，防止因政治、经济震荡对货币产生巨

大影响，从而导致贸易被动损益。

（三）鼓励企业与银行合作运用外汇避险工具，缓解汇率

风险

在中国国际化的进程中，双向汇率波动会形成新常态，

汇率市场弹性不断增强。参与到国际贸易的企业还可以合理

利用外汇风险管理工具来防范和减少相应的外汇风险。企业

可以与银行类金融机构进行合作，由银行向企业提供合适的

外汇风险管理工具，银行结合企业的贸易背景、现金流情况、

汇兑时间、交易量以及对未来汇率走势的预判设计合适的汇

率避险方案，根据贸易背景、现金流情况，锁定汇兑价格或

成本，减小汇率波动的冲击，实现风险中性。较为常见的外

汇风险管理工具包括远期、掉期、期权交易或相应组合。企

业根据自身资质可以选择与具有衍生品业务资格的银行开展

此类外汇衍生交易，达到汇率避险的目的。对于规模较大、

设立了财务公司、符合相关监管要求的企业，可以选择向外

汇交易中心申请成为银行间外汇市场会员，与更多的市场成

员在银行间进行外汇衍生品的交易询价，获取更优的交易报

价，逐步形成企业自身的外汇交易和风险管理体系。

五、结语

近年来随着经济全球化进程的不断加快，我国的国际经

济贸易呈现出快速发展的趋势，对外汇风险的讨论也逐渐增

多。外汇风险由于其不确定性较强，会对参与国际贸易的企

业造成较大影响，企业要想在日益激烈的市场竞争中获得较

大发展，必须对外汇风险的防控提起重视。基于外汇风险的

不同类型和影响因素，本文提出了针对外汇风险的防范措施，

希望能够给国内企业提供参考，促进其在国际经济贸易中的

长远发展。
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