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现如今，随着抗生素在社会各个领域中的广泛使用，

其残留问题也越来越严重。研究发现，动物性食品中，

如果残留大量的抗生素，就会导致儿童肥胖，影响人们

的身体健康。因此，要认识到抗生素残留检测的重要性，

发挥此技术的作用价值，为人们的身体健康提供保障。

一、抗生素应用情况

由于抗生素的作用价值高，可以治疗由多种细菌感

染的疾病，所以其在牲畜与作物等病害的预防中已经广

泛应用。但是如果滥用，或者是过度使用抗生素，就会

导致人类，或者是的动植物对其产生一定耐药性。当动

物体中残存一定的抗生素，会以原药形式，随着动物的

排泄物排出到体外。但是如果应用过多的抗生素，就会

导致其残留在体内，影响患者的人类健康 [1]。

我国的监督管理局，已经制定了关于兽药抗生素的

相关标准，早在 1989 年就已经开始对抗生素的应用进行

了有效管理，主要是在此基础上，实现对抗生素滥用的

有效控制。同时，需要对最近几年内的抗生素残留进行

有效处理，通过对不同检测技术及检测方法的分析和应

用，实现对抗生素残留的综合性监控，实现对环境风险

的评价，认识到抗生素残留检测的重要性。

二、应用现状

研究发现，抗生素残留检测这种技术的作用价值，

具有快速和灵敏等优势，可以在现场大批量的样品检测

中应用，加强对农畜产品的综合性评估，通过安全风险

评估，实现对羊肉样品的全面检测，并且其在 2 小时中，

就可以完成对 14 份样品的准确地检测。通过具体的检测

试验发现，抗生素残留能够对人体的身体健康带来危害，

破坏周围的生态环境。同时，要注意对将抗生素残留的

综合性检测，将项目列为到强制性检测中，健全法律法

规，实现对抗生素的残留，检测其中的质量问题。同时，

相关的技术监督部门也要加大监督力度，注意对分析方

法的应用，保障抗生素残留检测技术的准确性和有效性。

比如，在对鸡蛋中的抗生素残留进行检测时，要注

意对检测仪的应用，实现对鸡蛋的无害化处理。主要通

过层层检查，及时发现其中的问题，注意对兽药企业饲

料添加剂的严格控制上。通过抗生素残留检测，降低养

殖场的经济损失。一些客户可能会产生一定的抵触情绪，

所以在抗生素残留检测前，要综合评估客户的实际情况。

一般情况下，抗生素主要应用在预防中，但是对于剂量

的应用，要结合所规定的标准对其进行有效限制。
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主要是因为如果其超过的标准，就会产生危害。因

此，合理应用和选择检测仪，检测样品中的抗生素含量，

加强对抗生素含量的有效控制，对于超标的鸡蛋，一定

不可以让其流入市场。此外，科学应用抗生素检测仪，

不仅可以实现对鸡蛋抗生素残留的准确检测，还能够对

养殖中所应用的兽药，或者是饲料抗生素含量进行准确

检测，在源头上实现对抗生素含量的控制，避免其超标

问题，减少经济损失。此外，抗生素检测仪还可以应用

酶联免疫方法，对鸡蛋和粮油食品中的抗生素残留进行

更加快速的检测，进而保障食品的安全性 [2]。

三、检测方法

随着抗生素大量的滥用，人们身体健康已经受到了

严重威胁，如果一直食用含有抗生素的食物，发现其即

便是微量的，也会让人出现荨麻疹，或者是导致过敏性

休克，导致菌株出现耐药性，加强对多种疾病的有效预

防和治疗。尤其是氯霉素的滥用，非常容易损害人类自

身的骨髓造血功能，所以说要加强对养殖业的抗生素残

留检测，对抗生素的具体使用量，提出更加完善和严格

的标准。在此背景下，我国需要强化自身的检测能力，

注意对鱼虾（水产），蛋类，饲料和蜂蜜等日常产品全面

检测，避免抗生素的含量超标。当前，最为常见的抗生

素残留检测方式有：液相色谱、微生物抑制法以及酶联

免疫等多种方法。

（一）色谱法

这种抗生素残留检测方式属于的理化检测，通过对

样品的提取、离心和层析柱净化等多种步骤，对抗生素

含量进行检测，整体的敏感性高，但是检测的程序非常

复杂，费用也比较高，这就需要购买色谱仪等先进检测

设备，注意对检测设备的应用，优化检验室的环境。

（二）微生物抑制法

在对这种方法的特点进行分析时，发现其属于筛选

方法，具有操作简便和消耗成本低等特点，并不用购买

大型的仪器，但是阳性结果要进行进一步确定。一般情

况下，微生物抑制法主要包括三种：

首先是抑菌圈分析法。也就是将含有抗生素浓度纸

片进行处理，将其放置在均匀的接种平板上，进行培养。

这种时候在抗生素纸片的周围，一般会产生一定的抑菌

圈，然后通过对比待测品，与阳性样品的实际抑菌圈，

或者是直径的大小，获得更加准确的待测抗生素浓度。

此方式主要在动物源性的食品检测中应用，如鱼虾和蛋

类等，作用价值高。

其次是嗜热脂肪芽孢杆菌抑制法。操作人员要注意

对培养基的处理，预先进行混合，然后加入适当样品并

孵育后，如果该样品中不存在有抗生素，或者是其浓度

低于检测限。其中的细菌芽，会在培养基中快速生长，

利用糖进行产酸，这个时候 pH 指示剂会由紫色慢慢变

为黄色。然而，当样品含有比检测限的高的抗生素，

细菌芽孢就不会生长，此时的 pH 指示剂，其颜色一般

保持不变，还是紫色，在乳制品抗生素检测中的应用

范围广。

最后，嗜热链球菌抑制法。在对样品进行 80℃杀菌

以后，需要适当添加嗜热链球菌菌液，对其进行培养，

经过一段时间后，嗜热链球菌会慢慢增殖。此时可以适

当加入代谢底物，如果此样品中不存在抗生素，或者是

其浓度低于检测的规定，嗜热链球菌就会将继续增殖，

从而将其还原为 TTC，让其成为红色物质。然而，当样

品的抗生素高于检测限，嗜热链球菌就会受到抑制，时

刻保持其原色。

（三）理化检测法

由于此抗生素残留检测技术的准确性高，可靠性强，

在具体检测中的应用，能够满足不同技术监督部门的要

求，提高产品的质量。同时，微生物检测法的价格低，

在蛋类等食品检测中已经得到了广泛应用。然而，这种

方式会导致微生物生长繁殖，存在一定的局限性，检测

的时间长，并且检测的极限，不能满足具体的要求 [3]。

再加上，人为等客观因素，会对检测的效果带来影

响，所以说其在抗生素残留检测中还存在问题。此外，

免疫分析法也可以对不同食品的抗生素残留情况进行测

定，灵敏度和特异性都非常高，并且处理量也比较大。

特别是与其他技术的联合应用，可以在优化检测流程的

同时，提高整体的检测效率。在对理化检测法的作用机

制进行研究时，发现其主要是利用抗生素分子中的基团，

发挥其特殊的反应和性质，实现对抗生素残留的有效测

定。这类检测方式不仅可以实现定性分析，还能够实现

定量检测，具有灵敏度和特异性强等特点，重复性也非

常好，应用的范围广泛。然而，对检测的要求高，要应

用昂贵完善的检测设备实现检测。此外，其检测的程序

复杂，费用也非常高，主要应用在科研中，难以在基层

抗生素残留检测中全面应用。

（四）抗生素前处理技术

这种技术一般应用在环境样品的检测中，由于其中

的抗生素浓度低，但是成分复杂，所以在对其进行检测

前，要采用预处理方式，如提取、净化与浓缩等多个步

骤，只有才能可以实现更加准确的测定分析 [4]。

（五）固相萃取

此抗生素残留检测方式，一般是通过固体吸附剂，

对样品中的具体目标物进行吸附，然后实现对样品的分

离，纯与和富集。最为常见的固相萃取填料为氧化铝等。

相关学者应用此方式，对畜禽饮用水中的不同抗生素的

残留进行了全面检测，发现应用 HLB 柱时，大部分待测
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物的回收率都非常好。同时，这种操作方式简便，快速

的，可以减少不必要的工序，提高净化的效果，更加自

动化，并且成本也比较少。

（六）抗生素残留检测仪的应用

通常情况下，在对鸡蛋的药物留进行检测时，都会

应用检测仪。由于抗生素的留会对人体带来危害，如药

物自身的副作用，会产生直接性危害，导致人体出现过

敏反应，或者是其他不良反应。病情轻的患者，会出现

发热、关节肿痛和组织炎等问题，严重情况下的患者会

出现过敏性休克，增加细菌的耐药性强。当前，为了保

障鸡蛋食用的安全性，在对药物残留进行检测时，加强

了对检测仪的应用，在其中科学设置了数据库，操作人

员可以在仪器上，更加直接地的选择样品的名称，对送

检单位等相关信息进行整合，还可以在仪器上，对样品

名称和的检测指标进行编辑和录入，实现对重点的信息

的保存，将其存贮到样品数据库中。这种仪器还可以在

鸡、鸭、牛和牛奶等多种畜禽产品的抗生素残留检测中

应用。

在内置中还有微型的热敏打印机，终身不需要实现

对色带的更换，就可以实时打印检测结果，保障检测报

告的准确性，实现对检测日期等信息的整合，发挥检测

单位的作用价值。此设备可以更加全面地体现检测结果

的准确性和权威性，及时发现抗生素残留的含量。此外，

在检测仪内置还具有振荡功能，能够结合具体的需要，

对振荡形式进行编辑和创新，促进终止液的充分混合，

不断提高结果的可靠性 [5]。

这种设备的内置主要以太网卡接口为核心，实现对

数据的无线传输，通过无线上网，以及电脑的操作程序，

实现对抗生素残留的自动化检测，整体的操作更加简捷，

可以帮助检测人员及时发现抗生素残留检测中的问题，

更好地完成查询和报表等功能作用，更加直接地输出检

测结果，为日后检测工作的顺利进行提供技术支持。

四、展望

目前，四环素和金霉素等抗生素在兽医中得到了有

效应用，属于专用药，并且其可以对各类动物疾病进行

了预防，治疗效果好，具有非常良好的作用价值。但是，

在《动物性食品中兽药最高残留限量》中，规定产蛋鸡

不可以添加四环素类这种抗生素，主要是因为这种抗生

素会在动物的体中残留，更会随食品进入到人体，影响

人体的身体健康，对儿童牙齿的损害非常大。

现阶段，我国的测定该类抗生素的药物残留方式包

括微生物法和高效液相色谱法等，但是微生物法与酶联

检测这种方式的操作流程复杂，整体的灵敏度不高，会

消耗一定的时间。所以一般应用高效液相色谱法，对鸡

蛋中的抗生素残留进行检测，而这种检测过程中一般会

应用大量的有机溶剂，非常容易对周围的环境带来影响。

最近几年，各种鸡蛋抗生素残留检测仪已经得到了

完善和改进，相关技术人员通过对通道的设计，健全了

检测系统，实现对孔板的光路信号的检测。道光路可以

校准光源，将其作光源系统的补偿，在此基础上对光源

工作情况进行综合性监测。这种检测仪的准确性高，应

用进口特制 LED 光源，波长的准确度高，具有非常好的

重复性，从而进一步提高检测结果的精确。同时，检测

仪的现代化和自动化程度非常高，仪器可以自动诊断，

及时发现系统在运行中的故障，实现波长校准。在对自

动校准仪器的特点进行分析时，发现其使用的寿命长，

可以采用 LED 光源，实现自动开关的节能化设计，不需

要连续工作，其使用的寿命能够达到 10 年，仪器中的硬

盘可以对大量的测量数据进行存储 [6]。

值得注意的是，一些食品和饲料的检测，要求在现

场实现快速检测，所以说要想保障分析检测结果的准确

性，一定要结合具体的实际情况，选择合理的抗生素检

测新方法，实现对食品抗生素含量的实时检测，对现

有的检测技术进行完善和改进，为人们的身体健康提

供保障。

五、结束语

由此可见，要想在新时代背景下，保障食品生产的

安全性，实现对无公害食品蛋鸡的处理和饲养，需要在

允许使用范围中，加强对抗生素等药物的严格限制。然

而，在具体的生产中，为了加强对疫病的预防，滥用抗

生素这种现象非常严重。对此，要加强对抗生素残留检

测的力度，应用不同检测方法，如理化检测法等实现检

测，进而保障检测结果的准确性。
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