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【摘  要】目的；老年恶性肿瘤放疗病区周转护理安全风险管理，确保老年恶性肿瘤放疗周转期间住院安全。方法；选某三甲专科医院放疗公共病区收治老

年肺癌，食道癌，宫颈癌老年患者行放射治疗在我科周转的患者（2022 年 3 月~2023 年 3 月）一年老年肺癌，食道癌，宫颈癌老年患者行放射治疗在我科周转的

患者，抽取放疗公共病区收治老年肺癌，食道癌，宫颈癌老年患者行放射治疗在我科周转的患者护理安全风险管理 100 例患者，平均随机为二组，实验组，干预

组两组，每组各 50 人，进行病区周转放疗老年患者护士护理工作安全风险管理服务满意效果对比。结果；实验组老年患者放射治疗周转期间对病区全体护士安全

风险管理护理服务满意度护理服务效果进行调查，干预组老年肺癌，食道癌，宫颈癌老年患者护理安全风险管理病区护理服务满意度高于实验组，两组结论及比

较差异均具有统计学意义 p<0.5.结论 加强病区周转老年肺癌，食道癌，宫颈癌患者放射期间护理安全风险管理，减少老年患者跌倒发生，确保病区老年患者放射

治疗期间安全。 
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恶性肿瘤老年患者逐年增多，大多数老年患者由于对疼痛，不适不

敏感大多数都错过有效的治疗机会，老年恶性肿瘤患者有的只能姑息放

射治疗和止痛放射治疗，我们是公共放疗科收治放射治疗周转患者较多，

因为是放射治疗患者周转科室护理安全风险管理特别重要，近年来我们

科室 要收治肺癌。食道癌，宫颈癌，乳腺癌放射治疗周转患者，年龄

较大的较多，老年肺癌，食道癌，宫颈癌放射治疗患者由于病情发展原

因并发高血压心脏病以及年龄原因在住院期间容易发生安全隐患问题，

我们放射治疗科公共病区护士长要求我们全体护士要掌握病区老年肺

癌，食道癌，宫颈癌放射射治疗周转患者护理安全风险管理，病区各班

次护士要加强老年肺癌，食道癌，宫颈癌放射射治疗周转患者的观察，

了解老年肺癌，食道癌，宫颈癌放射射治疗周转患者住院放射治疗期间

没有不适症状出现以及需要护士医生帮助的问题，我们放射治疗公共病

区护士在护士长带领我们病区全体护士加强对射治疗知识学习以及老年

心理学学习，为老年肺癌，食道癌，宫颈癌，乳腺癌放射放射治疗患者

服务安全风险管理[1]，对老年肺癌，食道癌，宫颈癌，乳腺癌放射放射治

疗患者入院护理安全风险评估，跌倒坠床安全评估，行为自理能力评估，

营养风险筛查评估，基础病高血压心脏病糖尿病用药评估进行宣教指导，

在老年年肺癌，食道癌，宫颈癌，乳腺癌放射治疗周转护理安全风险管

理取上得一些临床经验[2]，现将我们公共放射治疗病区老年肺癌，食道癌，

宫颈癌，乳腺癌放射放射治疗周转患者护理安全风险护理管理经验介绍

给大家； 

1 资料与方法 

1.1 病人资料 

选着某地区肿瘤专科医院放射治疗公共病区2022年3月至2023年3月

老年肺癌，食道癌，宫颈癌，乳腺癌放射放射治疗周转放射患者治疗患

者，老年肺癌，食道癌，宫颈癌，乳腺癌放治疗周转的患者100例患者老

年肺癌，食道癌，宫颈癌，乳腺癌放射放射治疗周转患者安全风险管理

入院护理安全风险评估，跌倒坠床风险评估，行动自理能力评估，营养

风险评估，基础病高血压心脏病糖尿病用药评估护理服务的患者，将其

随机分为实验组、干预组两组，每组各50人。其中实验组在常规一般公

共放疗病区护理的基础上行老年肺癌，食道癌，宫颈癌，乳腺癌放射放

射治疗周转患者安全风险管理，老年患者入院安全风险评估，跌倒坠床

评估，行动自理能力评估，营养风险评估放射治疗注意事项宣教，干预

组采用常规一般护理方式见表一。 

表一  实验组干预组老年肺癌，食道癌，宫颈癌放射治疗周转患者安全风险评估管理，年龄如下： 

组别 年龄阶段 平均年龄 入院护理安全评估 跌倒坠床安全评估 行为自理能力评估 营养风险评估 护理安全风险评估率 

实验组 70--85岁 72 50例 50例 39例 40例 90％ 

干预组 70~84岁 71.5 50例 50例 47例 49例 99.5％ 

两组患者年龄、文化程度、病种等一般资料比较差异无统计学意义

（P>0.05），具有可比性。 

1.2 方法 

对实验组老年肺癌，食道癌，宫颈癌，乳腺癌放射放射治疗周转患

者安全风险管理护理服务方式为：在常规一般病区老年肺癌，食道癌，

宫颈癌，乳腺癌放射放射治疗周转患者安全风险管理，老年肺癌，食道

癌，宫颈癌，乳腺癌患者放射治疗周转入院护理安全评估，跌倒坠床风

险评估，营养风险评估对营养差行动不便必须有家属陪护，起床入厕步

行要慢行需搀扶必须有人搀扶防范跌倒护理措施以及放射治疗期间检查

途中注意事项安全，病区护士各班次注意老年病人各方面变化，突然不

适，疼痛，头晕，四肢无力，护士要立即报告医生给予对症处理进一步

检查治疗，对干预组老年肺癌，食道癌，宫颈癌，乳腺癌患者放射治疗

周转放射治疗一般护理方式，对于实验组的我们对老年肺癌，食道癌，

宫颈癌，乳腺癌患者放射治疗周转放射治疗放射护理安全风险评估全程
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安全护理管理服务方式如下：我们放射治疗公共病区责任护士采用问卷

调查和访谈的方法，在放射治疗公共病区住院老年肺癌，食道癌，宫颈

癌患者行放射治疗期间周转护理安全风险管理护理患者为研究对象，共

计100名宫颈癌患者参与此次访谈以及对老年肺癌，食道癌，宫颈癌患者

放射治疗期间周转患者护理安全风险管理护理服务问卷调查。由放射治

疗公共病区责任护士负责发老年恶性肿瘤患者护理安全风险管理放问

卷，负责发放问卷护士现场发放，现场说明填写要求，填好现场收回，

发放问卷100份，收回100份，回收的100份问卷均有效，回收率为100.0％ 

1.2.1 老年肺癌，食道癌，宫颈癌放射治疗期间周转患者安全风险评

估 

老年肺癌，食道癌宫颈癌患者放射治疗期间周转患者首次的入院安

全风险评估从患者年，自理能力（通过巴氏量表评分），跌倒坠床风险评

估，营养风险评估，静脉血栓评估方面等进行护理安全风险评估安全管

理，我们放疗公共病区护士长要求全体护士对老年肺癌，食道癌，宫颈

癌放射治疗周转患者从一入院开始护理安全风险评估，病区护士做安全

教育宣教老年患者 好有家属陪护并告知陪护陪病人注意事项防老年病

人在病区跌倒，入厕起床要慢，在病房以及病区走廊活动要有家人陪护

活动，对营养风险评分卧床老年患者交接班交好皮肤，拉好床挡，注意

翻身次数，不能一个体位时间过长，各班次护士要高度注意营养风险评

分低的老年患者的交接，对老年肺癌，食道癌，宫颈癌放射治疗期间周

转患者注意压疮评分夜间护士要多巡视确保老年患者住院期间安全。 

1.2.2 老年肺癌，食道癌，宫颈癌放射治疗安全管理 

老年肺癌，食道癌，宫颈癌放射治疗安全患者病情发展不同情况采

取放射治疗次数不同，医生根据老年肺癌，食道癌，宫颈癌患者病情安

全放疗次数，老年肺癌，食道癌，宫颈癌有的人是姑息放射治疗有的是

止痛放射治疗有的是支持放射治疗，无论老年肺癌，食道癌，宫颈癌采

取放射治疗放射治疗方式，我们公共放射病区护士都要及时对老年肺癌，

食道癌，宫颈癌放射治疗周转的老年患者及陪护进行放射知识宣教指导

放射治疗期间护理安全风险管理，放射治疗期间注意事项，在放射治疗

期间有无不适，胸痛，腹痛，出血等不适及时报告医生护士及时处理治

疗。 

1.3 老年肺癌，食道癌，宫颈癌护理安全风险管理效果 

对老年肺癌，食道癌，宫颈癌放射治疗患者，老年肺癌，食道癌，

宫颈癌放射治疗的患者护理安全风险管理护理对病区护士护理安全风险

管理服务满意效果调查对公共放疗病区护士护理安全风险管理护理服务

100位老年肺癌，食道癌宫颈癌患者进行放射治疗周转老年患者，老年肺

癌，食道癌，宫颈癌放射治疗护理安全管理护理通过观察比较实验组/干

预组两组各100名老年肺癌，食道癌宫颈癌患者对恶性肿瘤老年患者放射

治疗周转住院期间对放射治疗公共病区护士护理安全风险管理满意效果

进行评定，对放射治疗公共病区护士护理安全风险管理护理服务满意效

果分为四个等级：非常好、好、一般、不好。通过比较放射治疗公共病

区老年肺癌，食道癌，宫颈癌患者体放射治疗护理安全风险管理，放射

治疗安全管理风险评估注意事项宣教和老年肺癌，食道癌，宫颈癌放射

治疗相关安全教育护理服务等指标情况来对比实验/干预组两组放射治疗

公共病区放射治疗老年周转患者护理安全风险管理，老年肺癌，食道癌

宫颈癌患者住院期间安全得到保障生活质量提高。 

1.4 统计学分析 

本文老年肺癌，食道癌宫颈癌患者射治疗护理安全风险管理护理，

老年肺癌，食道癌宫颈癌患者放射治疗周转患者住院期间全面护理安全

风险管理护理以及对住院病区护士护理安全风险评估全方位护理安全管

理病区护理服务满意效果研究分析软件为统计学软件SPSS21.0，数据分析

及处理皆来自于该软件。计量资料以（ sx  ）表示，采用t检验，计数资

料以率（%）表示，采用 2x 检验，P<0.05为差异有统计学意义。 

2.结果 

2.1 两组老年肺癌，食道癌宫颈癌放射治疗周转护理安全风险管理护

理服务满意度效果比较 

我们放射治疗公共病区全体护士对老年肺癌，食道癌宫颈癌患者行

放射治疗周转的恶性肿瘤老年住院期间患者，老年肺癌，食道癌宫颈癌

放射治疗住院周转期间住院全程护理安全风险管理病区护理服务满意度

效果进行调查，实验组干预组各100名老年肺癌，食道癌宫颈癌放射治疗

护理可以发现干预组老年肺癌，食道癌宫颈癌放射治疗周转患者的护理

安全风险评估安全管理满意度效果明显高于干预组，两组比较差异有统

计学意义（P<0.05），见表二。 

表二  两组老年年肺癌，食道癌，宫颈癌放射治疗周转患者安全风

险管理护理服务满意度效果比较（%） 

组别 无效 一般 好 非常好 有效率℅ 

实验组（n=50） 0 5 4 41 45％ 

干预组（n=50） 0 0 3 47 100％ 

3.结论 

老年肺癌，食道癌宫颈癌放射治疗住院周转期间住院全程护理安全

风险管理很重要重要，老年肺癌，食道癌宫颈癌放射治疗住院周转期间

我们安全风险护理安全管理效果较好。减少老年肺癌，食道癌宫颈癌患

者跌倒坠床发生率，老年恶性肿瘤患者放射治疗住院期间护理安全风险

评估全程安全护理管理，提高老年肺癌，食道癌宫颈癌患者住院期间肿

瘤放射治疗相关知识以及自我安全防范意识，老年肺癌，食道癌宫颈癌

放射治疗住院周转期间积极配合医生护士护理安全风险评估安全管理，

积极配合护士安全宣教，活动有人陪护，老年肺癌，食道癌宫颈癌患者

放射治疗期间的反应出现不适都能积极报告医生，老年肺癌，食道癌宫

颈癌患者住院放射治疗周转期间跌倒坠床减少，老年肺癌，食道癌宫颈

癌患者以及家属对我们放射治疗公共病区医生护士老年恶性肿瘤患者护

理安全风险管理满意护理成效好，预期护理安全风险管理效果满意深受

老年肺癌，食道癌宫颈癌患者好评。 
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