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手术室医院感染控制中强化手术室人员 

知信行管理的作用分析 

张利峰 

联勤保障部队第九八〇医院  疾病预防控制科  050011 

【摘  要】目的：对手术室医院感染控制中强化手术室人员知信行管理的作用展开具体分析，由此提出针对性的手术室医院感染控制防范举措。方法：我院

在 2022 年 3 月~9 月应用强化手术室人员知信行管理模式，选择在应用期间的 500 例患者作为研究观察组，与此同时，将 2021 年 3 月~9 月应用常规管理模式期间

接受临床治疗的 500 例患者作为研究对照组，对比分析两组患者的感染发生情况以及对应的高危因素等，统计不同管理模式期间手术室医护人员的感染防控知信行

水平。结果：研究对比显示，在手术室医院感染控制中应用强化手术室人员知信行管理后，观察组患者的感染发生率低于对照组患者，与此同时高危因素的发生

率也相对较低，（P＜0.05）。另外观察组治疗期间的抽检物合格率相对较高，并手术室医护人员感染防控的知信行水平也显著优良，临床数据指标对比均呈现显

著的统计学意义，（P＜0.05）。结论：对于手术室医院感染控制而言，强化手术室人员知信行管理的作用明显，可有效降低患者在手术治疗后出现感染的可能性，

有利于提高临床治疗的安全性与有效性。 
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医院的临床治疗中手术室是较为核心的诊治场地，手术室的环境质

量将对手术治疗质量以及预后效果其重要影响[1]。在实际手术操作治疗

中，手术的类型具有多元化的特征，并且手术室内的人员流动量较大，

受到手术环节复杂性与节奏较快的影响，手术室感染控制效果仍待提升，

无法满足患者的实际治疗需求，不利于医院医疗健康卫生体系的长期发

展[2]。进一步提高手术室的感染控制水平，可有效保证患者的治疗效果，

保障手术室各项操作的正常运行，在促进患者预后质量提升方面具有重

要价值[3]。为此，如何通过有效的管理模式强化手术室医院感染控制是

医院相关部门必须重点分析的问题，必须规范手术室操作流程[4]。总而

言之，作为患者抢救与治疗的重要场地手术室尤为重要，手术作为侵入

性操作会给患者带来一定的病原微生物入侵隐患，从而引发感染[5]。相

关研究数据显示，在医院内部感染中，术后感染的发生几率在 30%左右，

手术室作为医院感染防控的重点科室，必须应用更为优良的管理方案。

随着近些年来现代医疗水平的发展与相关研究的深入，以往所应用的手

术室感染控制模式已无法满足当前的实际需求，必须探索更为有效的管

理方案。手术室知信行管理模式作为较为新颖的行为干预方案，可从知

识的获取，信念建立以及行为干预三个阶段改变个体的行为，从而提高

个体的专业认知水平，将思维与行为有效结合，促进个体形成良好的行

为习惯。本研究以上述为研究背景，通过回顾性分析的方式探讨应用两

种管理模式后手术室医院感染的控制情况，具体报告详情如下。 

1 资料与方法 

1.1 基本资料 

本研究的调查时间为 2021 年 3 月~2022 年 9 月，其中将 2021 年 3 月

~9 月应用常规管理模式期间接受临床治疗的 500 例患者作为研究对照组，

将 2022 年 3 月~9 月期间应用强化手术室人员知信行管理模式期间接受临

床治疗的 500 例患者作为研究观察组。两组患者的具体分组情况如下：

对照组：263 例男性患者，237 例女性患者，20 岁＜患者年龄＜75 岁，平

均年龄（54.60±4.35）岁；观察组：252 例男性患者，248 例女性患者，

21 岁＜患者年龄＜76 岁，平均年龄（53.79±4.59）岁。在研究中的所有

患者及家属均已了解研究的内容，研究符合我院伦理委员会的基本要求。

经 SPSS 数据分析统计可知，两组患者的一般资料无统计学差异，因此可

作为对比组分析，（P＞0.05）。 

1.2 方法 

本研究中两组患者所应用的手术室感染控制管理模式不同，其中对

照组期间患者应用常规管理模式，具体要点如下：为手术室相关医务人

员开展专业化的感染防控培训与教育，及时进行感染防控知识的考核、

对手术室内的物品及感染操作行为情况定期检查与抽查。若发现与手术

室医院感染控制要求不符合的行为或者物品时，应及时进行处理与优化，

对相关工作人员进行奖惩。 

观察组期间则应用强化后的知信行管理模式，具体要点如下：第一，

需加强对医院感染防控知识的教育培训力度。医院内部科每周开展专题

会议与培训，医院感控科的人员可对手术室相关医务人员展开具体知识

教授，其中所涉及的内容应包括感染防控的基本知识与规章制度等。基

本知识应包含手术室，医院感染的具体概念以及不同类型等，除此之外

还应包含感染的途径以及如何加强环境管理；规章制度应包含我院的医

院感染管理规范要求以及手部规范要求等，在讲授知识时应明确手术过

程中遵循的各项行为规范，避免出现感染。另外，在知识教育中还应为

医务人员传递行业内的新观念与新信息，相关人员要及时了解感染控制

指南的更新情况，并就国际医院的感染防控展开深入研究。第二，在医

院逐渐形成良好的感染防控信念体系。手术室医院感染防控水平的提高

离不开医务人员科学合理感染防控信念的构建，为此可将所录制的操作

规范要求纳入感染防控的指标体系，将行为的规范性作为医务人员考核

的具体指标，应用恰当的建设制度激励医务人员遵守规范标准。与此同

时，在院内应设置手术室感染相关的宣传栏与宣传多媒体平台。第三，

培养医务人员形成良好的感染防控行为习惯。手术室应设置专项的感染

防控管理制度，将各项感染防控任务落实到每个岗位与个人，其中应包

含空气质量的改善以及器械管理等，每日反馈工作情况与实际状况。另

外，每月应组织手术室感染防控考核工作，对感染防控考核成绩较好的

医务人员及时奖赏，如果成绩不达标时则及时要求改进。 

详细手术室感染控制细节包括：（1）保证手术室环境清洁无菌。手

术是应根据实际情况合理布局，在不同的功能分区设置对应的警醒标识，

并利用净化空调系统对手术室的温湿度以及空气情况进行及时消毒与清
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洁，若监测数据不符合手术室运行标准时则不得进行手术；（2）在手术

室的物品管理方面，应由专业人员对手术器械以及物品运输服务全部责

任，设置专项岗位进行物品的消毒与灭菌，物品在进入手术室后应放置

于固定位置专门管理。（3）所有患者在手术前均应按照相关标准要求完

成被批工作，在穿戴手术医务后应通过消毒由专人送至手术室。（4）可

对手术室内部的卫生设施进行无菌技术改造，通过感应式水龙头与配备

快速手消毒液的方式保障各个功能区的清洁无菌。 

1.3 观察指标 

在本研究过程中，具体观察数据标准包含下述内容：在手术室感染

控制应用不同的管理模式后两组患者的感染发生率以及高危因素发生率

情况；手术室医务人员的感染防控知信行水平情况；手术室抽检物品的

合格率情况。 

1.4 统计学方法 

本研究中计数资料以率（%）形式表示，采用 2x 检验进行分析，计量

资料采用（ sx  ）表示，采用 t 检验进行分析，数据分析使用 SPSS22.0

软件，以 P<0.05 为差异有统计学意义。 

2 结果 

具体数据详如表 1（P＜0.05）。 

表 1  不同手术室医院感染控制举措的具体效果 

组别 例数（n） 感控知行信水平（n，%） 感染发生率（n，%） 高危因素发生率（n，%） 抽检物品合格率（n，%） 

观察组 500 482，96.40 10，2.00 21，4.20 493，98.60 

对照组 500 413，82.60 49，9.80 94，18.80 395，79.00 

t 值 - 9.925 11.042 7.143 8.995 

P 值 - 0.013 0.007 0.006 0.027 

3 讨论 

近些年来我国的医疗卫生体系逐渐完善并进一步发展，当前各个医

院所应用的医疗卫生标准已无法满足患者的实际诊疗需求，为此，医疗

卫生行业需要就自身的基础设施以及服务方面不断完善[6]。在医院内部

的众多科室中，手术室具有一定的特殊性，是危重症患者以及急症患者

开展特殊治疗的主要场所，手术室的感染控制水平将对患者的手术效果

以及患者的恢复情况起重要影响，必须加以重视[7]。为此，必须不断强

化手术室的管理水平，应用更加积极且合理的手术室感染控制方案，降

低手术室感染事件发生率，有效降低患者在术后出现感染风险的可能性，

从而达到较好的治疗效果[8]。调查发现，受手术室人员流动性、环境特

殊性、不同手术类型、手术垃圾处理要求等多种因素的综合应用，当前

所应用的手术室感染控制措施已不能满足患者的实际需求，为此必须对

手术室，医院感染控制的具体流程与制度加以完善与创新，从而有效降

低感染事件的发生可能性[9]。 

知信行模式作为一种干预模式，以改变个体行为，提高规范性作为

主要目标，通过对知和信的干预，引导个体形成正确积极的信念，为后

续的行为改变打下良好基础，从而养成良好的行为习惯[10]。本研究数据

结果对比分析可知，在应用强化手术室人员知信行管理模式后医务人员

的院内感染防控知识、态度和行为水平高于管理前，对手术室空气、物

体表面、无菌物品、医务人员手卫生评价高于管理前。前管理，这表明

加强活动的知识、信念和管理，可以有效提高手术室工作人员的水平，

提高院内感染控制的知识、信念和实践水平，提高手术室卫生管理的效

果。本研究将知识-态度-行动模型应用于手术室医务人员，通过加强院

内感染防控知识培训，可以帮助手术室工作人员讲解院内感染管理的方

式和原因，提高院内感染管理知识，提高感染控制的主动性[11]。完善规

章制度、操作标准、加强感染控制宣传，可以帮助手术室工作人员树立

正确的感染控制信念，从而产生改变行为的动力，将感染控制知识和信

念付诸行动，最终实现目标[12]。本研究通过完善手术各环节的管理，从

手术室布局、细菌监测、空气质量控制等方面提高手术室环境管理质量，

从以下几个方面切断传染途径：设备运输、物品放置、患者处理和无菌

技术，最大限度地降低手术室院内感染的风险。此外，本研究将感染控

制纳入手术室人员的职业评价和绩效管理，可以有效规范和维护手术室

人员的感染防控行为，不断提高院内感染控制效果，有效降低感染风险。

手术室院内感染的发生率。 

综上，强化知信行管理可提高手术室人员对医院感染防控的知信行

水平及手术室卫生管理水平，提高医院感染控制效果。 
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