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医学影像技术在医学影像诊断中的临床应用探研 
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【摘  要】目的：分析医学影像技术在医学影像诊断中的临床应用效果，帮助医生更好地了解患者的疾病情况，并做出相应的治疗决策。方法：抽取我院 2022

年 1 月-2022 年 12 月 32 例患者进行研究。所有患者均进行常规检查与医学影像技术检查，以最终诊断结果为依据，分析常规检查与医学影像技术检查诊断有效

率以及漏诊率、对疾病敏感度。结果：影像学检查诊断有效率 96.88%，高于常规检查 75.00%，漏诊率 3.13%低于常规检查 25.00%，P＜0.05。影像学检查对妇科肿

瘤呼吸系统疾病敏感度均为 100%，高于常规检查的 50.00%、66.67%，P＜0.05。结论：医学影像技术可以提供直观图像和数据，帮助医生识别和定位疾病、损伤或

异常情况，为医生确定患者病因、疾病程度和进展等情况提供有力依据，从而有助于制定相对应的治疗方案，提高治疗效果。 
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医学影像技术在医学影像诊断中临床应用已经成为现代医学领域中

不可或缺重要工具。随着科技日益进步，医学影像技术发展已经取得了

巨大的突破，从 早 X 射线到如今核磁共振、计算机断层扫描等先进技

术。医学影像技术通过产生数字图像、视觉图像或图形化数据，帮助医

生更好地观察和分析患者的内部结构和功能，从而做出准确诊断和治疗

方案。同时医学影像技术也可以帮助医生对肿瘤、心血管疾病、骨折等

进行早期检测和准确定位[1]，为治疗提供有力支持，如在肿瘤诊断中，医

学影像技术可以发现肿瘤大小、位置、形态特征、血供情况等重要信息，

协助医生制定个体化的治疗计划。医学影像技术对手术操作的指导也发

挥着重要作用。可以通过医学影像技术提前规划手术方案，准确评估手

术难度和风险[2-3]，确保手术操作的安全与成功。在手术中，医学影像技

术可以实时提供准确图像引导，帮助医生进行精确操作， 大限度地保

护患者安全。此外，医学影像技术也可以用于评估治疗效果和进行随访

观察。通过定期影像检查，医生可以对患者的疾病进行跟踪观察，评估

治疗效果，并根据观察结果调整治疗方案。总之，医学影像技术在临床

上起到至关重要作用。传统医学诊断虽然在一定程度上为患者提供了诊

断和治疗依据，但其局限性也导致了诊断结果不确定性和诊断误差存在。

因此，医学影像技术诊断方法引入和应用，有助于弥补传统医学诊断不

足，提高诊断的准确性和精准性，为患者提供更好的医疗服务。本研究

通过对 32 例患者进行研究，分析医学影像技术在医学影像诊断中的临床

应用效果，为医生提供更丰富信息源，并 终造福于患者。 

1.资料与方法 

1.1 临床资料 

抽取我院 2022 年 1 月-2022 年 12 月 32 例患者进行研究，男性 10 例，

女性 22 例，年龄 小 20 岁， 大 65 岁，平均年龄为（42.12±2.63）岁。 

1.2 方法 

常规检查：（1）临床症状和体征：通过询问患者症状和观察患者体

征初步判断患者疾病类型和严重程度。如询问患者疼痛部位、病程、症

状变化等，并通过观察患者皮肤颜色、呼吸频率、心率等体征来获取更

多信息。（2）病史采集：询问患者个人病史、家族病史、既往疾病史和

药物使用史等，以了解患者疾病背景和可能风险因素。（3）实验室检查：

根据患者症状、体征以及初步诊断，选择相应实验室检查项目进行进一

步的诊断，如血液检查、尿液检查、血液生化指标测定等，检测患者生

物化学指标和生理功能。 

医学影像技术：（1）超声：取适宜体位，暴露需检查部位，并涂抹

耦合剂，使用超声探头在患者身体区域上移动，记录回声信号。根据图

像来评估患者的器官、组织或血流情况，并进行诊断。（2）X 线：根据需

求采取特定的体位，如站立、躺下或坐下等，并保持静止。使用 X 射线

摄取检查部位图像，评估患者骨骼、肺部或其他内部结构，并进行诊断。

（3）CT：取仰卧位，对患者身体进行扫描，通过计算机处理扫描图像，

生成三维形状断层图像。观察和分析图像，评估患者内部结构，如脑部、

脊柱、胸腔或腹部，并进行诊断。 

1.3 观察指标 

观察常规检查与医学影像技术检查诊断有效率以及漏诊率、对疾病

敏感度。 

1.4 统计学分析 
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采用 SPSS27.0 软件对数据进行处理分析，计量采用（ sx  ）表示，

行 t 检验，计数采用[n（%）]表示，行 2x 检验，P＜0.05 表示有统计学意

义。 

2.结果 

2.1 两种诊断方式诊断有效率以及漏诊率对比 

影像学检查诊断有效率 96.88%，高于常规检查 75.00%，漏诊率 3.13%

低于常规检查 25.00%，P＜0.05，详见表 1。 

表 1  两种诊断方式诊断有效率以及漏诊率对比（n/%） 

组别 例数 确诊 漏诊 有效率 漏诊率 

常规检查 32 24 8 75.00 25.00 

影像学检查 32 31 1 96.88 3.13 

 2x 值    6.335 

P 值    0.012 

2.2 两种诊断方式对疾病敏感度对比 

终结果显示，妇科肿瘤 7 例，消化系统肿瘤 7 例，呼吸系统疾病

12 例，胸腔积液 5 例。两种诊断方式在消化系统肿瘤、胸腔积液敏感度

上无意义，P＞0.05；影像学检查对妇科肿瘤呼吸系统疾病敏感度均为

100%，高于常规检查的 50.00%、66.67%，P＜0.05，详见表 2。 

表 2  两种诊断方式对疾病敏感度对比（n/%） 

组别 例数 妇科肿瘤 消化系统肿瘤 呼吸系统疾病 胸腔积液

常规检查 32 4（50.00） 7（100.0） 8（66.67） 5（100.0）

影像学检查 32 7（100.0） 6（85.781） 12（100.0） 5（100.0）

 2x 值  5.333 1.076 4.800 0.000 

P 值  0.021 0.299 0.028 - 

3.讨论 

在传统医学诊断过程中，医生主要依靠患者症状、体征和病史进行

诊断。但这种方法存在一定局限性[4]，如医生只能对患者外部可见表现进

行判断，而对于患者内部病变或疾病进展情况了解有限；或依赖于自身

的经验和专业知识进行诊断，而由于医生经验和专业水平存在差异，诊

断结果存在主观性误判和个体差异性问题；或需要较长的时间和反复的

观察，导致诊断时效性不高。尤其在一些急性和紧急情况下，延误诊断

会对患者的病情造成不良影响等。为了弥补这些不足，医学影像技术应

运而生，并逐渐成为现代医学领域的重要组成部分。医学影像技术的发

展得益于科技的进步，使得医生可以通过非侵入性方式获取患者内部结

构详细信息。其中，超声、X 射线和 CT 是 常见并广泛应用医学影像技

术。超声技术通过发送和接收高频声波来生成图像，无辐射且安全，常

用于检查腹部、肝脏、妇科等。X 射线技术利用 X 射线穿透性来获取影

像，适用于骨骼和肺部诊断。而 CT 技术则通过多角度 X 射线拍摄并利用

计算机重建生成三维图像，可以提供更具体结构信息。医学影像技术不

仅可以帮助医生对疾病进行更准确、迅速诊断。通过医学影像技术，医

生可以直观地看到患者内部器官结构、病变情况和异常表现，有助于明

确病因和诊断结果。同时对于手术操作指导也起到关键作用。在手术前，

医生可以通过影像分析患者解剖结构，预判手术风险和难度，并计划术

中操作路径；术中，可以实时观察手术进程、指导操作，提高手术准确

性和成功率[5-6]。此外，医学影像技术还可以用于评估治疗效果和随访观

察，有助于医生对疾病的治疗方案进行调整和优化。 

本研究中，影像学检查诊断有效率 96.88%，高于常规检查 75.00%，

漏诊率 3.13%低于常规检查 25.00%，P＜0.05。影像学检查对妇科肿瘤呼

吸系统疾病敏感度均为 100%，高于常规检查的 50.00%、66.67%，P＜0.05。 

综上所述，医学影像技术在医学影像诊断中的临床应用的意义重大，

不仅提供可视化图像和数据，帮助医生更准确地诊断和治疗患者，也促

进医学领域发展和进步。随着技术不断改进和普及，医学影像技术将在

临床实践中发挥更为重要作用。而医学界和科技界合作将推动医学影像

技术的创新和应用，进一步改善患者健康状况和生活质量。 
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