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基因工程对现代医学技术的促进作用

Victor Huang
成都外国语学校  四川成都  610000

【摘要】基因工程提供了研究基因结构和功能的手段。它以分子遗传学为理论基础，将目的 DNA片段转移到另
一个载体上，从而得到目的DNA的克隆。这种新技术通常依靠PCR技术来完成对基因的扩增，并将其转入一种生物内，
由此使其按人们意愿表达新的性状，因此，这种技术也被称为分子克隆技术。直至现在，基因工程已经对农业，畜牧业，

医药业，制造业和社会科学造成了具有改革意义的影响，其中，对现代医疗造成了最为显著的改革。
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1 前言
在现代社会，因为基因工程的发展，人类的遗传密

码被逐步破解，因此，研究人员研发了各种各样新式的

治疗方法。以前被视为不可攻克的疾病现在逐渐有了解

决或抑制的方法，比如说癌症、艾滋病、糖尿病和其他

与基因有关的疾病。虽然有些时候基因疗法会因为某些

不确定性有一定的风险。可事实上，可以救命治人的方

法，从某种角度来说，都有其合理性。

2 基因工程改革
在 1866 年孟德尔找到基因的规律后，人类开始了

征服基因的道路。在刚开始的时候，科学家们因为可以

转移羊胚胎细胞而感到自豪，在现在看来，这只是基因

技术最基本的应用罢了。因为各类酶的发现，基因结构

的改变变成了较容易发事情。基因工程技术的运用使科

学研究手段更多样化，相关技术也被优化。

3 技术进步
3.1 人工合成物质

对于患有某些疾病的人群来说，他们体内无法合成

一些化合物，所以需要人工为他们提供这种物质。比如

说Ⅰ型糖尿病患者，为胰岛素依赖性糖尿病，从外界补

充胰岛素能改善病情。第一批医用胰岛素制剂取自动物

胰腺提取物。然而，牛和猪的胰岛素氨基酸序列不同人

类胰岛素，所以这可能有副作用。Humulin® 是第一个使

用重组 DNA 技术生产的胰岛素制剂 , 甘精胰岛素的改变

导致分子等电点的转移，中性鱼精蛋白 Hagedorn(NPH)

以及胰岛素 lente 和 ultralent 是首次用于维持基础激素

水平的制剂，其显著降低其在生理 pH 值下的溶解性。

现市面上的人造胰岛素都或多或少有一些缺点，但不可

否认，它们是糖尿病患者的福音。这些制剂的研发都离

不开基因工程技术。在生物工程飞速发展的现在，研究

者很可能找到新的基因序列并得到更优解。在不远的以

后，甚至可能会有人造胰腺去提供帮助患者，基因工程

为我们研发药物等生物制剂提供了重要的技术支撑。 

3.1.1 CRISPR-Cas9

CRISPR-Cas9 是细菌和古细菌在长期演化过程中

形成的一种适应性免疫防御，可用来对抗入侵的病毒及

外源 DNA。CRISPR-Cas9 基因编辑技术，是对靶向基

因进行特定 DNA 修饰的技术，这项技术也是用于基因

编辑中前沿的方法。以 CRISPR-Cas9 为基础的基因编

辑技术在一系列基因治疗的应用领域都展现出极大的应

用前景，例如血液病、肿瘤和其他遗传疾病。基因编辑

技术的最新进展，特别是 CRISPR/Cas9 的惊人成果，

为处理致命的遗传和癌症疾病带来了巨大的希望。当

dCas9( 双突变体 ) 与抑制因子 kruppel 相关的 box KRAB

融合时，基因表达被抑制，但其基因组宽特异性和异染

色质特异性直到其结合 HS2 增强子才为人所知，这在表

达许多珠蛋白基因中具有独特的作用。观察到高度特异

性的 H3K9 三甲基化和增强子和启动子的染色质可及性

受限，表明个体增强子可以被成功修饰以控制表观基因

组改变。虽然已证明癌症可以被抑制甚至被治愈，但基

因疗法事实上有强烈的副作用。尽管如此，这种新疗法

仍然给人们生的希望，利用基因工程，或许在未来可以

将癌症的发病率降低，治愈率升高。

3.1.2 高通量测序（NGS）

高通量测序技术以能一次并行对几十万到几百万

条 DNA 分子进行序列测定和一般读长较短等为标志。

由于测序的读长较短 , 这项技术最初只能用于已测序的

模式物种。上世纪末完成的人类基因组计划为我们提供
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了人类基因序列，这位测序技术提供了重要的参考。通

过 NGS 可快速得到目的基因排序，与已知序列相比对，

即可知道我们潜在的发病基因位点等信息。NGS 已成为

一个低成本、有效的选择来测试全域 CMT 基因，某些

不寻常的临床特征可以首先筛选出一些靶基因。例如强

直性瞳孔在 CMT 1B (MPZ)；中枢神经系统 (CNS) 卒中样

事件 / 白质改变或手分裂，以 CMT1X (GJB1) 患者手的

鱼际嵴运动不正常；CMT2A (MFN2) 出现视神经萎缩，

CMT2C (TRPV4) 出现声带 / 膈肌麻痹。因此，通过程测

序我们就知道我们的基因是否有变换，随即使用更为准

确的疗法。在未来，这种技术或许会被更加广泛地应用，

促进基因治疗。

3.1.3 制作疫苗

疫苗已经拯救了数以亿计人的生命，现在，疫苗开

发领域也取得了重大进展，特别是新型靶向树突状细胞

(DC) 的工程病毒载体。RNA 作为病毒的常见形式，常

常为人所恐惧，可是，也可以利用基因工程将 RNA 改

造为可靠的病毒疫苗载体。今天，大量的临床前研究已

经证明了 RNA 病毒在动物疾病模型中的治疗效果，并

证实了已免疫的动物对肿瘤和感染因子的抵抗作用。许

多不同的 RNA 病毒现在都已进行临床试验。依靠基因

工程的发展，越来越多种类的载体病毒可以被实验，越

来越多的病毒可以被利用，因此更多的疫苗将会被研发。

4 总结
在现代社会，基因疗法将会很快的部分取代传统的

疗法，基因工程也将会制作出更多的药品和疫苗。现代

医学将会以极快的速度发展，可能再过几十年，人类就

可以治愈绝大部分的疾病。因此，基础基因工程的发展

是不可或缺的，其对现代医学的促进作用是不可忽视的。
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