
2021 年 3 卷 4 期 ISSN:2705-0440(Print); 2705-0459 (Online)

·12 ·        预防医学研究

汉方传承疗法基层医疗临床应用（炎症，疼痛症，肿瘤，疾

病预防等全科应用研究）成果报告分析

郑子新
北京 301 解放军总医院原营养学教授　北京　100000

摘要：汉方传承疗法，倡导结合传统中医学，现代西医学，以及新兴营养学为一体的综合性健康理念，全科应用，防

治双效，标本兼治。
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一、汉方传承疗法的医学分析

汉方传承疗法，倡导结合传统中医学，现代西医学，

以及新兴营养学为一体的综合性健康理念，通过攻补兼施的

方式，达到标本兼治的目的，将特定产品组合进行疗程服用，

完成清，调，补，养，疾病防治的完整周期，是防治双效的

一种一站式健康管理办法。

目前通过汉方传承健康管理研究院基层医疗临床应用

基地进行广泛推广及应用，反馈的大量临床应用案例证实了

其疾病防治的确切疗效，尤其对于各种炎性疾病，疼痛，肿

瘤，恶性肿瘤（癌症），各类慢性病，神经功能损伤，内分

泌紊乱，保肝护肾，骨关节疾病等，各类病患的治疗作用效

果尤为显著，其全科应用的特性更是给医护人员及患者带来

了巨大便利，也是应用西医治疗理念，将药用成分与营养成

分功效联合应用的创新突破！

经研究发现，汉方传承产品原材料 3-6 年以上优质三

叶青块根中分离出一百四十多种活性有益物质，其中有营养

成分与药用成分的双重组合，再通过先进制备工艺的处理，

确保植物细胞的活性，打破细胞壁，使细胞内精华释放溶出，

达到确切的疾病防治的效果，在不同程度的病症联合汉方传

承系列产品应用效果更佳，加强营养与药用成分的吸收利

用，达到更强的治疗效果。

二，汉方传承疗法临床应用数据报告

本次汉方传承疗法临床研究小组由原中国解放军 301

总医院营养学教授郑子新担任组长，带领各地基层医生展开

临床数据采集。

汉方传承疗法对于各种痛症的有效数据分析

1，全国汉方传承疗法基层医疗机构临床应用成果显示，

数据采集研究员张瑞康，覃庆荫，罗志金，岑春燕，陶志清

等医师共采集 206 位急慢性炎症患者数据，气管炎，关节炎，

各类妇科炎症，男性前列腺炎，咽喉炎，化脓性扁桃腺炎，

痈疮等伴有红，肿，痛，脓，咳喘，感染等症状，其中 185

例在服用产品疼痛症状当日当次见效，其余症状严重患者均

在多次服用后，逐步缓解症状，汉方传承疗法在各种炎性疾

病尤其是疼痛的应用有效，同时得出结论通过汉方传承疗法

的见效时间也可以有助于判断患者患病的症型，如，寒热交

织引起的病症需要更长时间的治疗，典型的火毒炽热之症则

基本上一次见效。

2，在各种慢性病疼痛的临床应用数据采集中研究员李

时美、宁雷医生等共采集 150 名痛风痛患者，其中数据包括

个别主治医师本人，146 位患者均在 2-6 天内疼痛症状逐步

减轻，并经过饮食控制疼痛感没有复发，在改善痛风典型病

例中还有多个同时改善肝，肾功能的显著功效，因此，汉方

传承综合疗法用于痛风患者症状改善明显。

3，针对神经性疼痛研究小组成员贾珍妮，韦志琼，龙

加强等医生，通过采集带状疱疹患者数据，得出结论，203

名带状疱疹患者，不分年龄，198 名患者经过汉方传承疗法

当日当次应用疼痛感明显减轻，有效率高达 97.53%，其余

几名患者因病情严重在加量服用之后同样得到疼痛感明显

明显减轻，睡眠状态得到很快改善，并且疱疹结痂速度很快，

没有任何不良后遗症，突破了常规治疗方式的疗效。

4，肝性疼痛的数据采集工作也给出了有力的数据，李

世婵，杨安和，潘小芳医生，等多名研究员，共搜集 340 名

肝部囊肿，腹水，硬化，包括脂肪肝等相关患者的临床治疗

过程中针对疼痛问题汉方传承疗法经过疗程应用，疼痛症状

逐步得到改善并在控制饮食，改善运动睡眠状况的综合调治

中得到有效缓解，均未出现反复疼痛症状。

5，对于外伤疼痛汉方传承在进行应用的过程中，经研

究员杨肖康等医师提供的临床应用数据显示，防止伤口感

染，止痛，止血，消肿汉方传承疗法的治疗效果及速度优于

其他治疗方式。

6，用于各种癌症，尤其是肺癌，鼻咽癌，肝癌，食道

癌，宫颈癌等，各种结节，囊肿，增生等，各类良性肿瘤，

疼痛改善，整体散结指标改善的案例研究员郭建飞，杨肖康，

杨安和，毛献芳，黄秋梅，韦志琼等医师，均提供了大量的

临床数据报告。

段落小结：

通过各种相对顽固的疼痛性疾病，由于重症病引起的

疼痛，经临床数据采集，证实了汉方传承疗法在各种疼痛症
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的效果，包括对于常见的炎性症状红，热，肿，痛，脓等常

见症状的根源性治疗，以及对于重大疾病的症状改善总有效

率高达 97% 以上。

7，汉方传承疗法对功能性胃肠疾病的适应症

在功能性胃肠疾病新的诊断标准重点介绍下消化道

疾病，如慢性胃炎胃溃疡，肠易激综合征、功能性便秘、

腹泻，小儿肠系膜淋巴炎等。这些疾病汉方传承疗法均可

对症治疗。

慢性胃炎胃溃疡患者（包含医生本人），小儿肠系膜

淋巴炎，多位患者经西医西药方式进行治疗未见好转，孙照

惠医生等提供案例。汉方传承疗法连续三天症状改善，胃痛，

胃酸，腹泻，腹痛等相关症状得到明显改善，肠消化内科就

诊的患者中，肠易激综合征表现为腹泻或便秘型，腹泻型常

用的有效方：为每次一袋，一日三次加微量元素补充剂，加

百益畅 10 毫升 ; 便秘型常用的有效方：每日两次一次两袋

加百益畅 20 毫升 ; 腹泻、便秘交替性排便异常者，单方用，

一日三次，一次一袋。

分段小节：

汉方传承疗法对于胃肠道疾病疗效显著。

三、汉方传承疗法的临症经验

汉方传承原材料几千年的应用历史，无毒 , 也称为金线

挂葫芦 , 民间称为抗癌神草、全方位、多角度、多目标、安

全的抗炎，同时使用各种有益的营养和药用成分，表里双清，

挖掘和补充，治疗常见病，预防和控制慢性病，防癌防癌，

抗衰老等多种作用。

汉方传承采用先进的超低温真空冷冻全破壁技术 , 将高

质量的原料地下根药用效果最好的部分，最终粉碎至纳米级

微粉，达到透皮吸收的功效，保留所有有效活性成分 , 是有

利于清热解毒 , 活血化瘀，抗炎镇痛 , 理气健脾等 , 常用于

高热惊厥、腹泻、喉咙痛、支气管炎、肺炎、肝炎、病毒性

脑膜炎、扁桃体炎、肠胃炎，蜂胶炎、跌打损伤，妇科疾病，

男性炎症，肾结石等疾病，近年来，通过实验和临床研究表

明，还可防治各类囊肿，结节，增生，高血压、糖尿病、高

脂血症和痛风等慢性疾病，参与此次汉方传承疗法临床应用

研究的各位研究员将汉方传承应用在各种疑难杂症均显现

出了良好的效果，并且开发了内服之外的多种应用办法，皮

肤外敷，干粉内敷，灌肠，贴敷，膜敷等多种应用方式，

结束语：

中医理论对疾病的根源挖掘认为，痰，湿，淤，堵，

为疾病产生的根源，寒热虚实需对症下药，汉方传承疗法通

过先进工艺打造性平，无毒品种，免去中医辩证难，中药配

伍禁忌多的应用弊端，更广泛的适应人群，更多的适应病症，

都是汉方传承疗法将中医药文化智慧传承 和创新应用的探

索与发现，未来还会有更多的临床成果为中国医学走向世界

推波助力！  
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