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细菌感染疾病在我国具有较高的发病率，能够对患

儿的身体健康状况造成较大的影响 [1]。目前在治疗细菌

感染疾病时，会给予患儿合理的抗菌药物，以快速有效

的杀死细菌，减少疾病对患儿的影响 [2]。在对细菌感染

患儿治疗前，需要对其感染细菌的种类、感染程度等进

行诊断和监测，并根据监测结果对患儿的病情做出准确

评估，为接下来的治疗打好基础，可以帮助医生在救治

时更具针对性 [3]。因此，本文将从我医院接收的细菌感

染患者为例，具体探究血清降钙素原定量检测的检测效

果，希望能对细菌感染患者的治疗提供有益的参考，现

就治疗效果作以下报告。

1　资料与方法

1.1 资料

本次研究时间在 2019 年 1 月至 2019 年 12 月，在这段

时间内总计有 651 例受细菌感染的患者参与此次医学研

究，具体资料如下：

表1　常规资料对比状况

患者数量 年龄 男性人数 女性人数

全身感染组 52 0-10 31 21

局部感染组中 599 0-10 386 213

从表 1 常规资料对比状况来看，患者在常规资料对

比中并无明显差异性，不存在其他重大疾病对对比实验

的影响，且均符合本次研究入选标准，所有患者都在详

细了解本项试验目的并自愿参加，可开展下一步的研究

工作。

1.2 方法

血清降钙素原定量检测，方法为：患儿在入院后

24h 内，且在接受抗生素治疗之前，在患儿的前臂静脉采

集血液 3ml，使用梅里埃荧光免疫分析仪 mini VIDAS 对

患儿实施相关检查。

1.3 观察指标

观察两组患儿检查阳性率、PCT 检验结果，并作对

比。

诊断标准：当 PCT 质量浓度＞ 0.5μg/L 时，发光强

度会随着标本浓度增加而增加，视为检查结果为阳性。

1.4 数据处理

在对本文的数据进行处理时，使用 spss 22.0 软件。

PCT 检验结果采用 t 检验、均数 ± 标准差表示；检查阳性

率为计量资料，用 x2 检验、百分比（%）表述计数资料。

2　结果

2.1 两组患儿检查阳性率对比

两组经过降钙素原定量检测的阳性率对比，全身感

染组明显高于局部感染组。如表 1：

表1　两组患儿检查阳性率对比[n（%）]

组别 例数（n） 阳性例数 阳性率（%）

局部感染组 599 200 33.39

全身感染组 52 47 90.38

X2 -- -- 66.0110

P -- -- 0.001

2.2 两组患儿 PCT 检验结果对比

血清降钙素原定量检测在全身和局部细菌感染

诊断中的效果观察
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摘　要：目的：研究目的是为了分析在细菌感染患者临床诊治中，应用血清降钙素原的检测开展诊治工作，分析实

际临床诊治分析的结果。方法：通过选择在我院进行治疗的651名细菌感染患者作为研究对象，并开展此次调查研

究。将患者分为两个小组，分别为全身感染组和局部感染组，经过一段时间的治疗后了解患者日常的一般资料、治

疗效果等，通过比较两组患儿检查阳性率、PCT检验结果，讨论和分析血清降钙素原的检测的作用。结果：从结果

中可以看出，在应用血清降钙素原进行检测后，对比检测阳性率和PTC浓度，全身感染组患者均高于局部感染组患

者，解决了临床诊断过程中引发的诸多难题。结论：从本次研究统计结果来看，在对细菌感染患者的检测中，血清

降钙素原的检测技术的应用效果较好，具备很高的临床医学诊治价值，可以在未来的细菌感染临床诊治中发挥着巨

大的作用。
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两组经过降钙素原定量检测的 PCT 浓度对比，全身

感染组明显高于局部感染组。如表 2：

表2　两组患儿PCT检验结果对比（x±s）

组别 例数 PCT 质量浓度（ng/mL）

局部感染组 599 3.59±1.53

全身感染组 52 14.18±4.57

T -- 37.5868

P -- 0.001

3　讨论

细菌感染是较为常见的临床疾病，其患儿的临床表

现包括高热、寒颤、皮疹、关节疼痛、肝脾肿大等，对

其身体健康以及生活质量均带来十分严重的负面影响 [4]。

在对细菌感染患儿实施治疗时，主要是给予患儿合理的

抗菌药物进行治疗，以减少疾病的危害，在疾病治疗前

需要对患儿细菌感染的部位、程度进行准确诊断，然后

可以更加有效的缓解患者的症状 [5]。

本次研究对患儿实施血清降钙素原定量检测，通过

检测能够准确掌握患儿身体内 PCT 的含量，通过 PCT 含

量对患儿的病情程度进行诊断；在正常人体内，PCT 含

量始终保持在正常水平，当患儿有轻度或者局部细菌感

染时，此指标会出现一定的上升，当患儿为严重感染或

者全身感染时，此指标会明显上升。

通过本次对比试验不难发现，通过应用血清降钙素

原进行检测效果显著，可见如果只是延用以往的检测效

果远没有血清降钙素原进行检测检测方式的治疗要好，

如果在治疗之前没能够对患者的细菌感染种类、感染的

严重程度进行准确诊断的话，就无法对患者进行有效的

治疗，患者也很可能由于治疗不及时而出现生命危险。

而且通过实验研究结果显示，在应用血清降钙素原进行

检测后，两组患者的检测水平和检出率有很大的差别，

充分的证明了这种检测手段在临床应用和监测中的重要

作用。

综上所述，通过实施血清降钙素原的检测，能够能

够评定患儿的具体感染情况，进而可以准确诊断全身细

菌感染和局部细菌感染的病情，有利于疾病的治疗，相

信通过不断地实践、医疗技术的完善以及医护工作者的

不断努力，细菌感染患者的检测治疗一定会取得长足的

进步，患者对于治疗的满意程度也会进一步提升。
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