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通便止痛汤通过调节 SCF/c-kit 信号通路治疗大鼠

混合痔术后便秘的疗效观察
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【摘 要】：目的：探究通便止痛汤通过调节 SCF/c-kit信号通路治疗大鼠混合痔术后便秘的疗效观察。方法：以 30 只 8周龄

wister 大鼠为例，计算机分为模型组、麻仁软胶囊组以及通便止痛汤组，各 10 只，分别观察 3 组大鼠肠推进功能及 c-kit、SCF

蛋白的表达。结果：正常组、模型组、麻仁软胶囊组、通便止痛汤低剂量组、通便止痛汤高剂量组大鼠肠推进情况（76.36±

9.01）（44.78±5.30）（75.84±5.38）（80.59±4.58）（81.02±5.95）；正常组、模型组、麻仁软胶囊组、通便止痛汤低剂

量组、通便止痛汤高剂量组 c-kit/β-actin 表达情况分别为（0.74±0.17）（0.44±0.11）（0.66±0.14）（0.58±0.07）（0.63±

0.07）、SCF/β-actin 表达为（0.34±0.08）（0.15±0.05）（0.25±0.07）（0.23±0.06）（0.26±0.67）。结论：通便止痛汤可

以提高结肠推进情况，同时改善鼠便秘。
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Cajal 间质细胞对于肠道功能障碍性疾病发生有着重要

影响作用，随着近年来临床疾病的研究发现 SCF/c-kit 对 Cajal

间质细胞发育功能维持情况有重要的调节作用[1]。这一情况

的发现为临床混合痔疾病治疗研究提供科学依据。而相关研

究显示，通便止痛汤对于痔疮手术后便秘发生，具有较好的

治疗效果[2]。基于此研究通过以大鼠模型为实验，建立核心

内容，进一步观察通便止痛汤通过调节 SCF/c-kit 信号通路治

疗大鼠混合痔术后便秘的疗效，为临床中医治病发展提供科

学依据。

1 资料与方法

1.1 临床资料

以 30只 8 周龄 wister大鼠为例，最小体质量 160g，最

大体质量 180g，此次研究中大鼠提供由某中医药大学实验动

物研究中心提供，且实验动物条件满足此次实验需求，此次

实验过程中相对湿度=40%～60%。温度=20 摄氏度。阳光照

射 12小时/天。大鼠可以自行饮水以及进食。

1.2 方法

1.2.1 模型制备

30 只 wister 大鼠在完成一周饲养后，使用随机数字表法

将其分成为 5 组。分别为正常组、模型组、麻仁软胶囊组、

通便止痛汤低剂量组、通便止痛汤高剂量组，每组各 6 只。

造模方法：将 24 只大鼠分别给予复方地芬诺酯药物

10mg/kg，进行胃部灌洗，1 次/d，连续 2 周。并且对大鼠造

模前一周以及造模过程中的粪便进行收集，保证造模完成后

为大鼠进行治疗。通便止痛汤低、高剂量=6g/kg、18g/kg 灌

胃，麻仁软胶囊组=1.5mg/kg/d 灌服，正常组、模型组：

0.9%NaCL，时间为 2周。

1.3观察指标

观察大鼠肠推进功能、大鼠肠 c-kit、SCF 蛋白的表达情

况。

c-kit、SCF 蛋白表达：对大鼠样品采集 0.5 克左右后其中

加入液氮并研制成粉末，以细胞裂解液以及蛋白酶抑制剂加

入后进行摇匀，同时采用电泳以及转膜处理，完成处理后，

将其放置 37 摄氏度环境中，TBST漂洗 3 次，每次 10min，

将膜放入一抗中，一抗用 5%BSA 溶于 TBST作为稀释液，震

荡摇匀后重新进行 TBST漂洗同样控制三次，每次 10 分钟。

将其放置二抗中，非阳光照射温度室温震荡 60 分钟，在

Odyssey双色红外激光成像系统辅助下观察蛋白表达水平。

1.4统计学分析

SPSS22.0。计量资料（ x ±s）体现，t 检验，计数资料[n

（%）]体现，x2检验，通过 P＜0.05体现统计学意义。

2 结果

2.1通便止痛汤对大鼠粪便影响

正常大鼠粪便质地较柔软，表面光泽呈现黄褐色。造模

后，大鼠粪便质地坚硬，且体积减小，光泽感消失。通便止

痛汤低、高剂量下大鼠粪便由明显改善，质地柔软且粪便大，
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有光滑。麻仁软胶囊组大鼠粪便体积大，质地坚硬，表面不

具光泽性。

2.2 大鼠肠推进情况

正常组、模型组、麻仁软胶囊组、通便止痛汤低剂量组、

通便止痛汤高剂量组大鼠肠推进情况详见表 1

表 1 大鼠肠推进情况（ x ±s）

组别 碳末推进率

正常组（n=6） 76.36±9.01

模型组（n=6） 44.78±5.30a

麻仁软胶囊组（n=6） 75.84±5.38b

通便止痛汤低剂量组（n=6） 80.59±4.58b

通便止痛汤高剂量组（n=6） 81.02±5.95bc

注释：与正常组比较 aP<0.01；与模型组比较 bP<0.01；

与麻仁软胶囊组比较 cP<0.05。

2.3 大鼠肠 c-kit、SCF 蛋白的表达情况

正常组、模型组、麻仁软胶囊组、通便止痛汤低剂量组、

通便止痛汤高剂量组 c-kit/β-actin、SCF/β-actin 情况，详见表

2。

表 2 大鼠肠 c-kit、SCF 蛋白的表达情况（ x ±s）

组别 c-kit/β-actin SCF/β-actin

正常组（n=6） 0.74±0.17 0.34±0.08

模型组（n=6） 0.44±0.11a 0.15±0.05a

麻仁软胶囊组（n=6） 0.66±0.14b 0.25±0.07b

通便止痛汤低剂量组（n=6） 0.58±0.07b 0.23±0.06b

通便止痛汤高剂量组（n=6） 0.63±0.07b 0.26±0.67b

注释：与正常组比较 aP<0.01；与模型组比较 bP<0.01。

3 结论

随着当今人们生活习惯、饮食习惯、作息习惯发生变化，

进一步导致患者出现肝气郁滞，脏腑经络气血运行异常，气

血失调等情况，进而导致痔疮发生，在手术治疗后，很容易

出现便秘疾病。现阶段临床肛肠科术后便秘情况为常见疾

病，严重影响患者身体康复治疗[3-4]。通便止痛汤作为一种处

方药物，包含火麻仁、枳实、杏仁、厚朴、大黄、白芍、桃

仁、丹参、黄柏、槟榔、皂角刺等药物。药方中大黄可以活

血祛瘀，火麻仁可润肠通便，杏仁润肺肃降，白芍敛阴和营，

可以进一步促进肠胃蠕动。

此研究以大鼠为研究对象，本研究结果显示造模后大鼠

粪便体积减小，且颜色变黑，质地变硬。经过通便止痛汤低

剂量组以及高剂量组进行治疗后，发现大鼠的粪便表面呈现

光泽，且体积变大，质地较柔软。这一情况可以进一步推测

大鼠结肠分泌黏液，增加粪便含水量，进而使肠道进行润滑，

更加利于粪便排出。c-kit 受体是由原癌基因 c-kit 编码的一种

具有酪氨酸激酶活性的跨膜蛋白，而 SCF 作为其天然配体，

其表达情况对于改善便秘情况有显著价值，研究发现模型组

c-kit和 SCF 蛋白表达较小，而通便止痛汤低剂量组以及高剂

量组表达水平较高，这一情况进一步说明了通便止痛汤低剂

量组对于肠推进功能改善效果，同时对平滑肌收缩可以产生

积极作用[5]。

综上所述，通便止痛汤可以提高结肠推进情况，同时改

善便秘，值得在临床中进行进一步研究。
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