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新型实用型密闭式膀胱冲洗引流装置在

持续膀胱冲洗患者中的运用

宋 佳 袁 何 江 超

习水县中医院 贵州 遵义 564600

【摘 要】：目的：探讨新型实用型密闭式膀胱冲洗引流装置在持续膀胱冲洗患者中的运用效果。方法：选取持续膀胱冲洗

患者 200例，按照随机数字表法，分为对照组与观察组，各 100 例。对照组应用传统一次性引流袋接尿管持续引流，观察组

应用新型实用型密闭式膀胱冲洗引流装置，比较两组尿细菌阳性率与满意度（及便于观察引流是否通畅减少术后并发症发生

率，这项的数据对比）。结果：两组尿细菌阳性率均为 0%，未发生尿路感染；观察组患者满意度高于对照组，差异有统计学

意义（P<0.05）。结论：新型实用型密闭式膀胱冲洗引流装置应用简单方便，可有效提升持续膀胱冲洗患者的满意度。
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持续膀胱冲洗在临床泌尿外科属于常用的护理操作技

术，其是通过导尿管将药液输送至患者机体膀胱内，由此使

尿液被稀释，同时将膀胱内存在的沉淀物稀释，避免膀胱内

出现血凝块，保障尿管畅通。主要用于前列腺电切术后留置

导尿管持续膀胱冲洗[1]。传统的膀胱冲洗引流装置是将导尿

管与引流袋连接，将冲出的尿液直接排放到开放的尿桶内，

不仅容易使感染风险提高，同时也容易对病室空气造成污

染，影响其他同室病友的感官感受，使其他病友出现不满情

绪[2]。因此我院通过技术优化，将新型实用型密闭式膀胱冲

洗引流装置应用于持续膀胱冲洗，取得不错效果，报告如下。

1 资料与方法

1.1 一般资料

选取 2019年 1月至 2020年 3月我院收治的持续膀胱冲

洗患者 200例，按照随机数字表法，分为对照组与观察组，

各 100例。对照组男 92 例，女 8 例，年龄 42~75 岁，平均

（53.26±5.41）岁，手术类型：前列腺电切术 88 例，膀胱肿

瘤术 9 例，耻骨上前列腺摘除术 3 例；观察组男 93例，女 7

例，年龄 40~75 岁，平均（52.87±5.52）岁，手术类型：前

列腺电切术 90例，膀胱肿瘤术 8例，耻骨上前列腺摘除术 2

例。两组基线资料差异无统计学意义（P>0.05），具可比性。

1.2 研究方法

对照组应用一次性引流袋连接导尿管进行持续闭式引

流，观察组应用新型实用型密闭式膀胱冲洗引流装置进行持

续引流，其是由长方体收集瓶与收集袋构成（圆桶密闭式收

集瓶与引流管构成），材料为医用 PVC 材料，采用连接（引

流）管将收集瓶与收集袋（三腔导尿管）连接，同时在连接

管中间安装防逆流阀。收集瓶可收集 2000mL（7L）液体，长

度为 12cm，宽度为 8cm，高度为 25cm，（直径为 21cm，高

为 28cm)在收集瓶的上端有连接管与排气管，连接管与导尿

管连接，右下端设置有排放阀，收集袋可收集 500mL 液体，

长度为 15cm，宽度为 12cm，在袋体的下端设置有排放阀。

（引流管由莫非氏滴管和防逆流阀组成)

1.3观察指标

（1）两组尿细菌培养结果，在手术开展前 1d、持续膀

胱冲洗 48h 与拔管前，通过导尿管前端对尿液进行采集，开

展尿培养。在进行尿液标本采集时，首先对导尿管外部进行

消毒处理，严格落实无菌操作原则，采用注射器对导尿管进

行穿刺，由导尿管内采集样本，采集量为 10~15mL，应用无

菌试管将标本送检。应用尿定量培养法开展检测，培养皿接

种 18~24h 后，对结果进行观察，若有细菌生长则为阳性[3]。

（2）两组患者的满意度，应用自制满意度调查表进行

评估。

1.4统计学处理

统计学软件为 SPSS23.0。[n，（%）]表示计数资料，行

X2检验；P<0.05 表示有统计学意义。

2 结果

2.1两组尿细菌培养检出率比较

两组在手术开展前 1d、持续膀胱冲洗 48h 与拔管前采集

尿液标本检测后，均未检出细菌，细菌阳性率为 0%。

2.2两组患者满意度比较

观察组患者满意度高于对照组，差异有统计学意义

（P<0.05）。如表 1。
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表 1 两组患者满意度比较[n，（%）]

组别 满意 基本满意 不满意 总满意度

对照组

（n=100）
31（31.00） 51（51.00） 18（18.00） 82（82.00）

观察组

（n=100）
57（57.00） 40（40.00） 3（3.00） 97（97.00）

X2 11.971

P 0.001

（加入观察引流是否通畅情况减少术后并发症发生率，的数

据）

3 讨论

持续膀胱冲洗的开展可使泌尿外科手术治疗后的术后

出血减少，同时可对凝血阻塞以及膀胱痉挛的出现起到预防

作用。特别是在手术治疗后的 1~3d 内，患者手术治疗部位

会初选明显的出血，冲洗速度快，需对生理盐水进行频繁更

换，同时也需要及时将引流液放出，从而容易引发膀胱痉挛

不适，导致患者出现继发性出血，不仅使患者的痛苦增加，

也使再次手术的开展受到影响[4]。

密闭式持续膀胱冲洗引流装置，主要用于前列腺电切术

后留置导尿管持续膀胱冲洗，其有利于观察持续膀胱冲洗中

膀胱冲洗是否通畅，引流液的量以及性质，同时可预防院内

感染，增加患者的舒适度，提高患者满意度，使病房内减少

异味。密闭式持续膀胱冲洗引流装置方便护士操作，可减少

工作量。在护士更换冲洗液的时候，就可以观察并且记一次

引流液的量与性质。判断持续膀冲是否通畅，帮助医生了解

病情，及时发现前列腺电切的术后并发症的发生[5]。本次研

究结果显示，两组在手术开展前 1d、持续膀胱冲洗 48h 与拔

管前采集尿液标本检测后，均未检出细菌，表明持续膀胱冲

洗引流中，通过对无菌操作进行严格落实可有效预防尿路感

染的发生。而观察组患者满意度高于对照组，表明新型实用

型密闭式膀胱冲洗引流装置的应用可有效提升膀胱持续冲

洗患者的满意度，主要是新型实用型密闭式膀胱冲洗引流装

置将引流液集中收纳在密闭收集瓶中，可使病房内异味减

少，同时避免护理人员频繁更换引流袋，由此可减少患者的

不适感，提升患者的满意度。

综上所述，新型实用型密闭式膀胱冲洗引流装置应用简

单方便，可有效提升持续膀胱冲洗患者的满意度。
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