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摘要：本文论述在中药制药领域中应用的高新技术，涉及中药的历史、高新技术在中药的应用、中药具体的制药过程以及中药制剂新技术的应用等

几个方面的问题。 
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一、中药历史悠久 
中药是我国传统中医特有的药物，历史悠久，长期以来我国古

代劳动人民在生活当中不幸有了疾病，通过分析、实践、研究，不
断地提高认识，积累了丰富的医药知识，有材料证明中国医药已经
有了好几千年的历史，其中的经验极为丰富，对于中华民族的繁荣
与昌盛起到了重大的作用。 

我国文献《神农本草经》记录的药物总共有 365 种，包括动物，
植物和矿物三大类，对于每种中药都有药性、功能、主治等方面的
介绍，这是我国最早的一本医药书。如此丰富的药物知识的总结为
我国以后的中药药学的发展奠定了坚实的基础。到了梁朝，陶弘景
把《神农本草经》进行一系列的整理和补充，并未此书做注解，又
增加了汉以下名医所用的药物 365 种。到了唐朝，朝廷先后派李绩、
苏敬主持增修陶氏所注本草经，再增加药物 114 种。北宋后期，蜀
医唐慎微编成了《经史证类备急本草》，增加中药五百多种。到了
明代，李时珍在《证类本草》的基础上进行大规模的修订，记载了
中药 1892 种，附方 11000 多个，堪谓洋洋大观，琳琅满目。 

二、高新技术在中药的应用 
随着经济的发展、生活水平的提高、人们对健康的需求，对于

中药制药质量的要求也愈发严格，越来越多的科学技术在中药制药
市场中大显身手。就目前来看高新技术得到了广泛地应用，在中药
制药生产效率方面，得到了有效地提高。至于安全卫生质量更是与
以前不可同日而语，近些年来，高新技术在中药制药领域得到了广
泛地应用，中药被高度重视，并且取得了良好的成效，但是总体来
说缺乏一些经验，在实际的中药制药领域的应用中，存在着一些不
足之处，影响了药品的质量。 

三、中药具体的制药过程 
（一）浸润时间合理 
中药在制药过程中工艺复杂程序繁琐，有相当的难度，在制药

过程中，也容易发生一些问题，使得药品的治疗效果颇受影响。中
药浸润工序是整个中药制药过程中不可或缺的环节，也是重要的制
药过程，制药人员必须严格地按照科学的规定，按照制药规范，遵
守时间进行浸润，从而才能保证药品的质量。制药人员要对各类药
物分门类别依照药物的性质，然后采取与其相配合的制药工艺，并
且制定合理的浸润时间，既不能达不到时间标准，也不能浸润时间
过长。 

（二）技术更新 
制药人员在提取重要的药物过程中，一定要使用最新的设备，

按照最新的提取方法，否则容易延续传统的提取方法，在存在弊端
的情况下进行提取，导致药物的提出率低下，从而不能让药效发挥
理想的治疗效果，这样就会形成连锁反应，制约我国中药领域的发
展。必须将动态提取技术应用于中药制药的生产中，一定要保障药
物的提出率，达到合格的要求，从而才能够让中药制药领域满足当
下时代的发展要求。 

四、中药制剂新技术的应用 
（一）仿生技术 
仿生技术（Bionic Technology）仿生技术最近几年才发展起来的

工程技术，仿生技术是与生物科学相结合而产生的交叉学科，给人
类打开了一个新的窗口，仿生技术是从生物药剂学的角度模拟人口
服给药及药物经胃、肠运转的原理，将药物研究与分子药物研究相
结合，为经消化道给药的中药制剂设计的一种新的提取工艺技术。 

中药材粉末在一定的 pH 酸性水溶液提取，然后再用一定 PH

碱性水溶液提取，选择 pH 的最佳值和其他一些辅助条件和工艺参
数。仿生技术遵循生物学，并且按照相关的理念，分析药物的特性，
采取相关策略，通过人体环境模拟的办法，分析中药、了解药性；
生产中药药物，采用仿生技术，处理药物，进行药物提纯，从而提
升药材的利用率。 

（二）生物酶技术 
生物酶技术（Biological enzyme technology），采用生物工程技术

中的酶工程技术，对中药进行提取，生物酶属于高效催化剂，蛋白
质是大多数酶的主要构成成分，有了生物酶，植物中药内的有效成
分才会被成功的溶解；有了生物酶，药效更容易得到发挥。尽管中
药材在经过科学的工艺加工之后，在中药材的材料中仍然存在，一
部分杂质，这些杂质分为很多种，比如蛋白质，胶质等等，对疾病
的治疗没有任何帮助，挥发这些杂质的方法也通过生物酶的催化，
不过生物酶技术有一种特点，一种生物酶只能催化一种物质，具有
一定的专一性。 

五、中药制剂应用高新技术应注意的问题 
（一）药物配比的关系 
许多中药在一起进行配比，然后再确定使用，每一味中草药物

还有的活性成分，各不相同。在配比关系方面，用量的多少，这些
在医学研究领域有重大的意义。中药历史悠久，发展到现在成为广
泛药物资源，药和药之间的关系、组合，从古至今大量的理论存在，
时至今日，值得相关药学人员深入地进行研究。必须继承我国传统
的中药理论，发扬光大，取长补短，深入研究处方方剂，要用理论
研究与实验方式相结合的方式进行发展和研究。 

（二）注重中药产品的内在质量 
经济的发展把中药制药带入一个繁盛的时代，但也产生了很多

的新的问题，比如说农药超标问题、化学成分过多等都影响到了中
药的质量，这些药品，一旦被患者服用会在很大程度上影响到患者
的健康，甚至会引起其它的并发症。中药制药任重道远，在质量方
面仍然是中药制药行业高度关注的问题，需要不断的借鉴经验，提
高技术，进行深入的研发，这样才能提高中药制药的质量，让中药
制药稳定发展。一定要对农药超标和化学成分较高的问题进行彻底
地解决，保证中药药物的质量，让患者满意，达到完善，从而为中
药制药行业作出贡献。 

六、结束语 
总而言之，高新技术推动了中药制药的发展，提高了中药制药

的生产效率，保证了中药的质量，对传统的中药制药进行了划时代
的改革；满足了当代社会的需求。中药制药前路漫漫，要对质量进
行科学的把关，根据药物的不同，采用相应的高新技术，从而进一
步提高我国中药制药的水平，促进中药制药领域能够获得稳定的发
展。 
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