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复方珍芩颗粒对大鼠长期毒性的实验研究 
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摘要：目的：测试复方珍芩颗粒对大鼠长期毒性的实验研究。方法：长期毒性实验项目设阴性对照组、高剂量组、中剂量组和低剂量组，共 160 只

Wistar 大鼠，每组 40 只，雌雄各半，分别灌胃给予不同浓度的试液，灌胃后第 3 及第 6 个月各取部分动物取血做血液学、血液生化学检查、大体剖

检和组织病理学检查。6 个月后，剩余动物不再予灌胃处理，继续观察 1 个月后。结果：血液学、血液生化学、脏器重量及其系数与组织病理学检

查结果均未产生与药物相关的异常改变。结论：珍芩颗粒未见明显毒性反应，使用安全性高。 
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皮肤瘙痒症为皮肤科的常见症状，属中医学“痒风”的范畴 [1]。珍

芩颗粒是针对过敏性皮炎、特应性皮炎及湿疹等皮肤病纯中药复方制剂
[2-3]，有清热凉血，潜阳安神之功，对治疗皮肤瘙痒有很强的针对性。本

文运用大鼠进行长期毒性实验。 

1 材料与方法 

1.1 实验动物 SPF 级 Wistar 大鼠 160 只，雌雄各半。 

1.2 药物及试剂 珍芩颗粒（规格：1g 浸膏粉相当于 12g 生药）；乌

来糖。 

2.方法 

2.1 实验分组 1）160 只大鼠按随机分组表分为 4 组，即阴性对照

组、高剂量组、中剂量组与低剂量组，每组 40 只，雌雄各半，5 只/笼

饲养。 

2.2 给药方法 1）分别灌胃予不同浓度珍芩颗粒：低剂量组 1.33g

生药/ml、中剂量组 2.66g 生药/ml、高剂量组 3.99g 生药/ml，阴性对照组

予同体积溶媒（纯化水）。给药体积均为 20ml/kg，一日 1 次，每周给药

6d，连续给药 6 个月。 

2.3 检测指标和方法：每周定期称体重 1 次，测定耗食量 1 次。连

续给药 3 个月时，末次给药后每组取 10 只动物，禁食不禁水 16~18h，

腹腔注射乌来糖 1g/kg 麻醉，腹主动脉取血作血液学、血液生化学检查，

病理学检查。停药恢复 1 个月后各组取剩余动物，禁食不禁水 16~18 小

时，腹腔注射乌来糖 1g/kg 麻醉，血液学、血液生化学检查，取材作组

织病理学检查。 

2.4 统计学方法 数据使用 SPSS.21.0 统计软件处理，计量资料以（`X

±s）表示， t-检验与方差分析（P＜0.05 表示有差异，P＜0.01 表示具

有显著性差异）。 

3. 结果 

3.1 各组大鼠行为体征、外观形态的观察 珍芩颗粒连续给药 3 个月，

各剂量组与阴性对照组动物在给药期间精神状态良好，除高剂量组一只

动物出现头顶部毛发稀疏外，其余动物毛色光泽、眼睛红亮、反应机敏、

采食、饮水、二便、呼吸均未出现异常，眼、口鼻及其他腔道均未见明

显异常分泌物和破溃。 

与阴性对照组相比，高剂量组雄性动物自给药后第 3 周起，雌性动

物自给药后第 6 周起体重较轻；中剂量组雄性动物给药后第 9~28 周，

雌性动物自给药后第 11 周起体重较轻；低剂量组雄性动物给药后第

13~27 周，雌性动物给药后第 14、17、20、21、22、24、25、28 周体

重较轻（P<0.05，P<0.01）。与阴性对照组相比，高剂量组雄性动物第

1~7、9、12、14、19 周体重增长减缓，雌性动物第 5 周体重增长减缓；

中剂量组雄性动物第 9、12、19 周，雌性动物第 3 周体重增长减缓；低

剂量组雄性动物第 8、12、周，雌性动物第 4 周体重增长减缓（P<0.05，

P<0.01）。 

 
图 3-1  珍芩颗粒对雄性大鼠体重的影响 

 
图 3-2  珍芩颗粒对雌性大鼠体重的影响 

与阴性对照组相比，高剂量组雄性动物给药后第 2~27 周，雌性动

物第 3、5、6、8、11~14 与 24~26 周耗食量减少；中剂量组雄性动物给

药后第 6~14、16、18~23、25、26 周，雌性动物给药后第 11~14、19、

20、25、26 周耗食量减少；低剂量组雄性动物给药后第 6~8、10~14、

18~20、22、23 周，雌性动物给药后第 11~14、19、25 周耗食量减少

（P<0.05，P<0.01）。与阴性对照组相比，供试品除高剂量组雄性动物给

药第 1 周、雌性动物给药第 20 周食物利用率增高（P<0.05）、中剂量组

雄性动物给药第 12 周食物利用率降低（P<0.01）。 

3. 2 血液学及血液生化学检查 与阴性对照组相比，给药 6 个月，

高剂量组大鼠血小板数、网织红细胞数与网织红细胞百分比高于对照组

（P<0.01），中剂量组大鼠血小板数也高（P<0.05）。 

3. 3 脏器重量 与阴性对照组相比，给药 3 个月，高剂量组肺脏重

量较轻（P<0.05）。高剂量组雄性大鼠的脑系数、雌性大鼠的心脏系数、

脾脏系数升高（P<0.01）；中剂量组雌性大鼠脑系数升高（P<0.05）。与

阴性对照组相比，给药 6 个月，低剂量组雌性大鼠肾上腺重量减轻

（P<0.05）。高剂量组雄性大鼠的脑系数、心脏系数等以及雌性大鼠脑

系数、肾脏系数与脾脏系数均增加；中剂量组雄性大鼠的脑系数、肝脏

系数等系数，雌性大鼠脑系数与肾脏系数均增加；低剂量组雄性大鼠脑

系数、雌性大鼠肝脏系数与肾脏系数均增加。与阴性对照组相比，停药

恢复 1 个月，高剂量组雄性大鼠心、脾脏以及雌性大鼠子宫重量减轻

（P<0.05）；中剂量组雌性大鼠心脏重量减轻（P<0.05）。高剂量组雄性、

中剂量雌性大鼠脑系数增加（P<0.05）。 

3. 4 组织病理学检查 给药 3 个月、6 个月、1 个月恢复期结束时，

试大鼠各主要器官均未发现明显的药物相关性病理改变。 

4 讨论 

本研究基于珍芩颗粒的临床收效颇丰，对其药物安全性和毒副作用

进行动物实验评估，长期服用安全性高。 
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