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摘要：目的：研究急性化脓性麦粒肿患者在手术中采取庆大霉素注射液治疗的应用效果。方法：选择 2018 年 1 月至 2019 年 1 月间的患者

240 例，以治疗顺序为分组方式分成对照组与实验组各 120 例。对照组采取的治疗方式为排脓后利用氯霉素滴眼液对患者的结膜囊进行清

洁，再加入金霉素眼膏的涂沫后采取纱布包扎的方式。实验组排脓后运用庆大霉素注射液对脓腔处进行清洗，规格为 8 万单位，再采取与

对照组相同结膜囊清结与包扎过程。两组患者术后均采取复查的方式，观察两组患者肿瘤部位的情况。结果：实验组的疼痛指标显著低下

对照组，患者满意度通过问卷调查的方式，实验组依然优于对照组（P＜0.05）。结论：急性化脓性麦粒肿手术患者，加入庆大霉素注射液

的治疗方式具有较好的效果，可以在临床治疗中普遍运用。 
关键词：急性化脓性麦粒肿；手术治疗；庆大霉素注射液；  

 
1 资料与方法 
1.1 一般资料 

选择的患者是 2018 年 1 月至 2019 年 1 月在首都医科大学附属
北京朝阳医院眼科进行治疗的急性化脓性麦粒肿患者。试验患者共
240 例，根据治疗顺序分成对照组与实验组各 120 例。对照组患者
年龄范围在 4-75 岁，平均年龄在（39.5±35.5）岁，患者病程在 1-4d，
平均病程为（2.5±1.5）d。实验组患者年龄范围在 5-76 岁，平均
年龄在（40.5±35.5）岁，病程 2-5d，平均病程为（3.5±1.5）d。
两组患者在资料方面、病程方面无差异性，可以进行实验比较（P
＜0.05）。 
1.2 方法 

对照组治疗方式：（1）排脓。在患者患病处采取局部切口措施，
把患处内部存在的脓液排除干净。（2）清洁。利用氯霉素滴眼液的
作用对患者的结膜囊进行清洁，清洁完毕后对患处涂抹金霉素眼
膏。（3）包扎。采取纱布包扎的方式对患者的患处进行包扎。 

实验组治疗方式：（1）排脓。与对照组患者采取的排脓方式相
同。（2）冲洗。排脓后利用庆大霉素对患者的脓腔采取冲洗的措施，
庆大霉素的规格采取 8 万单位。（3）清洁。同对照组患者的清洁过
程相同。（4）包扎。与对照组患者的包扎过程一致。 

两组患者手术治疗过后的第二天，要采取复查检测，检测两组
患者具有的疼能感，对患者的疼痛感有效记录。 
1.3 观察指标 

对照组患者与实验组患者在术后都会产生疼痛感，此实验以患
者具有的疼痛感来验证效果。利用视觉模拟评分法（VAS）检测患
者的疼痛程度，评分总分为 10 分。如果患者得分数越高，则说明
患者具有的疼痛感越严重。 

利用调查问卷的方式对患者的满意度进行调查，分为非常满
意、满意、不满意，只需要患者在三个意见上划对号即可。 
1.4 统计学分析 

本次实验利用 SPSS20.0 统计学软件对实验数据进行分析，利用
t 检验的作用对实验的资料进行计数，P＜0.05 具有统计学意义。 
2 结果 
2.1VAS 评分 

通过利用视觉模拟评分法进行评分后，实验组患者的平均分数
为（1.3±0.42），对照组患者的平均分数为（3.75±1.03）。从两组
数据中可以看出，实验组患者在疼痛感方面要显著低于对照组，实
验组具有的治疗效果较好（P＜0.05）。 

表 1  VAS 评分 

组别 例数 VAS 评分 

实验组 120 1.3±0.42 
对照组 120 3.75±1.03 

p 值 P＜0.05 P＜0.05 

2.2 患者满意度分析 

通过调查问卷进行调查，实验组患者中有 80 例非常满意，38
满意，2 不满意。其中的两例患者为儿童，由于儿童具有的疼痛承
受能力较差，对于治疗方式不满意。对照组患者中有 65 例非常满
意，40 例满意，15 例不满意。从结果中看出实验组患者明显性的
优于对照组患者，满意度方面可以看出，庆大霉素具有的效果较好
（P＜0.05）。 

组别 例数 非常满意 满意 不满意 

实验组 120 66.66%（80/120）31.66%（38/120）1.68%（2/120）
对照组 120 54..17%（65/120）33.33%（40/120）12.5%（15/120）

P 值 P＜0.05 P＜0.05 P＜0.05 P＜0.05 

3 讨论 
急性化脓性麦粒肿是一种炎症而引发的病症，此病症又被称之

为针眼和睑腺炎，是通过眼睑腺体的感染而导致的急性化脓性炎
症。通过对麦粒肿患者的研究可知，外麦粒肿患者是由睫毛毛囊发
生皮脂腺感染而引发，内麦粒肿患者是由睑板腺感染引发的病症，
两者虽然感染位置不同，但都是多数由葡萄球菌感染患者的眼部而
引发的疾病[2]。患有急性化脓性麦粒肿的患者在临床表现中可呈现
下列状态：眼睛局部产生红肿、硬结，触碰时会产生疼痛感，患有
严重性麦粒肿患者表现出来的临床症状为：高度性的肿胀、球结膜
处产生高度水肿、患者的耳前或者是颌下淋巴结发生肿大现象，部
分患者还会发生体温增高的情况。患者患有急性化脓性麦粒肿后，
会产生剧烈性的疼痛，患者表现出寝食难安的状态。急性化脓性麦
粒肿患者的患处如果产生处理不当的现象，患者会由此产生眶蜂窝
织炎、海绵窦生物因栓等较为严重的合并症，患者在此状态下会使
生命安全受到较大的影响。 

通过本次研究，可以从结果中看出庆大霉素能够有效缓解患者
的疼痛感，且能够加速麦粒肿的愈合，使患者的病程有效性的缩短。
通过对患者观者可知，一般患者的愈合时限在 2-3 次换药后即可痊
愈。如果病情较为严重的患者，愈合时限则是在 4-5 次换药。以往
治疗措施只是利用氯霉素滴眼液对患者的结膜囊进行清洁，再加入
金霉素眼膏的涂沫达到促进治疗的作用。通过本次实验可知，此方
式的痛感较为强烈，从上述中的评分中可以看出。而加入庆大霉素
液后，患者的疼痛感则显著性的减轻，也可以从评分数据中得到。
患者的满意度也是利用庆大霉素治疗的患者具有较高的满意度，以
往的方式具有的满意度较低。 

综上所述，庆大霉素加入治疗过程中能够减轻患者的疼痛感，
促进了麦粒肿的愈合效率，对麦粒肿患者具有较大的作用。 
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