
 

临床研究 

 61 

医学研究 
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摘要：当人体机能处于正常的状态下，其本身的凝血功能也具有一定的动态平衡性。良好的凝血功能不仅能够有效避免血栓的形成，还能

够降低异常出血的发生几率。然而对于临床工作来说，凝血分析是一项重要的开展项目，特别是出血性疾病的筛查和确诊，血栓性疾病血

栓前状态的检查，抗凝溶栓治疗中的用药指导以及预后估计等，凝血分析起着至关重要的作用。岚煜凝血分析仪（LA-100）作为一种新型

的手持式检测设备，其主要是用于对静脉抗凝全血或末梢血进行凝血酶原时间（PT）、活化部分凝血活酶时间（APTT）、活化凝血时间（ACT）、

纤维蛋白原（FIB）和凝血酶时间（TT）的定量测定。本文对岚煜凝血分析仪（LA-100）的临床优势与应用展开探讨。 
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凝血五项属于检验科临检检查项目之一，归属于血栓性疾病检

查。为手术前必查项目、血栓前检查项目及监控临床口服抗凝药物

患者健康状况。患者住院做手术前，医生总会要求患者取血做凝血

5 项检查，凝血 5 项包括静脉抗凝全血或末梢血进行凝血酶原时间

（PT）、活化部分凝血活酶时间（APTT）、活化凝血时间（ACT）、

纤维蛋白原（FIB）和凝血酶时间（TT）。其主要的目的就是为了了

解患者的止血功能是否存在异常，以能够在手术之前提前做好相关

准备，有效的避免患者在手术中出现大出血。同时，对于人体机能

来说，止血功能也十分重要，如果人一旦受伤，那么止血功能就能

发挥作用，让血液凝固堵住伤口，以此来避免大量血液的流失[1]。 

一、人体正常止血过程 
当人体血管受损后，会出现不同程度的流血，而伤口的自愈功

能会使得组织因子进入到血液中，血液和血管内皮下胶原相接触可

以分别启动外源性及内源性凝血系统，通过共同作用一起生成大量

的凝血酶，然后将纤维蛋白原转化为纤维蛋白单体，再聚合为纤维

蛋白多具体，最终使得伤口的血液变成凝胶状，这也是人们所说的

凝血级联反应[2]。与此同时，在凝血的过程中，血小板也发挥着不

可忽视的作用。首先，人体血管壁破损之后，血小板会在 VW 因子

的介导下，粘附于内皮下胶原，由内皮下组织及局部形成的凝血酶

将其全面激活，发生释放反应，释放 ADP 及 TXA2，从而进一步吸

引血小板发生聚集。激活之后的血小板和纤维蛋白相互作用形成白

色血栓。而凝血块形成之后，血小板会使得蛋白收缩进而发生凝血

收缩，进一步强化了血凝块的强度，达到了自动止血的效果。此外，

血小板针对凝血级联反应来具有一定的催化作用，能够使得止血和

抗凝系统达到一定的动态平衡[3]。 

二、岚煜凝血分析仪（LA-100）的组成及用途 
岚煜凝血分析仪（LA-100）配套使用的凝血酶原时间/活化部

分凝血活酶时间/纤维蛋白原/凝血酶时间/活化凝血时间五联检测

卡试剂盒，是由凝血激酶（约 0.26μl/人份）、凝血酶（约 4.2μg/

人份）、液态硅土（约 0.2μl/人份）、硅土（约 0.2mg/人份）、测试

卡和使用说明书组成。主要是用于对静脉抗凝全血或末梢血进行凝

血酶原时间（PT）、活化部分凝血活酶时间（APTT）、活化凝血时

间（ACT）、纤维蛋白原（FIB）和凝血酶时间（TT）的定量测定。 

三、岚煜凝血分析仪（LA-100）的检验原理 
将人体的血液进行抽取，然后由血液样本进入到检测区之后，

让血液进入到不同的区域，和不同的凝血试剂进行反应，最后得出

结果。血液在自然凝固的实际过程中，血液样本的阻抗会根据凝血

的实际进程而出现变化，电化学检测仪会记录这个变化，并分别计

算出样本的凝血酶原时间、活化部分凝血活酶时间、纤维蛋白原浓

度、凝血酶时间和活化凝血时间，最终将检测见过呈现在屏幕上。 

就现阶段来说，各项生物仪器的生产使得测试方法的不同，相

应的凝血酶原时间测试结果会出现较大差异，最终测试结果也会不

同。一般可以参考国际上采用的国际标准化比值（INR）作为报告

单位。INR 可对 PT 结果进行修正，与试剂配套的检测设备每次测

试都可以报告 PT 和 INR 结果。 

四、岚煜凝血分析仪（LA-100）的检验结果解释 
1.PT 延长：可能是因为机体先天性凝血因子Ⅱ、Ⅴ、Ⅶ、Ⅹ缺

乏而引起的，或是患有低（无）纤维蛋白原血症，DIC，原发性纤

溶症，VitK 缺乏，肝病，口服抗凝剂等。 

2.PT 缩短：可能是因为机体先天性凝血因子Ⅴ增多，或是服用

了口服避孕药，血液处于高凝状态，或患有血栓性疾病等。 

3.APTT 延长：可能是因为机体凝血因子Ⅱ、Ⅴ、Ⅷ 、Ⅸ、Ⅺ、

Ⅻ减低，或是患有纤维蛋白原缺乏症，血液纤溶活力增强，抗凝物

质存在（如血内肝素含量增加及口服抗凝剂），是监控肝素治疗的

重要指标。 

4.APTT 缩短：可能是因为机体血液处于高凝状态，或是患有

血栓性疾病，如心肌梗塞、不稳定性心绞痛、脑血管病变、肺梗死、

深静脉血栓形成、妊娠高血压综合症和肾病综合症。 

5.TT 延长：可能是因为机体内肝素增多或类肝素物质存在，或

是患有 SLE，肝病，肾病，纤维蛋白原降解产物（FDP）增多及 DIC、

低（无）纤维蛋白原血症、异常纤维蛋白原血症，异常球蛋白血症

或免疫球蛋白增多等疾病。 

6.TT 缩短：可能是因为机体内血液中含有钙离子或血液呈酸性

等。 

由于肝素及类似物对活化凝血时间的影响会因为个体实际差

异产生不同的结果，并且如果患者在同时服用其他药物，特别是抑

制血小板活化的药物，那么也可能影响到活化凝血时间结果。与此

同时，很多其他的因素也可能影响到个体的活化凝血时间反应（例

如抗凝血酶Ⅲ水平、肝素效价、凝血因子缺乏、标本活化、消耗性

凝血病、过度的标本稀释以及标本温度）。因此，最终在解释活化

凝血时间试验的结果时，还应当多方面考虑所有因素。 

7.FIB 增高：可能是因为患者患有糖尿病、急性心肌梗死、急

性传染病、结缔组织病、急性肾炎、多发性骨髓瘤、休克、大手术

后、妊高征、急性感染、恶性肿瘤和应急状态等。 

8.FIB 缩短：可能是因为患者先天性低或无 FIB 血症、遗传性

FIB 异常、DIC、原发性纤溶症、重症肝炎和肝硬化等。 

针对上述检验结果解释，值得注意的是，如果发现检测结果出

现异常，那么应及时检测系统的各个组成，如检测卡、样本、仪器

等，是否发生过期、损坏等现象，必要的时候需要重新测定。 

五、岚煜凝血分析仪（LA-100）的应用方法 
使用之前首先必须要认真阅读凝血分析仪使用说明书，并按照

正确的测试方法一一操作步骤。将试剂保存于冰箱内，从冰箱取出

之后需要恢复到室内温度进行检测，整个测试过程也在正常室温

下。其次，将凝血分析仪打开，按照屏幕上提示将检测卡插入仪器

中。再次，仪器会自动进入到预热状态，等待预热结束之后，再取

出 20µL 的血液样本滴入到对应的检测区域。最后等待仪器自动检

测结果。 
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在上述整个操作过程中，值得注意的是试剂检测仅仅只能供人

体经脉抗凝全血或末梢血检测；不同检测仪器、试剂之间存有差异

性，所以得出的结果并不是百分之百准确，也会存在一定差异；本

试剂检测结果只能作为医生或其它诊断辅助工具，并不能作为唯一

的参考依据，如果检测结果和临床评估不相符，那么可以进行更深

一步的检查；凝血过程包括一系列的反应，其受到许多测试前因素

影响，如试剂、样本、操作人员、仪器、干扰物质等，必须严格控

制，避免这些因素发生[4]。 

六、岚煜凝血分析仪（LA-100）的临床优势 
1.岚煜凝血分析仪（LA-100）最主要的一个优势就是手持式，能

够同时进行五项联检，末梢血检测，操作简单方便，结果准确性高。 

2.在手术之前对患者的凝血功能进行检测，分析其是否存在异

常，以此来降低患者在手术中的出血风险，提升手术安全性。 

3.检测人体相关凝血因子的活性、缺陷及功能考察。 

4.对人体内源性和外源性凝血功能进行筛查，形成科学的参考

依据。 

5.能随时随地的对血管内凝血、血栓、溶栓等疾病实施动态监

测，降低血栓疾病发生的危险几率。 

6.当患者在口服或注射抗凝药物的时候，可以对药物实施动态

监控。 

7.监控肿瘤、烧伤、感染、肝炎等多种疾病。 

七、岚煜凝血分析仪（LA-100）的未来应用趋势 
随着科技技术的飞速发展，凝血分析仪也从传统的半自动发展

为当下的全自动、便携式。尤其是岚煜凝血分析仪（LA-100）的诞

生，大大增加了其在家庭中的使用频率，为广大群众带来了更多的

方便。就传统半自动凝血分析仪来说，其主要是由样品、试剂预温

槽、加样器、检测系统及微机组成。其在实际使用的过程中，常常

会受到人为因素的影响，具有影响因素多、重复性较差等缺陷。同

时，在半自动凝血分析仪中还安装了自动计时装置，添加了试剂感

应器，通过将血液和试剂混合，借助移液器倒班，从而确保了半自

动凝血分析仪的准确性。 

而对于岚煜凝血分析仪（LA-100）来说，其自动化程度高，能

够同时检验五个指标，速度快、结果准确，易于操作，不用等待血

液凝固，直接将手指末梢血样本滴入到检测区中，就能够实现各个

步骤的自动化。尤其是随着人们对于身体健康的重视程度增加，凝

血分析仪的使用能够有效减少人们去医院的麻烦，在家中就能自动

监测各项数据指标，在未来能被广泛应用于各个家庭之中。 

结语：静脉抗凝全血或末梢血进行凝血酶原时间（PT）、活化

部分凝血活酶时间（APTT）、活化凝血时间（ACT）、纤维蛋白原（FIB）

和凝血酶时间（TT）是临床上检测患者凝血功能的关键指标，对于

患者疾病的诊断以及治疗效果具有不可忽视的影响意义。在传统的

临床检测凝血指标中，需要对血液标本进行提取、抗凝、离心等步

骤，不仅操作步骤繁多，且操作过程中影响因素也多。采用岚煜凝

血分析仪（LA-100）可以对全血进行检测，不仅大大缩减了上述检

测步骤，还简单方便，提升了检测结果的准确性。已有的临床测试

研究中也证明，岚煜凝血分析仪（LA-100）的检测和传统检测结果

比较差异无统计学意义，充分说明了岚煜凝血分析仪（LA-100）的

检测结果可靠。本文对岚煜凝血分析仪（LA-100）的应用优势和具

体应用方法进行阐述，以期普及岚煜凝血分析仪（LA-100）的应用，

为广大人民的身体健康保驾护航。 

参考文献： 
[1]金庆辉,许行尚.岚煜 LA-100 凝血分析仪在凝血分析中的性

能分析[J].中国科技投资,2019,(32):288-289. 

[2]张强,林静,宗晓龙, 等.国产 Precil C3510 全自动血凝分析仪

检测常规凝血项目临床评价[J].检验医学,2020,35(6):601-608.  

[3]郭傲,石宏宇,张奇, 等.Sonoclot 分析仪凝血功能的应用与进

展分析[J].中国实验诊断学,2020,24(1):179-180. 

[4]吕龙英.全自动凝血分析仪更换加样针后的性能评价[J].世界

最新医学信息文摘（连续型电子期刊）,2019,19(23):165-166.  

作者简介： 

闫晓英，性别：女， 籍贯（省市）：甘肃省白银市，出生年月：

1971.01，学历：大学本科，目前职称：副主任医师， 单位全称：

广东省深圳市宝安区中心医院，科室：心血管内科 




