
论麻醉科医生的主要职责及其于医疗手术中的不可或缺性

彭忠钰

（荆州市中心医院 湖北 荆州 434000）

摘要：麻醉科医生是医疗手术环节不可或缺的一部分，其是医疗手术中的“支

柱力量”。麻醉科医生，要能够将“医德”视为最基础的品质。同时，还要能够

视实践为提升自身素质的基石，工作中对待患者和蔼可亲，面对所有事务都能够

独当一面，在平凡的岗位上，以诚相待、真诚服务，肩负起属于自己职责范围内

的责任，以便更好的为患者服务。
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在病人确定了要实施手术治疗后，此时麻醉科医生就成为了访视、疏导病人

及其病人家属最重要的角色。对于医疗手术的实施而言，麻醉科医生充当了十分

重要的角色，其在医疗手术中的作用主要体现在能够更进一步的确保病患的安全

状态、能够助使病人在医疗手术环节无疼痛感、能够更好的帮助医生在手术过程

中更好地进行操作以及能够帮助病人在术后进行镇痛。同时，病患家属往往对麻

醉科医生的要求少，这也就进一步的要求了麻醉科医生在医疗手术实施过程中要

能够做到无私奉献和敢于担当，以崇高的医德当先，才能够更好的助推医疗手术

的顺利落地。

一、麻醉科医生的主要职责

一般来说，麻醉科医生的主要职责涵盖了三个部分：

第一部分便是对病患的术前访视。所谓术前访视，它能够积极的调动起患者

的主动性，使之可以了解到医疗手术的基本过程和内容。同时，通过术前访视，

还能够进一步的助使患者以最佳状态来迎接手术，是一个至关重要的步骤。对于

麻醉科医生而言，术前访视是必不可少的内容，同时，对于术前访视的时间一般

会在术前 1 天进行。术前访视的内容一般包括了解患者的基本情况，比如说，姓



名、年龄、职业、文化程度、家庭情况、家族史、手术史以及对药物的过敏情况

等内容。通过这些内容的了解，再与患者进行亲近的交谈，以此来增加医患关系，

同时也会告知患者在医疗手术过程中麻醉科医生将会全时进行守候。通过术前访

视，可以助使麻醉科医生了解到病人的“耐受度”，同时对患者全身的器官做出

测评，从而选择适合患者机体的麻醉药物以及对麻醉方案进行规划，这是确保患

者进行安全医疗手术的前提保证。

第二部分便是对患者家属的疏导。在医疗手术过程中，虽然手术的具体实践

者为病人，但是对病患家属的交代和心理疏导也是极其重要的一部分。因此，麻

醉科医生在该过程中就发挥出了一个引导的作用，通过与患者家属的沟通和交

流，向患者家属讲明病情、手术的大概情况、简要步骤以及介绍医生和麻醉师的

具体情况，从而让患者家属进一步的减轻心理负担。在这个过程中，麻醉科医生

要能够做到介绍本院的麻醉技术，介绍麻醉手术的原理、顺利、麻醉药物的安全

性以及术后出现不适反应的应对，从而让病患家属能够保持乐观的态度。

第三部分便是术后对病人的随访。术后对病人的随访，不单单能够进一步准

确地了解到病人在医疗手术后的恢复情况，也能够知晓病人是否出现不良反应、

不适反应。从而对麻醉手术后的不适反应进行相应的处理。

二、麻醉科医生在医疗手术过程中的作用体现

有一句俗话是这样说的“外科医生治病，麻醉医生保命”，这足以看得出麻

醉科医生这一角色在医疗手术过程中的重要性和不可替代性。在具体医疗手术的

实施过程中，麻醉科医生的作用体现主要表现在这几个方面：

一是对于术前的评估与方案制定。医疗手术的开展，势必会对患者带来巨大

的创伤，而麻醉科医生能够在术前对病人进行全方位的评估，包括对于患者机体

的承受能力、患者心肺复苏功能的储备、基础疾病等内容，都依靠麻醉科医生来

处理、评估。

二是对于术中麻醉技术的支持。对于麻醉手术而言，止痛和安全是必要的前



提。同时，在医疗手术过程中麻醉科医生还要能够对进行重大手术和状况欠佳的

病人进行全过程的麻醉治疗以及监护治疗。可以说，麻醉科医生是医疗手术的全

过程参与者，其主要职责就是全过程的维系病人的医疗手术过程中的安全。

三是对患者的术后监护及疼痛治疗。在现时代的医疗科技发展过程中，很多

麻醉科医生也肩负着对患者的术后监护职能，其主要对手术和创伤外科问题进行

探究。同时，疼痛治疗目前已发展为一个独立的学科，它能够对患者的急慢性疼

痛进行有效的治疗、缓解，帮助病人极大的缓解术后并发症的痛苦。

三、总结

麻醉科医生在医疗手术中的重要性和不可或缺性不言而喻。在医疗手术的实

施过程中，麻醉科医生要始终将“医德”放在首位，保持在医疗手术实施的过程

中形成的好作风，同心同德、真抓实干，抓出病人认可的效果，抓出各项工作的

新局面。此外，对于很多麻醉科医生来说，基本都有着比较优秀的医疗水平，但

是对于医院的运行管理却是一窍不通。因此，新时代的麻醉科医生更应该增加一

下对医院运行管理的见解，扩展一下自我的知识面，同时也是为了能够日后更好

的应用进临床的管理。一般来说，医院运行管理的大致方向，其最终结果就是为

了能够提高医院的运营效率，为患者们提供更好、更优质的服务，只有效率提高

了，病人们的满意度也会相对提高。所以，对于麻醉科医生参与医院运行管理，

不单单能够帮助医院出谋划策，还能够做到进一步给病人提供更好的服务，相信，

这是所有医务工作者的初衷，也是每一名麻醉科医生从事这份行业的初心。
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