
 

病例讨论 

 97 

医学研究 

关于温度学派中医用大循环提升温度治疗肾癌的案例 

刘贤华  陈珂 

（温度学派中医（江苏）有限公司  江苏 南京  210000） 
 

摘要：西医主要看指标和炎症，中医主要看病情和症状，尤其肿瘤看指标结节和症状疼痛，中医应该先对症除症再系统治疗病情。病症好

了病情没有好，还会复发转移！只有病症病情一起好，才叫真正的治疗好·癌症的指标好不好主要看药效，肿瘤消不消主要看针灸导引术。

温度学派大循环治癌症·6 大核心原理：一患一癌·一癌一方·一方六案（一针·二灸·三中药·四温·五诊·六循环） 
关键词：温度学派中医；大循环；提升温度治肿瘤；肾癌； 

 

前言：【温度学派中医刘贤华自述】2020 年 1 月 1 日：我诊治

了一位 20 岁以下的肿瘤患者当时我确定以：瘤转身高治疗方向即：

把未成年人的人体高蛋白新陈代谢向： 身高·体重·骨骼三大方

向转向成长时、肿瘤癌症自然而然不治而愈！！！事实证明我制定的

治“肾癌”的医理和方向、是非常正确而有疗效的。1 月 1 日-1 月

17 日．从 1 米 61 到 1 米 62.5 这是中医界治疗未成年肿瘤的奇迹！ 

温度学派刘贤华笔！ 

一、肾癌 

1.1 什么是肾癌？肾癌是什么原因导致的呢？ 

肾癌来源于肾小管上皮细胞，外有包膜，切面呈亮黄色，如瘤

体伴有出血则呈红色、棕色或褐色，常有囊性变及中心坏死，如有

钙化，状如皮革。显微镜下所见常有两种类型，一种为透明细胞癌，

癌肿主要由大的多角形细胞所组成，胞浆含有较多的胆固醇，由于

在切片过程中胆固醇被溶解，因此细胞在镜下呈透明状，这类癌细

胞分化较好;另一类为颗粒细胞癌，细胞较小，胞浆内含有嗜酸性颗

粒，此类细胞分化程度差，恶性程度也较高。 

肾癌是危害人类健康的几大癌症之一，它的临床症状可以说是

变化多端，其表现病症主要是根据患者病情的发展而逐渐显现的，

易被患者忽略，对及时发现有及时治疗都是非常不利的。那么今天，

我们就先从肾癌病理类型来着手了解。 

中医对肾癌的认识可追溯到 2000 多年前的医学典籍《黄帝内

经》，后来的《金匮要略》、《诸病源候论》、《外台秘要》、《类证治

裁》中都有相应的记载。中医称肾癌为“肾积”、“痰癖”、“溺血”、

“积”等。 

温度学派中医认为肾癌发病与肾、膀胱、脾、肝等脏腑密切相

关。腰为肾之府，肾与膀胱互为表里;肾主水，脾主水湿之运化。本

病起因多由房劳太过、损伤肾气;或饮食失调、脾失健运;或情志所

伤，肝气郁结;或年老体衰，肾虚不足;或起居不慎，身形受寒，邪

气自外乘之，以至水湿不化，脾肾两伤，湿毒内生，积于腰府。久

而气滞血瘀，凝聚成积块。 

肾癌症见腰痛，少腹胁下按之有物，推之可移。湿毒化热，下

注膀胱，灼伤经络、血热妄行，则可见溺血经久不愈。肾为真阴元

阳所系，病之初期因溺血不止，而致肾阴虚损，久而阴损及阳，则

可见面色恍白，四肢不温等肾阳虚衰之症。而后日渐食少消瘦，阴

阳俱损，终属败证。 

中医认为,肾癌病位在肾,与脾胃,肝相关,总属本虚标实之证,因

虚致实,虚实相兼,整体虚与局部实互见.肾元亏虚是发生肾癌的主要

病因,肝脾肾三脏功能失调是重要病机,痰瘀毒互结是发生发展的核

心病机,外受湿邪,湿热下注是肾癌发病的决定外因 

肾癌疾病又称肾细胞癌，肾腺癌，起源于肾小管上皮细胞，是

最常见的肾脏实质恶性肿瘤，可发生于肾实质的任何部位。肾癌疾

病的发生严重危及患者的生命健康。 

中医认为，以尿血、腰痛为主证的肾脏肿瘤、输尿管肿瘤的证

候有实证、虚证两类。实症为心火下移小肠，或湿热下注膀胱，外

伤气滞血瘀所致;而无痛性血尿则被认为是内虚致病，如肾气不足，

不能摄血，或气血双亏，血无所统。肾者水脏，肾气虚则气化不利，

水湿不行，瘀积成毒，久而成块，乃至肾癌。 

1-2 临床资料 

肾癌患者王晓志（化名）性别：男，年龄 14 岁，于 2019 年 6

月 25～30 日发现自己的尿液中含有血，并且持续 6 天，第一，就

是疼痛。肾癌的患者往往有腹部的钝痛或者是隐痛，时而疼时而不

疼。且据患者妈妈自述：浑身乏力消瘦，不明原因的发热以及水肿，

同时那还伴有食欲明显减退，腹部闷胀消化不良，有时还可以出现

恶心和呕吐的症状，而且容易发低烧，尤其脚的温度偏低，所以于

7 月 1 日就诊于南京市鼓楼医院高淳分院进行检查，发现患者王晓

志的糖类抗原 19—9 的指标为 84.1，糖类抗原 125 的指标为 69，同

时患者有肿瘤癌症的家务史，肾癌患者王小明的奶奶患有淋巴癌，

外公患有肺癌，且患者爸爸在怀孕期间，患有肾炎，患者王晓志的

身高也有近 4 年没有任何变化，期间通过饮食、运动、药物等都没

有任何作用，而后通过朋友介绍就诊上海长征医院，医院也通过检

查确诊为肾癌！ 

2019 年 9 月患者王晓志的妈妈因为偶然的机会，了解到温度学

派中医诊所针对肿瘤癌症采用提升温度治疗肿瘤癌症，就带着报告

前来就诊，我们对患者王小明的全身进行了温度检测，发现王小明

的百会穴温度为：28.1°C，左右两侧太阳穴为：30.6°C 和 30.5°

C，印堂为 32.6°C，左右肾的温度为：31.7°C 和 31.2°C，左右

曲池温度为：31.2°C 和 31.8°C，左右劳宫为：27.0°C 和 28°C，

左右委中为：33.0°C 和 33.0°C，左右涌泉为：21.8°C 和 20.7°

C，左右耳的温度为：32°C 和 26°C！ 

温度学派中医首先对采用一周（10 月 1 日~10 月 7 日）的耐药

性检测，期间配合大循环食疗方，同频共振导药，主要寻找患者的

集体病制以及对患者的体质判断，全身板结淤堵严重，气血亏虚，

体重偏低，脾胃严重虚寒，消化系统出现阻碍，这一周的测试耐药

性主要通过了解患者王小志的体质，驱寒升温，化冰排寒。 

后因王晓志出国留学，无法接受大循环的治疗，温度学派中医

对王晓志的体质和身体情况有所了解后，给他配制了老药方服用，

并结合饮食方协同服用。服用老药方期间，坚持体能训练和饮食，

患者皮肤变白，体重增长 4.2kg.后回国 2020 年 1 月 1 日~1 月 30 日

接受正式治疗。 

1-3 温度学派中医认为肾癌疾病的病因病机是什么? 

1、脾肾阳虚 

脾肾虚寒，阴阳不相守，营血虚散，不循经道，脾虚不运，湿

浊内生，痰湿雍塞下焦，久而成块。 

2、肾阴虚弱 

素禀肾虚，或年老肾精亏损、阴虚火炎，肾阴虚弱，相炎妄动，

肾与膀胱为热熏灼，损伤脉络，血从外溢，发生尿血，血不循道，

而成死血坏血。 

3、毒热蕴结 

湿热之邪，或从外入或从内生，湿热阻滞经脉，络脉受损，湿

热蕴结成块，久结成瘤，瘤侵腰部而发病。 

4、气滞血瘀 

外伤、跌仆损伤脉络筋骨，伤及肾脏，血络损伤，血瘀气滞，
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痰凝互结成瘤。 

5、心火亢盛 

烦劳太过，阳气乃张。耗伤心阴，致使心火亢盛，心与小肠相

表里，心火移热于小肠，影响下焦，热伤血络而出现尿血，血瘀成

块。 

6、寒湿外侵 

久住寒湿之地，或劳累汗出之后，感受寒邪，侵入经脉，致使

经脉阻滞，气血不畅，滞而成瘤。 

1.3-2 温度学派中医对肾癌的诊断方法 

通过 12 经络的运行和五诊来辩证，总结如下： 

1.湿热蕴肾证：肢体浮肿，小便不利，灼热刺痛。色黄或红，

腰背胀痛，口腻纳呆，渴不欲饮，身胀困重，舌红，苔黄腻，脉濡

数。清热化湿。 

2.脾肾阳虚水停证：浮肿明显，面色苍白，畏寒肢冷，腰腿酸

软，神疲乏力，纳呆或便溏，小便短少或清长，少腹可荆及水囊样

包块，舌嫩淡胖，苔白滑，脉沉细，或沉迟无力，温补脾肾，利水

消肿。  

3.肾虚血瘀水聚证：肢体浮肿，小便短少，腰膝酸软，耳鸣，

口唇色暗，眼眶发黑，指甲紫暗，腰胀痛或刺痛，小腹包块有压痛，

舌淡暗，脉细涩。补肾利水，活血化瘀。  

4.肾虚火旺证：小便短赤带血，头晕耳鸣，神疲，颧红潮热，

口干咽燥，腰膝酸软，舌质红，脉细数。滋阴降火，凉血止血。  

1.3-3 肾癌患者的差异性 

肾癌患者王晓志除了有腹部的钝痛或者是隐痛，时而疼时而不

疼。浑身乏力消瘦，不明原因的发热以及水肿，同时那还伴有食欲

明显减退，腹部闷胀消化不良，有时还可以出现恶心和呕吐的症状，

容易发低烧，脚的温度偏低之外，他的身高也因此受到影响，15

岁的身高仅仅身高 161cm，而且已经 3 年没有增加身高。 

温度学派中医刘贤华治疗肾癌转身高问题: 

一、体内有湿寒。二、经络和血管的堵塞。三、体内的毒素多。

四、疼痛 

这四者之间的关系是休戚与共的,首先体内湿寒是因为人体受

寒,从而导致人体的全身温度下降,人体温度低时,血液循环就会不通

畅,就会造成经络与血管堵塞,当人体的经络和血管堵塞时,体内的垃

圾和人体内毒素增多,人体的整个血管空间就会变小,堆积如山就会

滋生成有害病毒侵害身体。 

那么身体为什么会出现湿寒、毒素、血管堵塞、疼痛的症状呢?

主要是人体出现了温差、身体血管空间淤堵的情况,导致了血管循环

变差,从而使人体的免疫力降低。 

而导致体内的有三个原因:温度、温差、空间。 

温度决定人的生老病死： 

温度使血液在全身循环不息,维持着各个脏器的生理活动,温度

降低,血液速度就会减慢出现滞涩,淤堵等情况,温度降低也会使血液

进一步凝固。 

温差决定人的身体疼痛: 

人体出现温差,即上热下寒。人体分为上中下三焦。三焦是人体

躯干的一个大通道,三焦通于全身,是人体之气升降出入的通道,如果

三焦运行不畅或衰退,就会导致全身或全身部位的气虚,就会出现五

脏的代谢失常,一且人体出现温差偏大的情况,身体就会出现疼痛。 

空间决定人体的淤堵情况 

随着年龄的变化,血管内部淤堵越来越严重,血管的老化是淤堵

导致,淤堵会导致细胞的生存空间越来越小,垃圾和毒素越来越多,空

间狭会导致一个人一个细胞,从健康走向衰败。 

温差是指人体温度冷热的差距,寒凉不只是造成脏器、细胞的直

接受损,血管收缩也是必然现象,身体内部血液循环运行会受阻,心肺

负荷加重,心肺疾病就会相应增多,血液循环不畅,身体处处出现淤堵,

“不通则痛”,疼痛性疾病高发:血液循环不畅,脏器的供血受到影响,

脏器缺血功能只能下降,虚弱、乏力随之降临:身体各处淤堵,各种肿

瘤开始出现。 

毒堵是人的血液中含有大量自由基、化学残留物,重金属粒子、

血锈等毒素和脂肪颗粒等废物垃圾。垃圾和毒素如果要是不清理,

就会慢慢地把血管堵死,从而产生各种慢性疾病。血毒积淤血液,不

能温养四肢,从而影响未成年的生长发育。如：身高问题。 

二、温度学派中医对肾癌的治疗 

2-1 采用六大方式治疗肾癌 

2-1.1：五脏四肢体表温度分析法· 

通过用提升温度治疗肿瘤细胞！癌症患者都会怕冷，身体

温度比较低，通过检测肾癌患者全身脏腑（如：双肾、脾胃、

肝、头部、手脚）等部位的体表温度，通过提升温度对抗癌细

胞，前后身体的温度，通过高温把身体内的寒湿和淤堵通过汗

代谢出来！ 

人体先天之本和后天之本的基础上，认识到肿瘤病是人整

个身体发生慢性紊乱障碍引起的局部病变，它的发病源于人体

肾阳虚弱、体内正气不足所新生出的肿块。因此是从温补肾阳，

健壮脾胃，调整人体代谢环境，改造人体体质等多方面入手，

来整体调理，整体治疗，治病治本，以达到治疗癌病之目的。 

2-1.2：三指肿瘤六针脉诊处方法· 

温度学派中医第一步通过肿瘤患者 12 经络（12 时辰）的反应

以及五诊先进行诊断，五诊，即：清热手诊，隔纱脉诊，铜镜面诊，

三漱舌诊，针灸穴诊！这样可以了解患者的病症以及患者的病情根

源在哪里，比如西医看的肝不好，就治疗肝，可是中医要看肿瘤患

者的整体，中医认为人体各部都是联系着的。首先把人体分为五脏、

六腑,从作用上把一脏一腑分别结合,称做“表里”。这种关系不仅表

现在脏腑,同时表现在脏腑和形体的各组织各器官方面。例如:心主

脉、主舌,肝主筋、主目,脾主肉、主口,肺主皮毛、主鼻,肾主骨、主

耳;再如脾主四肢,肾司二便,等等,都是说明脏腑的功能和脏腑与形

体的关系。更重要的,通过经络有系统的分布全身,循环往复,成为体

内和体表的联络路线,这样,使人体在功能保持内外相关的整体。正

因为如此,治疗上关于内脏的病,不单治一脏甚至不医治有病的一脏,

而从其它内脏进行治疗得到痊愈,如胃病兼治脾脏,肺病可以从治脾

胃着手,以间接增强肺脏的抵抗力。尤其显著的,形体局部的病症,往

往采取治内脏的办法来治愈。所以需要对患者的 12 经络的反应全

面了解，从而对患者进行诊断！ 

2-1.3：百张治疗方案全天记录法· 

温度学派大循环治疗对每一位肿瘤患者采用的是【一患一病，

一病一方，一方六案】 

一病一方的意思即：一个患者一个治疗方案，温度学派中医为

肿瘤患者制作的方案，会结合患者的病史，结合医师诊断的结果，

从五脏、五行、12 经络的运行机制、温度、温差、空间、情志、饮

食等作出接近百张的治疗方案，方案中会提到发病的原因，机制，

疾病的运行过程以及原理，治疗疾病的方案和方法，同时我们会把

患者王晓志的起始数据和指标，温度，血压的数值也记录在案！ 

我们在了解肾癌患者王晓志每一天的饮食和作息的同时，可以

给予患者意见和建议，患者的饮食如果不得当，我们可以立马帮助

患者调整！癌症患者最重要的就是心态和信心，每天的沟通交流，

这样患者经过每一次的治疗，每一周的治疗，每一个月的治疗，每

一个疗程的治疗后，会有一个明显的自我感觉和数据结果！患者看

到温度数据的变化在变好，也可以给自己带来自信心，而不是每天

面对冷冰冰的检查报告，身边都是负能量的环境！ 

这样对患者 24 小时的状态和反应跟踪服务，进行全面的了解

和记录，患者的身体情况也掌握在我们手中，可以更好的帮助患者

王晓志带来更大的功效！ 

2-1.4：五行八卦图形布阵治疗法· 

温度学派中医治疗肿瘤癌症临床医案观点：---《人体中：阴
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血治癌·阳血生癌》 

如果人体阴阳血的平衡·人体则无癌生！脏腑的阴血生养脏腑

的器质，进行脏腑的生理新陈代谢，使脏腑变冷。阳血死亡脏腑·生

成脏腑的机能，为脏腑输出生命的能量，使脏腑运动，使脏腑变热。

出生不同先天之病也不同，不生阴血的脏腑就不能正常的新陈代

谢，脏腑就癌变，癌死脏腑人就死。八卦，是阴阳、五行的延续，

也或将万物分作为八卦。八卦是：乾、坎、艮、震、巽、离、坤和

兑。温度学派中医根据四象划分人体阴阳之气，取类比象并以此与

人的生理和健康分类。 温度学派中医认为：通过对肿瘤患者的五

行与八卦两者之间辩证哲学相生相克、阴阳生道、天人合一的关系

可以判断出患者的脏腑器官的肿瘤所在！ 

2-1.5：平针导引气血入药治疗法· 

癌症的指标好不好主要看药效，肿瘤消不消主要看针灸导

引术。针的核心在于导引！温度学派针的类型分为四大类：气血针、

阴阳针、五行针、八卦针！而针的功效在于经络、穴位、经络的治

疗！最后通过高温用针把药导引到体内。 

平针导引气血入药治疗法分在 3 个阶段： 

1-5.1 第一阶段穴位导引：穴位的含义有如下几个作用：①由

表知里：脏腑深藏，经穴四布，经依脏分，穴与脏应。根据人体穴

位，从天到水，从山到陵到沟，到谷。 

中医经络穴位导引，「导引」的目的是「导经正通，引气令和」，

通过穴位导引通畅经络，这还不够，还要平和气血、脏腑，最后让

身体达到平衡健康！ 

1-5.2 第二阶段标本导引：标急治标，本急治本，本病后治。 

温度学派中医治病，强调治病必求其本，但在复杂多变的病证

中，常有轻重缓急、先后主次的不同。故治疗即有先后缓急之分：

或急则治其标，或缓则治其本，或标本兼治。 

1-5.3 第三阶段海流导引：采用循经传感，同频共振，海流势

能，循经传感就是 12 经络运行同频共振，就是气血运行穴位，海

流势能就是无管道定向流动产生的能量，利用海流无管道定向流

动，第一阶段气血针将气血引过来，第二阶段阴阳针调配一个平衡，

第三阶段海流势能，就是在没管到的定向的流动产生的能量，将药

导过去！ 

温度学派中医通过用针把药导引入气脉，导热原理循环全身、

直达病患处、见效快！用：木·火·土·金·水解决人体五脏肝心

脾肺肾相克病患、达效五行相生之功效。从而达到治疗的功效。 

2-1.6：能量营养药大循环治疗法 

癌细胞是杀不死的，那么要用什么办法呢？打个比方，任

何癌症，就像一个种子一样，你的身体就是一片土壤。这个种

子冒芽或者不冒芽，长大或者不下长大，完全取决于土壤，而

不是取决于种子！种子再好，土壤不适合，它决不会长出来。

怎么改善土壤才是我们思考的问题。癌症一定要进行治疗，但

不一定是开刀等治疗，是要先舒解压力，洁净饮食！ 

温度学派刘贤华中医认为：营养大于一切，而能量大于营养！

温度学派中医治疗肿瘤患者采用的是能量营养药大循环治疗法！肾

癌患者用药分为大循环食药方和活汤剂老药方。 

什么是『活汤剂老药方』呢？ 

1：活中药：药引子·三分钟见效、 

2：汤中药：煨熬 72 小时·十成药效、 

3：剂中药：老药方·十二步提取之精华、 
➕温度学派中医治疗肾癌患者王晓志的服用中药方式是药 高

能 ➕量的食物 温度学 

1.首先治疗人的基体，因为一个好的身体，它的内环境和外环

境都要干净，采用内补外泄净环境的方式治疗。 

2.吃药的时候选择的时机，采用祛寒升热平阴阳的方式治疗，

因为我们在补充能量的同时，给身体升温，这时候的寒湿凝滞排出

体外，这样才能达到阴阳平衡的作用。 

3. 在功效把握上，我们采用行气引血活药效的方式治疗疾

病，只有气血平衡了，才能达到治疗的效果。 

2-2【那刘贤华是怎么治疗身高问题呢？】 

刘贤华认为身高跟很多因素有关： 

2-2.1 刘贤华认为身高基因问题 

基因影响着性格、先天体质、后天健康，而环境也影响着性格，

后天体质、后天健康。从刘贤华的角度看，五脏六腑关系密切，相

生相制，使气血周流顺畅，机体运行正常。 

如果生长发育没有达到同龄健康儿童的平均水平，那么就有可

能是疾病影响了。只要早发现早预防，及时好好调理，是可以恢复

正常的。 

2-2.2、刘贤华认为身高跟脾有关 

《黄帝内经》讲：“胃主受纳，脾主运化。”小肠能否正常吸收

营养，取决于脾胃的调控作用，比如说脾胃的吸收运化作用影响着

各种营养吸收方面激素的分泌。 

刘贤华中医认为：脾胃是后天之本，气血生化之源。气血不足

则一切新陈代谢都会变得缓慢，甚至停滞。 

如果营养物质无法得到正常吸收，吃再多食物，再多的营养物

质，再多的补品也无济于事。强行逼迫儿童多吃，只会败坏脾胃，

使身高更加受到影响。 

古人又有“脾胃一伤，四脏皆无生气”、“内伤脾胃，百病丛生”

的说法，因此脾胃保健非常重要。 

2-2.3、刘贤华认为身高跟肾有关系 

肾：《黄帝内经》讲：“肾主骨，生髓，注精于脑。”外劳宫穴

摩肾区可以改善肾气。 

2-2.4、刘贤华认为身高跟肝有关系 

刘贤华认为：肝五行属木，春天五行也属木，肝对应春天，肝

主升发，主疏泄。疏泄也是调控身体内分泌的各种激素。 

春天种子萌芽，万物生长，肝气与之对应。若肝气舒畅，则人

体升发生长正常，如果肝气压抑，则勃勃生机就会受到压制。肝气

影响肝脏，现代医学认为肝脏是生长激素作用主要的靶器官，肝脏

内激素也间接影响下丘脑—垂体组织对于生长激素的分泌作用。 

2-2.5、刘贤华认为身高跟心肺有关系 

心肺：“心主身之血脉”。《黄帝内经》说：“肺系一身之气，司

呼吸、主皮毛，开窍于鼻。”因此，肺被称为人体的宰相，掌管生

命的气机运行。心脏，肺脏也间接影响着人体的生长发育。心主血

脉，心脏有力则新陈代谢速度更快。肺主呼吸，肺气旺盛则血液中

的含氧量明显提升，细胞活力增强，有助于新陈代谢。 

2-2.6、刘贤华认为身高跟脊柱有关系 

脊柱上包含人体五脏六腑和四肢百骸的全息反射区。拉升脊柱

既有助于防止脊柱僵硬，又可以防止脊柱变形，促进脊柱气血供应，

使脊柱得到更好的舒展，间接促进全身的发育长高。所以，经常多

做拉升，舒展，跳跃等运动，有助于长高。 

总结原因就是： 

脾胃虚弱～影响身高 

肾气不足～影响身高 

肝气郁结～影响身高 

心肺不足～影响身高 

脊柱弯曲～影响身高 

 

1、肾气不足多与先天因素、母体内养胎过程和出生后的早期

调养有关。 

2、脾胃虚弱多与后天饮食不当和风寒湿热等邪气影响有关。 

3、肝气郁结多与儿童性格、家庭环境和教育环境有关。 

4、心肺不足多与缺乏适当合理的运动有关，个别也有先天因

素。 

（下转第 106 页） 
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5、脊柱弯曲多与平时坐姿不正，走路弯腰低头有关。爱弯腰

低头多与胸阳不振，视力不佳有关。 

6、熬夜晚睡行为影响脏腑造血排毒，最易堵塞全身经络，最

影响五脏六腑健康状态。 

7、食用含激素食物，过早接触“性”方面的音像产品，错误

诱导“性”思想，会促进性早熟，性早熟容易影响身体的正常生长

发育。 

经络内连脏腑，外连四肢百骸，打通经络可以对应调理脏腑疾

病，疏通脏腑和四肢百骸的气血流通路线。 

温度学派观点：通过一针、二灸、三中药、四温、五诊、

六循环的治疗肾癌、患者王晓志通过 17 天的治疗，经江苏省人

民医院检查糖类抗原等指标均恢复正常，身高由 161cm 长到

162.5cm 。后期又经过 13 天（共 1 个月）， 

三、结束语 

肾为先天之本，在人身体中起根本性作用，肾中阳气是机

体生命活动的推动源泉，是指导人体生命活动的精神实质，人

体的一切新陈代谢变化都受其主宰。有利于阴阳平衡，气血通

畅，恢复肾的生理功能，达到治疗肾癌的目的！肾癌患者多在

肾经、膀胱经和下腹部有经络瘀结，形成经络瘀结的硬块。经

络阻塞导致脾虚不摄，肾虚不固，体内毒素不能顺利排除体外，

长期淤积，阻塞了经络，经络瘀结形成了结节、包块、硬块，

肾癌发生。经络不通，凝结的包块致使体内的致癌物质无法排

除，因此肾癌病情加重，由此造成脏腑功能失常，同时经络堵

塞也严重影响患者身体局部的血液循环。还可以造成脊柱弯曲

和髋管关节错位，因此针对肾癌患者需要脊柱正骨和髋关节复

位治疗身高问题。 
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