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浅谈“奥斯曼”真空导管生发梳对脱发问题的解决 
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摘要:脱发现在已经成为了人民群众广为关注的问题，并随着快时代的发展，脱发问题已经有了年轻化、持久性的特点。纵观中国医学史，
中医治疗脱发早在古代文献中就有记载。“奥斯曼”真空导管生发梳就是在中医药学的基础上，对相应的奥斯曼生眉生发产品进行创新，有
效且便捷地帮助人们解决脱发问题。 
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追溯古今，脱发问题一直都是人们关注的健康问题之一，同时，

人们对此的关注度呈现逐年攀升的状态。对于脱发问题的记载，最
早见于《黄帝内经》，其称脱发为“毛拔”、“发落”、“发坠”。由于
快节奏的生活，脱发人群趋于年轻化，他们与现代医学上所归类的
脂溢性脱发和斑秃有所不同，年轻人的脱发主要是由于情志上的影
响。常年的精神压力与不规律的生活作息规律，导致越来越多的年
轻人被脱发问题所困扰。本产品就旨在着重帮助由于精神压力大而
引起的年轻人脱发得问题，通过帮助他们节省时间，来更加有效地
解决问题，做到事半功倍的效果。 

1.脱发 
1.1 脱发的原因 
在现代医学中，脱发主要分为脂溢性脱发和斑秃两大类。而在

中医学方面，通过辩证论治，广泛认为毛发的生长与脏腑经络、气
血津液都有紧密的联系。其在古代医籍中均有记载，如：《素问·上
古天真论》中指出：“女子七岁肾气盛，齿更发长；……丈夫八岁
肾气实，发长齿更”。《诸病源候论》中亦有记载称：“诸经血气盛，
则眉髭须发美泽”。从中医的角度来看，引起脱发的原因有以下结
果方面： 

①脾气虚亏。脾主运化，脾的运行功能正常即可使毛发得到充
足的水谷精微的滋养。若脾失健运，则不能化生气血，毛发失于濡
养，则可见脱发。②肾气不足。肾藏精，主生长、发育与生殖，其
华在发。中医认为肾气不足，是脱发的最主首要的原因。肾精亏虚，
无以滋润与濡养则毛发焦黄脱落。比如年老、久病、房事过度等多
种原因引起肾虚使得精血不足，从而引起脱发。③血虚不荣。中医
讲：“发为血之余”。如大病过后、妇女产后多见血虚不荣的症状。
“气血虚衰、经脉虚竭”进而导致脱发问题的出现。④瘀血阻络。
瘀血阻于头部血络，阻塞血路，瘀血不去，新血不生，发失所养，
故脱落。就如《医林改错》讲到“无病脱发，亦是血瘀”。⑤肝郁
化火。肝之疏泄功能失常，即可导致人体气机紊乱，气血运行不畅，
头皮局部血虚，使风邪乘虚而入，而引起脱发[1]。 

1.2 现代脱发现状 
现代社会呈现出工作任务重、生活节奏高的特点，人的情志活

动、精神状态、心理健康都易超过正常的限度，引发多种疾病，进
而导致脱发的发生，尤其在年轻人中常见。多数人在集中发现脱发
问题之前，都会出现情绪暴躁、精神紧张等情志方面的变化[1]，中
医也称其为“精神性脱发”。情志抑郁、急躁易怒、过度紧张、意
外刺激等精神因素可影响肝的疏泄功能，进而影响人体的气血运
行，致使风邪趁虚而入[1]。同时，每个人都在奔跑的路上，为了效
绩、为了家庭、为了成就，绝大部分年轻人都不能保证每天及时吃
饭、按时睡觉。因此，很多人都有脾胃受损、肾精不足的情况。综
上所述，脱发问题在现在的生活中并不罕见，每个人多多少少都会
面对脱发或即将面对脱发。 

2.“奥斯曼”真空导管生发梳 
2.1 基本组成 
“奥斯曼”真空导管生发梳是在普通气垫梳的基础上进行创

新，加以新疆特有的草本植物奥斯曼草（乌斯玛草）制作而成的奥
斯曼生眉液来有效治疗脱发。本产品通过真空导管瓶和毛细管，将
生眉液直达头皮，做到从根本上来治疗精神性脱发。 

2.2 基本成分 
本产品中起主要作用的即为“奥斯曼生眉液”，其主要成分及

相应功效如下： 
①欧洲菘蓝叶（乌斯玛草叶）：医学证明，乌斯曼草内含菘蓝

甙、芥甙等成分，植物营养组合深入到眉部肌肤内层，可持续释放
丰富的营养成份，明显提高毛囊中 SOD 的活性，促进眉毛生长，
长期涂抹可助眉毛及头发生长。乌斯曼草对生存环境极为挑剔，全
世界只有新疆的地貌、气候符合乌斯曼草的生长条件。 

②何首乌根：何首乌根能够刺激头部血液中的新陈代谢，同时
为毛囊的生长提供营养成分[2]，为毛囊的再生长打下了夯实的基础。 

③诃子：经研究发现，诃子具有较强的清洁能力，能够深入毛
囊清扫毛囊中的污垢，同时又不会损伤头皮，对头发的正常油脂分
泌不会造成影响。 

④侧柏叶：侧柏叶中总黄酮成分的药理作用主要在于激活毛母
细胞和促进血液循环，使毛发生长能力衰退的毛囊复活和促进血液
循环后补充营养成分而发挥出养发、生发的作用[3]。 

⑤黑种草籽：黑种草籽也是维吾尔族的常用道地药材，其内的
抗氧化作用效果显著，延缓油脂的自动氧化过程[4]，解决头发干枯
发黄的问题，起到滋养发根的作用。 

3.“奥斯曼”真空导管生发梳对于脱发治疗的优势 
3.1 气垫梳 
本产品在传统气垫梳的基础上进行创新。首先传统气垫梳上有

高弹性气垫，在梳头发的时候十分灵活，不管是上下按压还是左右
梳理，都不会扯到头发，能避免头发打结、头发断裂等情况的发生。
其次气垫梳的梳齿顶端通常都是圆形的，在梳头发的时候不会感觉
到疼痛，还能够直达头皮、按摩头皮，促进头皮血液循坏，减少掉
发。再次，用气垫梳梳理头发后，头发会变得更加顺滑，不容易打
结，也不会出现静电的问题。而且这种这种气囊式的梳垫，对于按
摩头部来说是很舒适的。 

3.2 真空瓶 
市场上通行的真空瓶是由一个圆柱体成椭圆体容器加一个安

置底部的活塞组成。它的设计原理是用弹簧的收缩力，且不让空气
进入瓶中，造成真空状态，而利用大气压力来推动瓶底的活塞前进。
减少了药液的污染问题 

4.小结 
“奥斯曼”真空导管生发梳是快节奏生活中的一样有效成品，

在忙碌的生活中，带给了上班族、学生党等人群一个简单方便解决
问题的途径，对于情志方面影响的脱发问题解决尤佳。此产品的市
场前景广泛，面向人群多样，在压力横流的社会上，精神压力、心
理负担越来越多见——上班族担心业绩，经常熬夜加班、忧愁伤感，
压力倍增，致使出现脾气亏虚、肾精不足等情况；学生党担心学业，
同时面对多方带来的压力及期望，难免会出现肝郁化火、血瘀阻滞
等原因导致的脱发。此产品中的主要成分，都能够刺激毛囊的生长，
从根本上解决脱发问题，并滋养毛发，达到事半功倍的效果。 
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