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摘要：中医药老字号历史悠久，在长时间的发展过程中不断对我国传统中医药文化的精髓进行继承和弘扬，形成了特色的文化精神理念和文化使命，

促进中医药老字号文化精神的传承和文化使命的践行，能对现代社会中医药老字号的发展以及我国传统中医文化的传承和创新产生积极的影响。本

文从中医药老字号入手，对其文化精神进行了分析，并在此基础上针对文化使命进行了系统的探究，旨在能为中医药老字号在现代社会的发展提供

相应的精神引领。 
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中医药工作是我国医药工作体系中极其重要的组成部分，中医药工

作的开展关系到我国传统中医药文化的有机传承和特色医疗服务体系

的构建。2019 年习近平总书记针对我国新时代中医药工作的开展做出

了重要指示，明确提出中医药工作中要坚持“传承精华，守正创新”的

发展理念，为我国民族医药品牌的构建和中医药文化在现代社会的传承

提供了良好的支持。在此背景下，中医药老字号作为承担中医药文化传

承重要任务、承担重要文化传播使命的机构，应在发展过程中主动针对

文化精神进行解析，积极探索文化使命的合理化践行，在匠心独运的基

础上为深厚中医药文化的历史传承和现代化发展奠定基础。 

一、中医药老字号的文化精神内涵 

中医药老字号文化精神内涵相对较为丰富，并且不同老字号在发展

过程中形成了不同的文化内涵，对中医药文化在现代社会的传承和发展

产生了巨大的影响。对中医药老字号在数百年传承和发展过程中形成的

传统中医药文化精神内涵进行分析，能看出中医药老字号在历史发展进

程中逐渐形成了“以品质为先、以仁德为本”的核心价值观，并且每家

中医药老字号所坚守的文化精神存在一定的差异，大体上都能够反映出

“济世救人”的价值追求，将“仁爱”作为核心思想之一。如胡庆余堂

悬挂有“戒欺”的牌匾，并且将诚信作为引领老字号发展的核心价值观。

同仁堂在长时间的发展过程中始终坚持“修合无人见，存心有天知”的

发展理念，高度重视自律意识，追求对顾客诚信的价值思想[1]。 

对我国中医药老字号数百年发展历程中形成的文化精神内涵进行

分析，能看出基本上包含以下内容：其一，济世、诚信的价值观，如九

芝堂将“药者当付全力，医者当问良心”作为组训，胡庆余堂从”积善

之家，必有余庆“中选择堂号，同仁堂本身具有“同修仁德，济世养生”

的精神意蕴，同济堂则始终追求“同心协力，济世活人”的思想宗旨。

其二，仁爱、行善的价值观，例如“陈李济”在百年发展历程中始终坚

持送茶赠药的条规；同仁堂在古代社会为举子们赠送药品，在抗战期间

也句型募捐活动，还为战士们提供了诸多药材，受到百姓的爱戴。这些

中医药老字号所坚守的文化精神，在现代社会仍然具有巨大的影响力，

能为社会主义文化建设提供丰富的文化支撑，助力民族文化复兴工作的

系统推进，也为社会主义现代化建设过程中中医药文化的传承和发展提

供了良好的支持[2]。 

二、新时代中医药老字号的文化使命 

优秀的中医文化在现代社会的发展需要中医药老字号的支持，新时

期在我国构建特色中医药文化体系和医疗服务体系的过程中，要想真正

践行“传承精华，守正创新”的发展理念，促进民族特色文化的国际化

传播，就要结合中医药文化的特点，对中医药老字号的文化使命进行准

确的定位，为其在未来的发展和创新奠定和基础[3]。 

（一）中医药老字号是传承中医药文化的重要载体 

我国传统中医药文化发展过程中凝聚了中华民族文化的核心思想

和价值观念，解读中医药文化能对中华民族在长时间发展过程中形成的

特色思维方式和价值理念产生新的理解和认识。对中医药老字号所承载

的中医药文化内涵进行分析，既能够看到“尊德贵生”的价值理念，也

能看到“大同小康”的民本思想，并且中医所坚守的“大医精诚”道德

观念都能对现代社会文化建设和发展产生重要的影响。中医药老字号所

承载的中医药文化根植于我国传统文化的土壤，既能够反映出守正的方

面也能体现出创新的精神，因此在新时代背景下借助中医药老字号的力

量促进中医文化的传承，能对社会主义文化的繁荣发展产生重要的促进

作用，也能为中华民族的文化复兴提供良好的支持[4]。 

（二）中医药老字号是推进中医药文化世界传播的重要力量 

中医药老字号文化传承和传播工作的开展不仅仅能对我国社会主

义文化建设和文化复兴工作的开展产生积极的影响，并且在中医药老字

号发展过程中能够将价值主张和文化内涵承载在产品上，通过产品向消

费者、向受众传递新的传统文化体验，从而在一定程度上影响消费者的

价值观，促进传统文化价值观的回归。同时，在中医药老字号探索世界

化发展的过程中，能够从传统中医文化中汲取营养支撑文化的国际化传

播，提升传统中医文化在世界范围内的综合影响力，使民族文化的凝聚

力得到不断的提升，助力我国民族文化实现国际化发展和传播的目标，

这实际上也是中医药老字号在现代社会发展所坚持的重要文化使命，中

医药老字号发展过程中对文化使命的践行让中医药文化焕发出新的生

机和活力，在世界文化体系中也展现出巨大的影响力。 

结语： 

综上所述，总而言之我国中医药老字号在发展过程中形成了深厚的

文化底蕴，在现代社会发展实践中仍然能够表现出重要的商业价值、文

化价值和医疗服务价值，本身属于文化遗产的重要组成部分，肩负着传

承中华民族传统文化、见证中华民族发展历史的重要任务。因此新时期

在积极推进中医药老字号建设发展实践中，要针对中医药老字号所蕴含

的文化精神进行系统的解析，并从时代发展视角引领其主动践行文化使

命，带动我国民族文化的国际化发展和世界性传播，使中医文化逐渐走

出国门走向世界，助力传统中医文化的伟大复兴。 
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