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摘要：习近平总书记在 2016 年 12 月全国高校思想政治工作会议上强调，做好高校思想政治工作“要用好课堂教学这个主渠道，其他各门课都要守

好一段渠、种好责任田，使各类课程与思想政治理论课同向同行，形成协同效应”。在高职院校护理教育中融入课程思政有利于提高学生的思想道德

水平，落实立德树人的根本任务。实现护理课程和思政教育有机结合，激发学生对专业的热情。通过课程思政建设，能使学生深刻认识到护理专业

的价值，领悟到护理的核心和本质，培养出三观正、有立场、具有医学人文情怀、赋有专业责任感和使命担当的护理人才，为学生发展成为德才能

兼备的护理工作者奠定基础。 
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习近平总书记在 2016 年 12 月全国高校思想政治工作会议上强调，

做好高校思想政治工作“要用好课堂教学这个主渠道，其他各门课都要

守好一段渠、种好责任田，使各类课程与思想政治理论课同向同行，形

成协同效应”；2021 年 3 月《关于开展课程思政示范项目建设工作的通

知》提出准确把握课程思政主线，结合专业特色将思政教育有机融入专

业教学。 

高职院校学生和本科院校学生比较，普遍来说综合知识能力与综合

思维能力相对较差，存在自信心相对不足的心理状态。学生选择护理专

业的原因大多是好就业，对专业的认识不足，在人生观、价值观和职业

观方面存在困惑。而护理专业是一个服务患者，履行保护生命、增进健

康职责的职业，它需要良好的形象、精湛的专业知识和技能，更需要具

备较高的职业素质。在高职院校护理教育中融入课程思政有利于提高学

生的思想道德水平，落实立德树人的根本任务。实现护理课程和思政教

育有机结合，激发学生对专业的热情。 

一、高职院校护理专业融入课程思政有利于构建“大思政”格局 

护理教育承担着专业教学的重要任务，同时承担着立德树人的根本

教育任务。目的是培养出政治坚定、技术精良、德才兼备的护理人才。

随着我国进入新时代发展的新阶段，国内外疫情形势严峻且此起彼伏，

人口老龄化的趋势，国家对护理职业教育中的护理技术技能人才需求越

来越紧迫，需求量逐年增加。守好护理人才思想政治这段渠，对将来国

家大健康事业的长远发展尤为重要。建设好护理专业的思政课，要具有

世情、国情、党情、护理事业发展的大格局观，具有坚持发展社会主义，

实现中华民族伟大复兴的大格局。 

二、高职院校护理专业融入课程思政有利于推进护理教学融入课程

思政建设 

2020 年初，一场突如其来的疫情，牵动着亿万中国心，全国人民

上下齐心打响了防疫阻击战。在近年来多次抗击疫情中涌现出许多医务

工作者的感人事迹，是现实而生动的课程思政教学素材。疫情发生后，

更像是一场持久战，在核酸检测一线、接种疫苗一线、消杀防疫一线，

广大护士一次又一次义无反顾、逆行出征、白衣铠甲、不负重托，英勇

无畏冲向国内、国外疫情防控第一线。为打赢中国疫情防控阻击战，守

护人民群众健康，数万名逆行天使们为保卫世界人民健康做出了重要贡

献。在 4.2 万名援鄂医疗队员中，近七成是护士，当国家需要他们时，

迎难而上、逆流前行。他们是与感染患者接触最多、相处时间最长的群

体，明知危险重重，仍然义无反顾冲向抗疫一线。 

冷静娴熟、不畏艰苦照护危重患者，能力水平和专业素质有目共睹，

是生动的医学职业道德课，也是保家卫国的思政课。国际上和我国多次

发文表扬和嘉奖护士，倡议全社会都要尊重护士、理解支持护士。护理

专业学生也是未来护理队伍中的一员，通过疫情期间在护理教学融入与

疫情相关的人文护理教育和思政内容于课程中，挖掘护理专业与抗疫思

政资源，将真人真事转化为课程思政教学内容，激发学生对专业的热情，

让学生认识到护理的专业价值。护理专业课程教学开展专业教育与思政

教育相结合的教学尝试，开展“三位一体”的课程思政建设路径、利用

医院和实践基地资源开展思政实践，将抗疫和医护人员涌现的政治信

念、家国情怀、专业素养、职业精神等先进事迹渗透于护理课程教学中，

引导学生了解国情和疫情，学习同行的工匠精神，结合护理专业特点，

推进课程思政建设和推进护理专业人文精神和专业价值观培养十分必

要。 

三、高职院校护理专业融入课程思政有利于提升教师和学生思政素

质 

自 2015 年至今，习近平总书记多次到访大学和在座谈会上提出关

于教育和课程思政的重要论述。国家下达关于发展课程思政的文件约

20 多个。高校和职业教育的课程思政发展建设路线越来越清晰明朗，

越来越深入、形式越来越多，护理课程思政与专业发展的结合度越来越

高。教师的思政意识和思政短板在逐渐补充和完善，在护理专业和课程

思政的融合中涌现出《护理学基础》融合课程思政、内外妇儿护理专业

课融合课程思政、护理人文学科融合课程思政的多种多样内容和教学方

法的尝试与创新。随着深入推进护理课程思政建设，教师对思政政治理

论和党史教育、马克思理论和中国特色社会主义理论、国内外政治形势

等思政知识的学习需求迫切增加，所以深入发展课程思政过程中提升思

政教师和护理专业教师的政治素质是必要的，能够促进教师思政与专业

的互补，从教学角度加大力度研究出专业融合思政的金课和课题项目，

推进高职院校护理课程思政建设的发展。 

马克思主义哲学的重要论述之一是理论联系实际，实践是检验真理

的唯一标准。所以学生思政素质的培养有助于指导将来的临床工作和职

业发展。护理专业思政小课堂和实践大课堂二者项贯通，潜移默化引导

学生提升政治素养。学习护理专业和思政，只有了解国家发展的方向和

党的历史，才能懂得学习是为了什么，肩负起国家赋予守护同胞健康的

重任，懂得青春和奋斗的重要。传承护理文化、传承抗疫精神、传承医

学职业精神，这三个传承需要护理学生继承和发扬，对学生的境界和成

长发挥着巨大的作用，一代代传承，一代代存续。护理是具有爱心和责

任心的职业，强调对患者的人文关怀，护理人文关怀是专业思政素质培

养的重要组成，融合思政的护理人文更利于学生护理职业精神的养成。 

通过课程思政建设，能使学生深刻认识到护理专业的价值，领悟到

护理的核心和本质，培养出三观正、有立场、具有医学人文情怀、赋有

专业责任感和使命担当的护理人才，为学生发展成为德才能兼备的护理

工作者奠定基础。 
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