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摘要：在科技发展的今天，大数据在各行各业都得到了普遍的应用。随着人们的生活质量日益提高，卫生事业也日益受到人们的重视。在医学信息
化建设中，医疗数据的广泛运用对于建设智能化的医院建设有着举足轻重的作用。然而，医院在应用医疗大数据方面存在优点和缺点，需要进一步
地研究发现。通过分析医疗大数据与智慧医院的关系，进一步将医疗大数据与智慧医院结合，从 SWOT 方面出发，分析医疗大数据与智慧医院结合
的优势、劣势、机遇以及威胁，最后提出未来医疗的发展方向。 
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1 引言 
随着信息化技术的迅速发展，我国的医疗卫生工作也逐步步入

了信息化时代。借助医疗大数据，许多医院都迈入了智慧医院的行
列，为人民群众的身体健康提供了可靠的保证。医疗大数据以其独
特的优势，既可以帮助医护工作者迅速做出判断，又可以为病人提
供个体化的诊疗，增加了与病人的交流。 

2 医疗大数据在医院中的应用分析 
2.1 个性化医疗技术 
个性化医疗技术是随着医疗科技的发展，逐渐衍生出来的一种

技术，该技术的产生对传统的医疗技术产生了极大的冲击。个性化
的医疗技术的实施主要是依靠医疗大数据，医疗大数据现已普遍应
用在传统的医疗中。医疗大数据通过分析现已有的医疗数据，进行
数据分析，对个体的差异特征进行优化分析，形成医疗大数据分析
库，通过辅助其他医疗手段，达到个性化的医疗效果。个性化的医
疗技术能够以更加个性化的方式丰富并优化诊疗模式，同时这些新
的治疗手段能够提供更强有力的体系结构来加速医疗的发展。 

2.2 疾病预防  
医疗大数据在疾病预防方面也起到了很大的作用。医疗大数据

辅助与个性化医疗应用户疾病的监测与诊断。通过对各种致病基因
进行监测与分析，利用遗传学机理为基础，来进行风险的预测/诊断。
现如今，我国的医疗个案的信息数量达到了一个很高的数量，对这
些信息进行整合，处理，最终应用于后续的疾病预防工作中，可以
很好的降低疾病的穿传染和预防。 

3 医疗大数据助力智慧医院管理的 SWOT 分析 
3.1 优势 
智慧医疗的兴起，有着非常显著的优势。因为医疗大数据是在

医院内部生成的，所以它会体现出智慧医疗的管理特性，比如数据
的管理。同时，医院内部的一些系统，也会对数据进行规范化的管
理。随着网络信息时代的到来，医疗信息化程度也越来越高，有了
电脑，我们就可以把患者的病历、药方、治疗结果等信息，都储存
在智慧医疗数据库中，供医生和患者查看。 
同时，云计算成就了海量数据存储。云计算具有以海量数据为基础
的存储、处理和分析技术，为其在实际中的应用提供了强大的技术
支撑。云计算具体地包含了虚拟化、大规模存储、并行运算等多种
能力，可以实现大规模的数据存储。基于云计算的海量数据处理技
术和方法的发展，使得数据分析的处理能力有了质的飞跃。一旦健
康医疗大数据的潜能被挖掘出来，它的价值就会被挖掘出来，它将
会在临床诊断、药物开发、医保控制、管理决策和大数据群体中得
到迅速的发展。 

3.2 劣势 
在实施智慧医疗的过程中，存在着许多显而易见的问题。首先，

尽管大部分医院已经将信息化管理纳入了管理流程，但是从整体的
建设情况来看，还是有一些混乱。目前，我国在构建智慧医疗的过
程中，还没有建立起统一的医学大数据标准和系统。另一方面，智
慧医疗是时代发展的新产品，对管理提出了更高的要求。其中，最
突出的表现就是信息化的融合程度还没有达到社会需要的水平，需
要依靠人力来实现，而智能化程度还不高。第三方面，我国的医疗
大数据体系还没有建立起相应的信息安全机制，这就导致了我国的
智能医院建设存在着被外部势力入侵的风险，从而对我国的大数据

工作产生了巨大的影响。 
医学资料的整合收集困难。早期的医学资料大多是纸质版，而

没有电子格式，因此，无法进行有效的整合。在此期间，许多县级
以下的小型医院、诊所，都还没有普及电子病案。同时，医院之间
的信息不对称、医疗资料的种类繁多、资料来源相对分散等因素，
不利于信息的共享。而且，各医院采用的医疗信息系统各不相同，
在一定程度上造成了系统兼容性差，很难进行有效的数据整合。 

智慧医疗人才紧缺。智慧医疗大数据专家不但要有基本的医学
知识，还要有电脑、网络、资料分析及资料的发掘。高素质的人才
培养较为困难，目前开设相关专业的学校也不多。 

3.3 机遇 
大量的公共医疗数据的支持。医疗健康领域人工智能发展离不

开大数据支持。我国拥有海量的数据，能够持续地生产出大量的有
效数据，可将这些所获得的有效数据用于培训和促进人工智能。 医
疗数据间的共享，以及医学数据的规范化程度不断提高，为获得更
多具有可行性、可持续性的信息提供更有力的保障，也对医疗人工
智能发展起到一定的推动作用。 

居民的需求推进。目前居民就医日益重视就医体验，就医流程
略显繁琐且不清晰，而健康医疗大数据可以通过对大量居民的就诊
行为和习惯进行统计和分析，从而优化门诊和诊疗流程等，更便捷
地为居民就医提供了保障。随着时代的快速发展，人们更加关注健
康，越来越注重预防疾病。而健康医学大数据能够对疾病的风险因
子进行系统性的分析，从而达到对疾病的早期诊断、早期治疗的目
的，从而为患者提供个性化的健康护理服务。 

3.4 风险 
患者隐私风险。医学大数据包含了人们的健康信息的方方面

面，而大数据可以极大地分享和挖掘这些信息。个人健康资料是一
种非常敏感和特殊的个人信息。在大数据时代，个人隐私的保障正
面临着严峻的风险。 

数据缺失和数据虚假风险。在医学大数据时代，信息的缺乏和
信息的造假是一个很大的威胁。由于医疗数据的大量收集、储存，
难免会出现疏忽、错误等问题，其主要表现为：个人健康资料的收
集不完全、记录错误、电脑系统的错误导致的数据不一致。不完全
的资料会增加后续的挖掘分析的不确定性，而错误的资料则会导致
预测的错误。 

4 总结 
现如今，医疗大数据的快速发展，已在各大医院得到了很好的

应用，同时医疗大数据在智慧医疗的建设方面有极其显著的作用，
未来医疗的应是以医疗大数据+智慧医疗+医疗手段等多种技术结
合的发展方向。 
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