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摘要：目的 探讨非布索坦干预下亚硝酸盐对雄性成熟小鼠生殖激素的影响。方法 挑选 SPF 级，雄性昆明小鼠，45 只，随机分成对照组（0.9%生理

盐水）、模型组（亚硝酸钠 60mg/kg），低、中、高剂量治疗组（10、20、30mg/kg 非布索坦）。每组 9 只，每日灌胃一次，共两月。检测小鼠血清生

殖激素。结果  血清 T、LH 和 FSH 在模型组较对照组明显降低（P＜0.05），血清 GnRH 较对照组升高明显（P＜0.05）；血清 T、LH 和 FSH 在非布索坦

干预下较模型组明显升高（P＜0.05），血清 GnRH 较模型组明显降低（P＜0.05）；但非布索坦干预下血清 FSH 虽然较模型组有一定的升高但无统计学

意义（P＜0.05）。结论 非布索坦对于亚硝酸盐导致的性成熟大鼠生殖毒性有一定的保护效果。 
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亚硝酸盐作为常见的防腐剂和腌制剂，普遍应用于各种食品，

然而过量的亚硝酸盐却是一种毒物，急性中毒可导致高铁血红蛋白

血症，慢性中毒则可致畸、致癌[1]。目前对亚硝酸盐的研究热点主

要集中在癌症及神经毒性方面，而缺乏生殖毒性的相关研究。本次

实验通过检测血清生殖激素的测定来分析非布索坦对亚硝酸盐致

性成熟雄性小鼠生殖毒性损伤是否具有保护作用，为改善亚硝酸盐

导致的生殖毒性提供一些有益的参考。 

1 材料与方法 

1.1 实验动物 

SPF 级，雄性昆明小鼠，45 只，购自长沙天勤生物科技有限公

司。动物实验获长沙医学院动物伦理委员会审议通过。饲养于长沙

医学院动物实验中心 SPF 级动物房，室温 25±3℃，湿度 50%±5%。 

1.2 主要药物和试剂 

亚硝酸钠，-80℃恒温冰箱，睾酮(T)、黄体生成素(LH)、卵泡

刺激素(FSH)和促性腺激素释放激素(GnRH)ELISA 试剂盒，离心机

等。 

1.3.实验动物与处理 

动物适应性饲养 3d 后，开始实验，随机分成对照组（0.9%生

理盐水）、模型组（亚硝酸钠 60mg/kg），低、中、高剂量治疗组（10、

20、30mg/kg 非布索坦）。每组 9 只，每日灌胃一次，共两月。 

1.4 血清生殖激素的测定  

收集的小鼠静脉血 3 000 r／min 离心 10 min，吸取血清分装于

EP 管中，置于-80℃冰箱中保存待测。按 ELISA 试剂盒操作说明测

定 T、FSH、LH 及 GnRH。 

1.5 统计分析 

采用的是 SPSS23.0 版本，标本的计量资料以（ sx ± ）表示，

采用 t 进行检验，在 p<0.05 时，具有统计学意义存在。 

2 结果 

2.1 非布索坦对亚硝酸盐小鼠血清生殖激素的影响 

血清 T、LH 和 FSH 在模型组较对照组明显降低（P＜0.05），

血清 GnRH 较对照组升高明显（P＜0.05）；血清 T、LH 和 FSH 在

非布索坦干预下较模型组明显升高（P＜0.05），血清 GnRH 较模型

组明显降低（P＜0.05）；但非布索坦干预下血清 FSH 虽然较模型组

有一定的升高但无统计学意义（P＜0.05）。见表 1。 

表 1  非布索坦对亚硝酸盐小鼠血清生殖激素的影响 

组别          n     T（nmol/L）   LH（IU/mL） FSH（IU/mL） GnRH（ng/L） 

对照组         9    96.28±7.42     7.31±1.16     19.03±5.02     645.92±54.18 

模型组         9    78.76±7.856.53±1.75     15.44±4.20     839.82±63.83 

低剂量治疗组   9    99.03±12.19 7.87±0.92     20.18±2.68     623.03±30.29 

中剂量治疗组   9    104.82±9.588.22±1.31     20.32±1.54     518.44±50.66 

高剂量治疗组   9    128.86±12.43 9.11±0.94     20.51±3.88     452.33±60.45 

3 讨论 

近些年来，男性生殖方面的相关研究越来越受到重视。一方面，

是因为当代人的工作生 活使得许多人身体长期处于负荷状态不利

于生殖健康；另一方面，当代人的饮食习惯的不健 康不规律也促

进了生殖系统损害的发生；再者，因为工业的发展，化学污染也开

始渗透到人们的生活当中[2-3]。本研究中，血清 T、LH 和 FSH 在

模型组较对照组明显降低（P＜0.05），血清 GnRH 较对照组升高明

显（P＜0.05）；血清 T、LH 和 FSH 在非布索坦干预下较模型组明

显升高（P＜0.05），血清 GnRH 较模型组明显降低（P＜0.05），也

证实了非布索坦对于亚硝酸盐导致的性成熟大鼠生殖毒性具有一

定的保护作用。 
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