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论小学数学教学中数学思想方法之渗透
韩保孝

（甘肃省临夏市东关小学，甘肃 临夏 731100）

摘要：现阶段，教育在不断发展，新课程改革的要求也越来

越高，小学教育在未来的发展中占据着越来越重要的作用，特别

是在数学教学中，只有将教学思想渗透给学生，才能激发学生学

习数学的积极性和学习兴趣。因此，新课程的改革对小学数学的

教学方法要求越来越高，在教育教学活动中，教师不止要充当知

识的传播者，还要加强对学生数学思想的渗透，让学生在数学的

学习中掌握最基本的思想，激发学生学习的主动性，以提高学生

学习数学的能力为重点，将数学思想渗透到教学中为主要目的。
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数学思想是抽象的，主要来源于数学知识并且用来解决数学

中的具体问题。在具体的小学数学教学以思想方法给人以引导。

如果想要学生对数学知识有一个具体的了解，就要加深对小学数

学思想的方法的研究，通过在数学教育教学中体现出来的良好效

果，学生在体会知识后有较好的发挥作用，加强小学数学思想方

法有利于教师在教学过程和学生学习中发挥重要的作用。渗透数

学思想将会是学生未来适应社会的主要技能。

一、小学数学教学中渗透数学思想的重要意义

  数学教学在传授知识中是以小学数学教材为主要依据的，但

是在数学教材中学生只能看见理论知识和解决问题的方式，却看

不见这些理论知识的结题思路的来源，以及是如何进行推理和分

析的。如今，在小学数学的教育教学中，受传统教学思想的影响，

学生对于知识的理解只是知道其表面，并没有理解其中的内涵，

学生只是一个死板的学习机器，没有独立思考的空间，这样不利

于培养学生的学习能力，同时，与教师的教学目标相背而行。

因此，在小学数学教学中，渗透教学的重要性是什么呢？首

先，让学生了解渗透教学思想方法，有利于提高学生的对于知识

的理解程度，把握知识的由来，使学生在学习中遇到问题和困难

时，可以会更加合理有效地进行分析使问题得到解决，这样有利

于培养学生的思维能力。其次，使学生渗透数学思想方法，有利

于培养学生的思维模式，使学生可以适应时代发展的潮流，当学

生步入社会时，在人际交往中可以审时度势，成为对社会有重要

作用的人才，最终是向学生渗透数学思想方法，是顺应时代发展

的潮流，用发展的眼观从教学改革的视觉去看待问题，寻找学生

数学能力。所以，在小学数学教学教学中，渗透数学思想方法具

有重要的意义。

二、在小学数学教学中渗透数学思想方法的渗透方式

（一）提高渗透的主动性

在数学教材中，绝大多数的数学含义、公式、口诀等都标志

于一定的位置，它们都是有形的，并且分布于各个章节，是没有

体系的。因此，教师首先要重视吧渗透数学思想方法融入到教学

过程中，使学生不再局限于教材；其次，教师要对与教材有一个

深入的研究，积极开发教材中无形的知识和隐形的信息，通过各

种各样的因素对学生进行数学思想方法的渗透。

（二）掌握渗透的实施性

数学思想渗透方法的渗透要求必须联系课本与课本实际相结

合，不能脱离课本本身，在数学概念的教学过程中，要抓住时机

传授相关的思想方法。与此同时，在进行教学思想方法渗透时，

要与学生的学习状态、学习能力相结合，在学习中潜移默化的掌

握学习方法，不要生搬硬套死记硬背，与实际学习脱离，要想使

渗透法达到预期的目标，要在学生学习状态不好的前提下进行渗

透，这样可以达到想要的效果。

（三）重视渗透的重复性

学生在数学的学习中把问题解决掉，这并不能充分说明学生

掌握了数学知识，有效地提炼出相关数学方法，需要在问题得到

解决进行总结和思考，这才可以说是掌握了数学知识，教师在数

学教育教学中要加强学生的思维启发，培养学生的思维创新能力，

所谓的思维启发是经过长期地反复、循序渐进地渗透形成的，并

不是一朝一夕形成的 ，可以让学生对于数学思想方法有所感悟。

三、数学思想方法的渗透战略

（一）改变教学理念，开发数学思想

在新课程改革背景的影响下，教师在小学数学教学目标也在

逐渐发生改变，教师要转变传统的教学方式，充分认识到渗透在

教育教学中发挥着重要的作用，教师也要随时转变教学理念。在

教授学生概念的同时，也要研究材料，对数学教程做一个有针对

性的渗透。

（二）养成思考习惯，提高数学思想

教师在找出数学教材、思维方式和渗透在教学教学中发挥着

重要的作用，还应该要求学生养成良好的课下反思的习惯。教师

在课上时间教学内容可以针对发现和解决问题和是否花了时间审

查学生的理解，因此使数学的思维方式得到细化，是数学的学习

更加高效，方便向学生讲解数学问题的解决。

四、结语

总之，在小学教学过程中，能够渗透学生的数学思想有很多，

在教学过程中教会学生分析问题的所在比教会学生解题更加重要。

小学是学生学习的关键时期，数学思想渗透可以有效地使学生的

脑力得到开发，所以将数学思想渗透到课堂中来，能够实现学生

感受到数学的神秘，提高学生的学习兴趣，加强小学数学课堂教

学的有效性开发学生数学思维能力。
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