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基于核心素养视角下的小学数学教学策略研究
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摘要：数学课程是小学阶段的基础学科，对于培养学生的逻

辑思维能力以及空间认知能力具有重要的作用。然而，在小学数

学教学中，最重要的不是培养学生基本的计算能力和几何解题能

力，而是培养学生的数学学科核心素养。本文结合小学数学教学

实践，从培养学生的人文情怀、思维品质和实践应用能力三个方面，

分析了核心素养视角下的小学数学课堂教学策略，希望能够为小

学数学教学带来一些参考和启示。
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核心素养是目前教育界研究和讨论的热点话题，也是新一轮

教学改革的风向标。然而，目前的小学数学教学中，还存在很多

问题和不足，比如数学教学内容过于枯燥，教学模式比较单一，

过于注重对学生进行知识的灌输，而忽视了对学生能力的培养。

这些问题需要引起教师的重视，并努力去寻找解决的方法。

一、对核心素养的理解和认识

学生的真正核心素养，不仅仅是指学生掌握的科学知识有多

少，更要看学生抛开这些专业知识后，所剩下的核心品质和能力。

核心素养符合素质教育的发展方向，符合新时代对人才培养的要

求，核心素养的强弱很大成程度上决定了学生以后的发展。

学生核心素养的培养，首先离不开扎实的学科知识，没有基

础学科知识的支撑去谈素养都是不切实际的；其次是学生的自主

学习能力，学习这一过程，也是对学习能力的学习，当学生掌握

了自主思考、探究的能力后，教师才算做到了授人以渔；最后学

生的成长不能脱离社会生活环境，只有投入到社会实践中去，能

够将自身能力灵活运用，解决实际问题，才是真正的长大成人，

教师的教育才算画上句点。

二、数学课堂上培养学生核心素养的实施路径

（一）数学教学离不开人文教学

教师应该认识到，数学不仅仅是一门理工类的学科，更是是

一种知识文化。小学数学的学习过程，不单单能够让学生掌握基

本的学科知识，而且具有一定的育人功能。在小学数学教学中，

应融合德育教育，渗透人文知识，引导学生关注生活，激发学生

对数学的学习兴趣，培养学生的人文情怀。例如，在学习“圆周率”

时，可以向学生介绍我国著名的数学家祖冲之与“圆周率”的故事，

让学生了解我国古人的智慧和我国古代的灿烂文化，培养学生追

求卓越的品质和爱国主义情怀；在学习“统计图”方面的知识时，

让学生利用统计图统计坏掉水龙头每小时的滴水情况，并计算一

天、一个月、一年的漏水量，帮助学生树立节约用水的意识；又如，

教师应结合一些有趣的数学知识，比如“图形通过某种形式的变换，

得到另一种新的图形”，使学生感受到数学的美感，发现数学并

非一门乏味的学科，而是一门有趣的学科，这些都是在教学中渗

透人文情怀的体现。

（二）数学教学离不开思维教学

学好数学，能够让人在思考问题时更加周密，学生思维品质

的提升，是数学教学中应当培养的核心素养之一。学生思维品质

的提升，能够让学生在学习数学的时候更加顺畅，而且对学生今

后的发展都有很大的帮助。要做到培养学生良好的思维品质，离

不开好的学习习惯的养成。例如，培养学生借助工具书提前预习，

听课时认真做笔记，课后整理难题、易错题的习惯，同时，还应

培养学生在完成作业时认真计算和检查的习惯。在遇到疑难问题

时，应引导学生首先保持独立思考，当学生确实无法独立找到答

案时，要积极地与同学或教师及时沟通、交流，积极地与人协作，

在探究过程中找到问题的答案。

推导求解能力的培养也十分重要，让学生掌握一些基本的数

学求解思想很有必要。例如在接触到平行四边形相关的知识时，

可以让学学生思考“平行四边形和以前学过的哪些图形相似或接

近”“平行四边形的面积是否可以由其他图形的面积推导出来”

等问题。接着，让学生在卡纸上画出一个平行四边形，然后动手“剪

一剪，拼一拼”，锻炼学生的转换思维能力和探究能力，当学生

遇到困难时，能够运用“转化”的思想，积极思考“新知识”与“旧

知识”之间的联系，获得解决问题的思路。

（三）数学教学离不开实践教学

数学知识的教学不能脱离实践，要让学生感受到数学在实际

生活中的应用，明白数学并不是想象中的那么抽象难懂。例如，

在学校组织学生出游的过程中，常常会涉及到一些数学问题，教

师可以带领学生去发现这些问题，并找到解决的方法。比如，在

选择出游路线时，就会涉及到“哪条线路最短”“哪条线路最节

约时间”“怎么安排出行线路的花费最少”等问题。另外，具体

需要携带多少食物和水、怎样预订和购买门票，每个学生一共需

要花多少钱等问题，都是需要计算和思考的，这些都与数学知识

密切相关。在教学中，教师应有意识地结合实践活动，融入对数

学知识的教育，锻炼学生应用知识的能力。

三、结语

总而言之，教师在教学实践中，应该有意识地加强于学生核

心素养的培养，培养学生的人文情怀、思维品质和实践应用能力，

切实提高小学数学的教学水平。
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