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教法与应用

项目教学流程在中职数学教学中的应用
肖会红

（沈阳市外事服务学校，辽宁 沈阳 110000）

摘要：为了适应中职文化课教学改革的需要，缓解“教师难教、

学生难学”的数学教学现状，笔者在借鉴本校专业课项目课程“项

目概述、项目分析、项目策划、项目实施和项目评估———五步

教学法”的基础上，设计出了中职数学项目教学的八步流程———

项目设计、项目介绍、项目分工、知识铺垫、计划制订、项目实施、

项目展示、项目评价。
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中职学生数学基础薄弱，传统的数学教学是学生被动的接受

知识的灌输，学生对学习数学不感兴趣，势必形成“教师难教、

学生难学”的数学教学现状。因此，探索一种适合中职学生特点

的教学方法是我们要研究的一个课题，笔者在借鉴本校专业课项

目课程“项目概述、项目分析、项目策划、项目实施和项目评

估———五步教学法”的基础上，结合多年一线教学经验，设计

出了中职数学项目教学的八步流程，让学生在所学的专业氛围中

愉快的掌握数学知识。

一、中职数学教学的发展现状

数学是学好其他专业知识的前提，因此中职数学教育是中职

教育中非常重要的一个部分。除此之外，数学可以提升学生的逻

辑思维能力，培养其个性发展，提高其综合素养。

目前，我国中等职业教育中的数学课教学效果并不理想，其

问题主要体现在学生的知识水平不均衡、教师教学方法陈旧以及

教学周期较短等方面。由于中等职业学校的自身的办学性质，使

得其非常重视专业课教学，而对文化课教学重视不够。因而，在

中职学校开展文化课显得尤为困难，长此以往的恶性循环导致文

化课教学变得越来越薄弱。

二、八步项目教学流程

   

（一）项目设计

教师根据教学内容，设计与学生所学专业相关的项目，拟定

项目题目。学生根据教师给予的项目进行讨论。

（二）项目介绍

教师从整体上介绍项目的相关意义、内容和要求，向学生提

出本次项目的目标、规划和需要达到相应的标准。学生根据老师

的要求进行讨论，明白需要解决项目中的哪些问题。

（三）项目分工

学生在教师的引导下，进行分组，明确组内每名成员的任务

分工。一般而言，根据班级的实际情况，每组成员 7-8 人为宜。

（四）知识铺垫

教师在课堂上教授本项目所需要的相关理论知识，使学生不

会因为理论知识的缺乏而无法继续进行项目。各个项目小组在理

解、学会基础知识的前提下，小组成员分工搜集、整理项目所需

要的相关资料。

（五）计划制订

项目小组根据整理的相关资料和学习到的理论知识，通过项

目小组成员之间的相互讨论制定相关的项目实施计划，并将项目

实施计划交予教师，在教师的指导下进行修改完善计划。

（六）项目实施

项目小组成员分工、合作，按照实施计划开始实施项目，此

环节主要考查项目小组成员的综合能力水平，包括分工协作能力、

实践能力、相互沟通能力，以确保项目的成功实施。 

（七）项目展示

项目小组成员将项目的成品进行展示。这一环节是项目教学

的关键部分之一，项目小组需要充分做好展示成果的准备，做到

在项目成果展示过程中，完美展示项目的整个实施过程，包括项

目实施过程中遇到的怎样的问题，怎样解决问题及得到怎样的结

果。最终成绩的评定结果主要来源于这一环节。

（八）项目评价

小组将项目的成果展示完成后，教师根据其项目小组成果展

示的具体情况与学生进行交流、探讨。首先，项目小组要自评，

然后教师要组织其他小组成员对不同项目小组的成果进行评定，

最后教师提出改进建议。项目评价是项目教学的重要组成部分，

既要有对结果的评价，又要有对项目完成过程中学生的综合表现

的评价。评价要尽量做到公平、公正、公开，以鼓励学生的长处

为主，这样在一定程度上能够调动学生的积极性。

三、结语

八步项目教学流程将任务交给学生，教师仅仅起指导作用，指

导学生怎样去分解任务，学生按照兴趣来分组，以组为单位讨论任

务，依据学生本人的各自情况，分配任务，每个组员都有自己的任

务，这使得各个小组成员分工协作，效率得到提高。项目教学在中

职数学教学中的实施，既实现了数学为专业服务的基本要求，又能

最大限度地去调动学生的积极性，充分挖掘了学生的潜力。
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