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实验微课在《板料成形工艺及模具设计》课程教学中的
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顾勇飞　杨　柳　段永川　曹宏强

（燕山大学先进锻压成形技术与科学教育部重点实验室，河北 秦皇岛 066004）

摘要：随着信息技术及多媒体技术的飞速发展，微课已逐渐

被应用在教育教学中。目前，微课作为一种新型的教学模式，渗

透到了教学过程中的每个角落。课程实验是传统教学中的固有领

域，有着课时量少、实践性强等特点。而微课作为可视的一种数

字教学资源，具有可碎片化、针对性强、形式多样、交流便利等

优点。本文结合实际教学，创新性提出“实验微课”概念，探讨

了实验微课对《板料成形工艺及模具设计》课程教学效果的增效

作用，分析了实验微课的应用前景，并提出了可行的课程实验微

课方案。
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2008 年美国圣胡安学院高级教学设计师戴维·彭罗斯最早提

出了微课的概念，推出了连续性微课程线上教学的模式，开启了

微课时代。2011 年佛山科学技术学院胡铁生教师，在国内最早提

出了“微课”概念，并较为系统地开展了实践和理论研究。微课

是与网络信息技术紧密联系的一种充满现代气息的新型教学形式，

是对传统教学模式的继承与发展。本文基于微课在专业课程《板

料成形工艺及模具设计》实验中的实践，提出了“实验微课”，

区别于课堂教学的理论微课，重于实践，不仅提高了实验预习、

实验操作等环节的教学质量，更彻底解决课程实验中不可逆操作、

高成本、高消耗、涉及高危险和极端环境等一系列问题。

一、传统实验教学剖析

实验教学是课程教学的重要组成部分，对整个教学活动起着

举足轻重的作用。但长期以来，实验教学一直被学校摆放在“辅

助教学”的位置，落后观念导致了教学经费、设备的匮乏，以及

师资力量不足。“封闭式”实验教学是传统实验教学中广泛采用

的教学模式，学生通过有限的时间、限定的实验方法，在老师的

示范辅助下完成定量实验。学生在实验过程中只是被动地去接受，

机械化的学习过程让学生丧失了学习的积极性，让学生感到乏味，

钻研精神和创新意识受到严重压抑。再者，由于实验内容多数是

验证性的，理论课中已有比较详细的阐述，实验课只是验证而已，

学生大多觉得兴趣不大。受实验教学的“顶层定位”和“传统模式”

的影响，被动的实验课教学泯灭了学生的求知欲望，构筑起了约

束创造性思维发展的壁垒学生，机械性、束缚性的学习定位很难

培养出适应时代发展需求的创新性、开拓性人才。

《板料成形工艺及模具设计》是材料加工及控制工程专业一

门重要的学科专业课。是本专业学生全方位了解成形工艺知识的

重要环节，是学生毕业后能否在本专业领域快速立足的关键课程，

教学效果很大程度上决定了本专业毕业生的工程能力与质量。

《板料成形工艺及模具设计》课程实验是验证和补充课堂讲

授的理论知识，并将理论与实际相结合，通过实际操作巩固提高

课堂讲授的理论知识。通过实验使学生了解板料冲压成形性能参

数的意义，掌握板料成型性能参数测试的方法，了解板料冲成形

性能参数对板料冲压成形的影响，通过板料弯曲回弹实验，了解

板料弯曲回弹的产生及控制方法。本课程实验为培养板料模具设

计与制造方面的专业人才提供实际操作的条件，本综合性实验可

使学生加深对其他相关课程内容的理解，从而提高学生综合能力。

实验过程是通过板料弯曲实验了解板料在弯曲时产生回弹的机理，

了解影响弯曲回弹的几个因素，掌握测试分析弯曲回弹的基本方

法。板料冲压成型性能实验是板料实验中最基本的实验，通过该

项实验可全面了解影响板料成型性能的各个参数的测量、计算方

法，并由此项综合性实验可掌握基于 LabVIEW 测控软件的初步使

用方法，掌握位移传感器、压力传感器的工作原理及使用方法，

并能通过不同实验测得不同材料的杨氏模量。

可以看出传统的实验教学方式只涉及到：弯曲、回弹、数据

测量、传感器工作原理、理论计算等几个方面，仅仅点到了板料

性能的一部分知识点，而对课程核心的板料成形、冲孔、翻边、

拉深、扩孔等工艺没有覆盖，与板料成形相关的成形模具、设备

等也没有提及。板料成形实验过程中所用的大型精密仪器设备的

高能耗问题、成形过程不可逆转问题、实验过程中强电高压问题等，

都没有得到解决。所以传统的实验教学手段，很难与课程内容相融，

对课程教学效果的增效不明显。

二、实验微课教学基础

实验中心已经开设《板料成形工艺及模具设计》课程设计（二

级项目），是针对板料成形的 64 学时专业技能实践；开设《板料

成形工艺及模具设计》课程实验（三级项目），是针对本课程设

计的 6 学时课内实验。对专业技能实践设计的作品进一步调试、

优化后形成系统的工艺实验。通过开发各科研课题组资源或寻求
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兄弟院校合作，对冲压成形工艺过程及缺陷分析虚拟仿真实验资

源进一步完善，完成以冲压成形工艺过程及缺陷分析虚拟仿真实

验资源的整合。微课所需要的各工艺模具、工装已经设计。

实验中心综合专用压力加工设备、自制板料成形设备、组

织性能预报及控制设备等组成了一个完整的板料成形实验硬件平

台。在此硬件平台基础上进行微视频录制，包括设备结构讲解、

设备操作示范、工装模具装配、工艺过程实施等不同的视频包。

实验中心建立了 LabVIEW 虚拟实验综合教学平台，完美结合了

自行软件开发与硬件测试系统。在此软件平台的基础上实验中

心将板料成形工艺实验过程涉及的各阶段都解析成微视频资源。

有 AutoCAD、Pro/e、SolidWorks、CATIA 等 录 制 的 造 型 包， 由

Deform、MSC、MARC 等录制的数值模拟包，LabVIEW 等组成的

虚拟仪器包等。

微课已融入于学生课程学习中：课前更好地预习课程内容，

还能够帮助学生对知识点进行复习和巩固，使学生的自主学习意

识得到增强，进而使教学效果得到显著提升。前期实验中心的微

课实验实践主要集中在缩短实验课理论讲授时间，提前让学生对

实验设备进行了解与熟悉，对实验操作过程讲解并对数据的采集

方法和分析做提前说明。前期的实验微课实践尝试，拓展了课程

实验的知识点覆盖面，提高了实验教学效率，激发了学生的学习

积极性，取得了一定的教学成果。

三、微课实验平台搭建

以《板料成形工艺及模具设计》实验教学内容为基本落脚点，

结合多年的技术积累及教学经验，在规划学时内通过对实验微课

资源的有效组织，围绕“课前预习、课堂讲授、课后练习、实践

操作” 等教学环节有机结合相关微课资源，形成合理的适合本课

程的实验微课平台。

本课程实验微课是一项实验教学活动，与实验老师教学设计、

学生学习活动、课程持续改进等教学资源结合起来，形成完整的

微课平台。实验微课的设计可使学生进一步加深对板料成形工艺

基础知识的理解，能够针对冲压基本原理、规律等问题，设计并

实施实验，采集数据，并对数据进行分析以得出结论，熟悉相关

实验测试设备及其使用方法。本课程实验微课针对板料成型理论

难以理解、同类工艺阐述不清、大精设备无法展示等问题，利用

实验微课内容具体、资源容量小、知识结构化等教学优势，将直

观的、形象的、精炼的实验内容“碎片”化揉入到教学中，做到

重点突出，比例优化，达到完美的辅助教学。有助于学生对知识

的理解、工艺的掌握及设备的熟悉，进而提高教学效率。

《板料成形工艺及模具设计》实验微课采用将真实演示实验

与虚拟仿真实验结合的手段，结合生产实际案例，全面呈现了涵

盖“基础认知、实验提高和综合分析实验”三个层次教学内容，

培养学生归纳、总结、分析问题的能力，达到提高学生工程实践

和创新能力的目的。例如：实验中心根据教学实验大纲的要求，

采用大精设备 500T 双动液压机，在该设备上进行板料复合拉深成

形实验。该实验是一个综合性实验，通过实验不仅能使学生掌握

板料拉深工艺和液压机液压系统的构成，而且还要了解计算机数

据采集技术、神经网络技术和控制技术等机电液一体化的实际意

义。通过实验微课，把各实验知识点碎片化成数十个视频片段，

再分到各硬件、软件内容包里，让学生去各内容包里采集，串联

形成一个板料成形过程的有机整体。

四、微课实验成效分析

彻底解决了《板料成形工艺及模具设计》实验时，涉及高危

险和极端环境、高成本、高消耗、不可逆操作、大型综合实验等

问题。解决传统板料实验教学模式内容单一、实践平面化的问题，

建立综合冲裁、弯曲、拉深、胀形与翻边等工艺的实验微课群，

能够覆盖课前预习、课堂讲授、实验操作、课后复习等各教学环节。

实验微课不仅有利于培养学生的自主学习能力，还能够提高教学

质量，帮助学生快速、有效地理解教学中的重点和难点。拓宽了

学生的视野，充分激发了学生的学习热情，促进了有效率学习的

潜意识发展。

相比于传统实验教学，实验微课有效实施对理论教学成效的

起到了极大的增幅作用。通过《板料成形工艺及模具设计》实验

微课建设可以使我校相关专业学生在板料成形加工领域认知水平

达到国际领先水平。微课实验装置及相应的微课资源可以向国内

具有相关塑性加工工程学科的大专院校及科研机构推广。
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