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劳动教育渗透中职数控车铣复合加工课程存在的问题、
原因及策略

胡　捷

（溧阳市天目湖中等专业学校，江苏 溧阳 213300）

摘要：社会经济和科学技术的快速发展对人才的综合素质提

出了更高的要求。职业教育是以就业为导向的，劳动教育课程在

帮助学生提高生活能力和职业能力，形成正确的人生观和价值观

方面发挥着重要作用。构建完善的劳动教育课程体系、多元化的

课程教学团队、科学的劳动教育课程评价体系、完善的劳动教育

课程保障机制是中职学校的主要战略。因此，教师在专业课教学

的同时进行劳动教育的培养是十分必要的。本文探讨如何在数控

车铣复合加工教学中结合劳动教育，使学生学习正确劳动观念的

专业技能，身心健康成长，为社会培养高素质的中等专业人才。
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“通过劳动的教育”强化其他四育，达到“育德、增智、强体、

养美”的效果，促进学生德、智、体、美、劳全面发展。说明教

学与劳动教育是密不可分的。马克思曾经说过：“生产、劳动和

教育的早期结合是改造现代社会最有力的手段之一。”陶铸曾认为：

“劳动是一切知识的源泉。” 

劳动教育具有时代性等特征，在健全德、智、体、美、劳“五

育并举”的教育体系中，全面完善人才培养体系，提高中等职业

教育者劳动素质的背景下，本文以劳动教育课程为核心理念，通

过对中等职业劳动教育课程实施现状的了解，总结出课程实施过

程中存在的问题并分析其原因。目前，我国中等职业学校是上接

高校，下联行业。作为中等职业学校的教师，教学任务比较特殊。

不仅要教好文化课、专业课，同时还要让学生在中专学习三年后

能立即适应社会，满足企业的需要。因此，教学方式必须多样化，

教学内容也要从书本到课外，从“视野”到“周围”。

一、当代中职学生劳动教育现状

（一）问卷调查

为了了解中职学生劳动教育的现状和具体情况，借助问卷星

平台进行问卷调查。问卷名称为《中职学生劳动教育实施情况问

卷调查》，分为：教师篇、企业篇和学生篇三个模块。目前收到

答卷 537 份，一般统计如下：

1. 教师篇：53.3% 的教师所在的学校没有专门的劳动教育教材。

但 79.73% 的教师认为目前中职学生劳动素质普遍较差；81.46%

的教师认为劳动教育很有必要。

2. 企业篇： 89.25% 的企业员工认为接受过劳动教育的毕业生

能更好地遵守企业规章制度，77.65% 的企业员工认为他们能更高

效地完成工作任务，解决问题。59.35% 的企业员工认为劳动教育

很有必要。

3. 学生篇：26.31% 的学生不积极劳动或拒绝劳动；68.34% 的

同学参加劳动后，意识到劳动很辛苦，应该珍惜劳动成果，尊重

劳动人民。

（二）问卷调查的发现调查得出的结论为：当前中职生的劳

动教育状况不佳。虽然问卷的选题设计还有待完善，调查范围也

不够广，但数据总能解释一些问题。通过整理发现，中等职业学

校虽然比较重视发展劳动教育，开展各种形式的宣传、倡导，组

织勤工俭学项目和职业技能的实践和培训，但是，很少有学校有

校本教材、专职教师、劳动学校规章制度及其他规章制度。近三

分之一的学生劳动意识相对较弱，缺乏劳动观念。

综上所述，中等职业学校劳动教育课程没有得到充分重视，

原因有很多。要了解劳动教育课程实施的现状，内因与外因相结

合，既要从思想认识上分析问题，也要从实践教学中总结经验。

劳动教育课程实施的困难主要来自思想认识和教学实践两个方面。

无论是教育家还是教育家都没有充分认识到劳动教育的教育意义，

也没有劳动教育既要有技能又要有思想的教育共识。探索劳动教

育课程的实施难点，就是要尽可能全面地了解目前的情况，客观

地分析存在的问题，从而为解决问题提供更有力的支持。

二、当代中职学生劳动教育现状欠佳的原因

（一）家庭对劳动教育的不重视

在我国，许多孩子在家庭的细心照料下已成为“四体不勤，

五谷不分”。很多“小皇帝”“留守儿童”“单亲家庭”的孩子

从小学习就很差，而且变得自私自大，更别说“最光荣的劳动”了。

（二）社会不良风气的影响

如今的网红直播、天价片酬、娱乐选秀节目等，这些混乱和

不良的社会思潮扭曲了学生的价值观，助长了拜金主义、享乐主义、

善恶不分和极端个人主义。          

 （三）学校劳动教育的欠缺

小学和初中主要是文化课，甚至只看文化课的成绩，以“成

败论结果”，导致学生潜意识中形成的劳动观念不重要。虽然中

职学生有更多的工作机会，但劳动教育并不是一门独立的课程。

从各种情况中，我们可以看出，发展劳动教育是十分必要的。作

为一名从事教学实践多年的老教师，结合数控车削与铣削复合加

工课程，探讨如何将劳动教育无缝融入机械专业课程教学中。
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三、劳动教育如何融入数控车铣复合加工课程的教学

2020 年 7 月，教育部发布了以学校为主体的《高等学校和中

小学劳动教育指导纲要（试行）》，明确了什么是劳动教育、教什么、

怎么教，细化了劳动教育要求，加强了职业指导。及时发布《劳

动教育指导意见》，使日常教学工作有据可查、有章可循。

（一）课前备课重中之重

课前，一定要认真备课，深挖教材。要广博博纳，取其精

华，优化自身课堂教学。机械专业的课程本身就比较枯燥，对于

不喜欢文化课的中职学生来说，一些有血肉的人和事可以很有效

地激活课堂气氛，激发学习兴趣。正如所谓的“讲好教学故事，

让教学更有力量”。例如，《数控车辆与铣削复合加工》教材就

是 FANUC 系统。FANUC 系统是 FANUC，inc . 的产品。机械中职

学生毕业后一般会去工厂，所以了解工厂管理和操作的知识和其

他知识是必要的。6S 需要在劳动中完成，6S 管理可以大大提高效

率，降低企业成本，保证产品质量，有利于减少生产事故。因此，

看似简单的清洁、分拣、分类等劳动，其实是非常重要的。

（二）“低起点、慢节奏、多实践、少理论”的教学模式

1. 良好上课环境的准备

等待上课是上好课的一个重要部分。首先，寓意学生做好备

课准备，增强学生的时间观念，逐步养成珍惜时间如黄金的良好

行为习惯。同时也是对教师劳动的一种尊重。第二，营造良好的

课堂环境。如教室卫生有问题，提醒清洁；当光明黯淡，提醒门

窗通风；上课前 2 分钟提醒缴交手机。当一些学生不理解或不配

合时，抓住机会强调这些简单的行为属于 6S 管理的范畴。通过理

论与实践的结合，让学生更好地理解 6S 的本质。最后，在上课前

的几分钟，你可以和学生聊天，在关心他们的衣食住行时渗透对

劳动的爱的概念。

2. 以人为本，项目教学

（1）培养认真负责的劳动态度

例如，当涉及到“项目一：《数控系统面板操作》”这一节

的内容，强调学习和模拟时一定要认真、细致，因为实际操作中，

如果按错按钮，轻微耽误工作时间，产品报废，甚至损坏机床，

严重的可能会发生人身伤害安全事故。只有养成认真负责的习惯，

我们才能更好地避免不好的事情发生。

（2）团队合作和工匠精神培养

数控车铣复合加工课程采用项目式写作模式，突出“做中学，

学中做”的职业教育特色。本课程可采用专题教学法进行教学。

经过讲解和论证，老师将学生分成几个小组，严格按照每个项目

的“任务评价表”对每一组项目的完成情况打分，充分锻炼了学

生的团队合作能力，培养了学生精益求精、一丝不苟的精神。

例如，在完成“项目二：弯管机的组合件加工与装配，任务

2：细长轴的加工与质量检测”时，要求所有小组成员讨论如何完

成任务，并实施全组认可的方案。在实施过程中，团队成员可以

互相协商，互相帮助，直到任务完成，充分培养了学生的团队合

作精神。再比如，在写程序的时候，虽然反复强调要认真对待每

一个字，但是，有些学生还是不相信老师的话。等简单的程序下来，

漏洞很多，都无法完成仿真，更别说机床加工了。虽然项目经过

反复修改最终完成，但由于 0.01 mm 的误差，分数与学生分数相

差甚远。此时的解释将是严谨务实的爱与奉献，学生将欣然接受

并深深感受。

3. 微课堂延伸课外

将教材重点和难点内容录制成短视频并上传到网络上，学生

可以随时下载观看学习。注意整理与本专业相关的教育文章、新

闻报道和视频，及时转发给学生学习，并与师生进行互动讨论。

4. 依托实习实训，增强职业认同感和劳动自豪感

俗话说，“实践是检验真理的唯一标准”。劳动是生产力的基础，

也是职业教育的灵魂。一位教育家曾经说过。数控车铣与铣削复

合加工的校内实训或企业实习，是劳动实习中与学生有效沟通的

难得机会。首先，要开展实训动员工作，并对安全守则、职业道德、

实训纪律等进行讲解。第二，任务分配。最后进行评估并完成实

习报告。在短短几周的实践训练中，孩子们的天性得到了展现，

也成长了不少。

培训车间按企业方式严格管理。擦拭工具并摆放整齐；工作

服不得放置在工作台上；车间每天清洁。学生们总是找借口敷衍

这些看似琐碎的小事，此时，他们被告知企业 6S 是如何管理的，

如何让工厂高效工作，并反复强调“细节决定成败”。

从空白到部分，同学们付出了心血和汗水。成品拿到他手里

的那一刻，学生最开心了。这是他劳动的结果。教师首先要肯定

自己的工作，然后对工作做出客观的评价。拿高分的学生充满了

骄傲；成绩差的学生将下定决心更加努力学习。通过实践训练的

细节，学生的职业认同感和劳动自豪感油然而生。

在教育教学实践中，我深刻认识到将劳动教育融入教学的必

要性和重要性。学高为师，身高为楷模。首先，我想提高我的师

德水平。其次，更深入企业实地考察，学习实战经验；多参加教

学和培训，听取同行的经验。“三人行，必有我师”，多学沟通，

活到老，学到老。

总之，教师要把教材作为基础，集中学习，把劳动教育无缝

地融入教学。“抱着一颗心，不带半根草”，努力为培养高素质

的中等专业人才做出贡献。
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