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浅析环境监测在生态环境保护中的作用

王龙飞
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摘 要：随着人类经济社会的不断发展，与自然环境之间的相互影响越来越频繁，无形中对生态环境产生的破坏也变得

更多，造成了较为严峻的环境污染问题。要想确保人类生存的长远和谐，必须持续保护我们所生存的环境，完善相应生

态保护措施。本文主要从环境监测的角度出发，强调了保护所生存的生态环境的重要性，同时探讨了环境监测对于整体

生态环境保护的重要作用。
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Abstract:With the continuous development of human economy and society, the interaction between humans and the natural

environment has become increasingly frequent, resulting in more invisible damage to the ecological environment and causing

severe environmental pollution problems. In order to ensure long-term and harmonious human existence, it is necessary to

continuously protect the environment in which we live and improve corresponding ecological protection measures. This article

mainly emphasizes the importance of protecting the living environment from the perspective of environmental monitoring and

explores the important role of environmental monitoring in overall ecological environment protection.
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引言

生态环境监测是环境保护的基础工作，也是推进生态

文明建设的重要支撑。足够精准的生态环境监测才能够为

环境管理的科学决策提供更真实有效的依据。
[1]
近年来，

各级部门以及社会公众对环境监测工作提出了更高的要

求。尤其是随着社会文明的进步发展，公众的环境保护意

识不断加强，环境监测能够发挥出的效用越来越大，与之

相关的研究也越来越多，我们必须要持续提升环境监测工

作的社会效益，为全社会生态环境保护与建设提供更多有

力支持。

一、环境监测的概念及分类

（一）环境监测的概念

环境监测的对象是自然生态界中存在的一些现象，如

下雨，下雪，刮风等等，除此之外，包括动物以及植物等

的成长也属于环境监测的重要内容之一，除了这些之外，

环境监测还会涉及到自然气候变化的监测。监测研究者根

据监测到的数据等进行分析从而对某范围内的生态环境

以及影响其环境变化的因素进行判断。凭借这种监测手段，

监测研究者能够及时掌握所监测范围内的环境质量情况

以及某一时间段内当地环境的受污染状况以及污染严重

程度
[2]
。总的来讲，所谓环境监测其实是帮助人们对自然

环境与生态更加了解的一种方式，在了解了这些内容之后

可以有针对性地去进行生态环境的改善，从而最终达到治

理环境以及保护环境的目的。

（二）环境监测的分类

从大的方向上来对环境监测进行划分，可以将其划分

为三个类型，第一种是特定监测，指的是对特定的目标或

者特定目的地进行监测的一种行为，这种监测方式往往会

被应用在比较紧急的情况下。某一地区发生大面积的水体
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污染，此时需要采取特定监测的手段来对水体污染的范围

以及污染程度进行监测，以便于及时采取有效措施来组织

灾害的进一步蔓延。第二种监测指的是研究监测，从某种

程度上来讲，研究监测其实是特定监测的更高级形式，除

了要对特定的目标进行监测之外，还需要进一步分析出该

目标产生污染的主要原因，要给出可以对其进行有效解决

的措施，因此，研究监测是有着比较强的专业性以及技术

性的，往往需要极为专业的人员去具体执行相应监测任务

[3]
。最后一种被称之为监视性监测，是一种比较常用的监

测方式，在常规化的监测行为中会经常用到这种监测方式，

可以对监测范围内空气，水源等的污染效果进行全面有效

的监测评价。因此，从某种程度上来讲，监视性监测是三

种监测方式中最基础的，也最为核心的部分。

二、环境监测在生态环境保护中的重要作用

（一）为生态环境保护提供了正确方向

人与自然共同组成一整个生态系统，而人类的各种活

动都会对环境造成严重影响。人们出行使用交通工具，交

通工具燃烧燃料会排放污染气体，造成空气质量下降，也

对周围生态体系造成影响。工厂生产过程中有废水排出，

污染水体土壤，影响生态环境。因此在实际的环境监测过

程中，很多内容都会成为其监测的目标与对象。借助于环

境监测的系列措施可以从被监测物质中分析中当前环境

中污染物质的含量，从而明确当代环境受到污染的严重程

度。甚至在相应监测数据的支持下，环境监测的工作人员

还能够根据目前数据对生态系统的未来发展进行预测，而

根据预测可以提前采取一些措施来进行预防，避免污染源

的进一步扩散与蔓延。在进行生态环境保护工作开展的过

程中，环境治理也是极为重要的一环，而环境治理要想获

得比较理想的成效又离不开环境监测工作的支持。因此，

为了能够确保生态环境保护工作的开展方向是正确的，必

须要给予环境监测工作足够的重视。

（二）为生态环境保护提供了科学依据

环境监测工作为生态环境保护工作的开展提供了更

加科学有效的参考依据。受多方面因素的影响，当前的生

态环境发展是比较不平衡的，尤其是社会经济发展在一定

程度上影响了生态环境保护，但社会经济发展又是必须的，

这就造成了二者之间矛盾的产生。故而，发展社会经济固

然重要，保护环境也是极为必须的，而如何寻求这两者之

间的平衡就是当前环境保护要达成的重要目标之一。环境

保护工作如何开展，最终可以获得怎样的成效很大程度上

依赖于相应的环境监测技术以及相关环境保护标准
[4]
。在

实际落实生态环境保护工作的过程中，相关人员可以将目

标区域内环境监测所获数据与环境保护相关标准进行对

比分析，从而更准确地去判断监测目标范围内的环境污染

情况，再针对这些问题去寻求更适合的解决措施。

（三）为生态的突发性污染提供更及时的帮助

生态突发性污染是生态环境保护工作中会遇到的一

个比较严峻的问题，本身有着污染范围大，且污染速度快

的特点，因此治理难度是比较高的。突发性污染发生频率

也比较频繁，往往是因为在工业生产过程中，相关工作人

员操作不当，造成污染物泄漏导致的。某化工厂发生爆炸

事件，可能是因为化工生产材料泄漏导致的，而这一事故

的发生除了伤害到生产人员的生命安全及健康之外，也造

成了突发性污染问题的出现。为了尽可能地避免突发性污

染的出现，相关工作人员必须要做好预防准备工作，一方

面是尽可能地避免操作不当问题的出现，从源头上遏制突

发性污染的出现。另一方面，还需要有比较充足的污染治

理措施，确保一旦发生突发性污染问题，能够及时对其进

行处理，将其限制在一定范围内，防止污染面积的进一步

扩大。环境监测也可以帮助及时发现突发性污染现象的存

在，同时还能够为相关部门提供更加精准的污染源相关数

据，使其能够在最短的时间里找到针对性的解决措施，从

而有效阻止污染源的进一步扩散，帮助更有效解决污染问

题。

三、加强生态环境监测发展的措施

（一）要建立起更加健全的环境监测管理制度

环境污染的危害已经切实作用在了日常生活中，也因

此对于环境保护更重视。出于社会更长远发展的考量，各

地区基本已经建成常态化环境保护机制，目前，我国各省

市地区也都陆续建立起了相应的环境监测部门，这也充分

说明了环境监测已经成为环境保护工作中必不可少的组

成部分。为了更进一步落实环境监测，对各地区可能存在

的污染源进行监测追踪，分析与治理，从而预防更严重污

染现象的出现，监测单位必须要有更加健全的监测管理机
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制来帮助指导日常工作的开展，同时还必须要加强对相关

监测工作的管理。在确保所有工作开展顺利的基础上也进

一步保障所监测数据的真实性以及有效性
[5]
。当然，环境

监测也并不是完全独立的工作体系，与其他部门之间的沟

通也是极为重要的，尤其是相关技术人员之间要积极开展

探讨活动，充分发挥集体精神，从而为环境监测以及环境

治理与保护贡献出更多的力量。

（二）要不断更新环境监测设备与技术

随着社会经济以及科技的不断发展，环境监测相关的

技术研究也取得了一定成果与进步，而为了能够更好地开

展环境监测工作，各级政府相关部门在实际工作过程中必

须要积极引进这些先进的监测技术，同时要对其所使用的

环境监测设备进行更新优化。配置灵敏度以及准确度更高

的环境监测设备，可以确保在较短时间内所获得的监测数

据是足够中及时准确的，其能够为相应环境保护工作提供

的支持自然也就会更多。除了新的监测技术以及更高级的

监测设备之外，相应环境监测部门还应该不断完善优化其

环境监测手段，要确保整个工作的开展更加灵活便捷，从

而帮助环境监测的整体水准获得提升，从根本上促进环境

监测工作质量的进一步发展。

（三）要进一步提升对环境监测工作的重视程度

生态环境监测数据质量是生态环境监测工作的生命

线，新时代背景下，社会公众的关注焦点基本聚集在生态

环境保护以及社会经济发展方面，当前环境问题已经比较

严重，尤其是环境问题已经阻碍到了我国的经济建设。因

此社会各界都必须要对环境监测工作有更积极的认知，尤

其是要更加重视环境保护工作，并持续细化实际监测工作

的流程，对其实施统一管理，对于环境监测质量检查发现

的问题，能举一反三，以规范的监测流程、精湛的技术水

准、科学的质控管理确保生态环境监测数据的真实、准确、

全面。只有如此，环境保护监测工作才能够更科学地开展，

最终获得的监测成果才会更理想。

（四）持续强化环境监测队伍建设

环境监测工作在开展过程中其最终结果或者成效是

否理想，人力因素的影响决定因素，因此在开展环境监测

工作的过程中，还必须要考虑到人力因素的影响，要重视

对人力因素的改善与优化。环境保护部门必须要充分发挥

人力资源的优势，组织所有监测人员开展形式更加多样化

的检测业务，应根据工作实际制订监测技术人员继续教育、

交流学习、业务培训的长远规划,以此推进自身建设。持

续强化监测队伍，提升整个团队中所有监测人员的工作积

极性及其专业性，帮助团队中的每一个个体都能够对监测

设备的使用方式以及相关业务的开展流程了如指掌，提升

团队整体监测结果的可靠度，助力后续环境保护工作的更

高效开展。

（五）要积极改进质量控制重点

在进一步发展环境监测工作的过程中，相关检测人员

还必须要明确环境监测质量的改进重点，重点是对室内外

监测采样过程进行重点控制。保障采样质量，这对于最终

环境监测准确性的提升也是有着极大作用的。在实际进行

样品采集的过程中，必须确保所采集样品的代表性。在实

际进行室内样品检测的过程中，必须要对实验室进行更高

效管理。样品检测过程中各种数据处理，空白对照实验组

的设置，并对其中存在的不合理因素检验等要有明确的判

断，必要时还需要进行实验数据的二次验证，避免因为可

能存在的操作失误造成不合理数据误差。并建立“谁出数

谁负责、谁签字谁负责”的追溯制度，明确监测机构及其

负责人对监测数据的真实性负责，采样与分析人员，审核

与授权签字人对原始监测数据和监测报告的真实性负责。

四、结束语

社会经济发展离不开共同的努力，也离不开生态环境

的默默支持，必须要不断为保护生态环境而努力，才能为

社会的可持续发展做出有效保障。社会公众必须要更加重

视环境监测工作，并借助于相应监测工作获得的信息与数

据来为社会生态环境保护提供更多决策支持。在实际开展

环境监测工作的过程中，为了进一步保障其工作质量与效

率，要健全相应管理制度，引进更先进技术与设备，同时

提升对环境监测工作的重视程度，强化相应工作团队的建

设，持续改进质量控制重点，提升环境监测工作的质量与

效率，也促进整体环境保护工作地更顺利开展。
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